
[image: image1.png]Accademia o Medicina
4Totine





COMUNICATO STAMPA

ACCADEMIA DI MEDICINA DI TORINO

Venerdì 3 dicembre ore 21: “Cuore e vette: appunti di medicina di montagna” 

Venerdì 3 dicembre 2010 alle ore 21, presso l’Aula Magna dell’Accademia di Medicina di Torino in via Po 18 (1° piano), si terrà la terza seduta dell'Anno Accademico 2010 – 2011 dell’Accademia di Medicina di Torino dal titolo “Cuore e vette: appunti di medicina di montagna”. Relatori saranno la professoressa Oriana Pecchio (specialista in medicina interna con perfezionamento in medicina di montagna, presidente della Società Italiana di Medicina di Montagna) ed il professor Enrico Donegani (specialista in cardiologia e cardiochirurgia con perfezionamento in medicina di montagna, in forza all’ospedale di Novara, presidente della Commissione Centrale Medica del Club Alpino Italiano e componente della Commissione Medica dell’Unione Internazionale delle Associazioni d’Alpinismo), che saranno presentati dal Socio dell'Accademia professor Alessandro Comandone. Le sedute sono pubbliche. Info: www.accademiadimedicina.unito.it. 

Le vette si conquistano col cuore, sia in senso metaforico, perché è la passione che spinge gli alpinisti ed i medici di montagna a frequentare le terre alte, sia in senso fisico, perché il cuore fa il suo dovere nel fornire nutrimento a cervello e muscoli nonché a se stesso, quando l’aria diventa sottile. Oriana Pecchio ed Enrico Donegani, entrambi torinesi, formatisi all’Università di Torino, parleranno degli adattamenti del sistema cardiovascolare all’alta quota e tratteranno delle possibilità di frequentazione della montagna per le persone affette da patologie cardiovascolari, dalla comune ipertensione arteriosa alla cardiopatia ischemica, dai vizi valvolari ad alcune cardiopatie congenite, sfatando vecchi pregiudizi ed illustrando nuovi approcci e prospettive della medicina di montagna. 
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