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da soli 0 accompagnati, il posto giusto per coloro che
amano praticare una sana aftiita fisica, sempre

Per gli amanti
dell'inverno:

sci, sei di fondo, snowboard,
telemark, racchette da neve
con escursioni naturalistiche
e culturali, diurne e nottur-
ne, bag jump, winter trek-
king, pattinaggio su ghiaceio,
eseursioni a cavallo/slitta su
neve, escursioni con il gatto
delle nevi, sci alpinismo e
freeride...tintarella in quota
dopo la polenta fumante...

Per gli appassionati

del sole estivo:

Bike Park, Adventure Park,
skate park, nordic walking,
mountain board, equitazio-
ne, golf, pesca, trekking, vie
ferrate, arrampicata, caleio ,
beach volley, passeggiate,
passeggiate, passeggiate e
_ancora pagseggiate... i

Per 1 cultori dei colori dell

primavera e dell'autunno,
camminare per immergersi
nella mutevolezza dell'am-
biente e decidere con la liber-
ta pih assoluta di fare quello
che si dedidera.

Sempre a disposizione all'in-
segna di sport e benessere:
piscina, palestra, centri
benessere, tennis, basket,
volley, caleio a 5, boulder e
tanto altro.

Lo Stadio

di Bardonecchia

Lo Stadio di Bardonecchia
significa un ritiro di massi-
ma - qualitd, non solo per le
squadre di primo livello (nel-
la foto a destra, la Sampdoria
in allenamento nell’estate
del 2012), in una delle locali-
td migliori dell'arco alpino
nord - occidentale per clima,
altitudine, servizi e caratte-
ristiche degli impianti sporti-
vi e ricettivi oltre che quelli
dell'accoglienza.
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