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Un aiuto in piu per studiare
In classe preparati:
con “Allena-mente”

CIGLIANO - La scuola € come una gara: per affrontarla
bisogna avere una certa preparazione. Anche in estate, dunque,
puo essere utile mantenersi in allenamento, o meglio in «alle-
na-mente», dal nome del progetto attivato a Clcfhano ber
aiutare gli studenti in vista del fatidico suono della Campaneha
Partita lo scorso 16 giugno, I'iniziativa proseguira fino al 6 set-
tembre, con un'unica pausa nella settimana di ferragosto: lo
scopo € fornire agli studenti di elementari, medie e superiori
un supporto per svolgere i compiti, colmare lacune, preparare
gli esami di riparazione. L'anima di Allena-mente sono c}ue as-
sociazioni di volontariato, Giocanimando e Crescere Insieme,
«ma l'idea di creare questo progetto ¢ nata dalle richieste di al-
cuni genitori», precisano le organizzatrici. Le materie comprese
nell'offerta coprono ogni campo del sapere: dall'lambito uma-
nistico a quello 5C1ent1f1co passando per le lingue.

I progetto ha coinvolto anche due mc_;egnantl specializzate
nei DSA, i Disturbi Specifici dell’Apprendimento. Le lezioni
possono essere svolte in forma individuale o a piccoli gruppi
con un massimo di tre studenti. «Il supporto offerto da Allena-
mente € molto qualificato - continuano le organizzatrici del
progetto -: i 15 insegnanti che collaborano sono docenti di
professione o persone con una lunga esperienza». Allena-
mente non puo essere considerato un doppione estivo delle le-
zioni in classe: «l nostro progetto non sostituisce la scuola,
ma la affianca. Vogliamo fornire gli strumenti necessari a
stare al passo con i programmi e gli ‘obiettivi degli insegnanti».

Anche il metodo di insegnamento e diverso: ne ¢ la dimo-
strazione un’altra iniziativa di Allena-mente, il Campus di in-
glese. «Questo corso si svolgera la prima settimana di settembre
e si articolera su cinque g10rnate con quattro ore di lezione
ciascuna - proseguono -. [ ragazzi verranno seguiti per meta
del tempo da un m%ednate madre lingua, e nella restante
parte da un animatore “che li comvolgera in attivita ludiche e
creative. Il Campus sara incentrato sulla conversazione e sul
coinvolgimento attivo dei ragazzi».

Le iscrizioni per il Campus, aperto ai ragazzi dalla terza ele-
mentare in su, proeguono fino alla fine di agosto. d costi
saranno contenuti - garantiscono -: anche grazie a un contri-
buto offertoci dal Leo Club di Santhia. Per iscrizioni: 345
2424612 o l'indirizzo mail allena.mente 1 @gmail.com.
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