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Tetraplegico da 40 anni
«Quale futuro

di CLARA CALAVITA

RIVALTA - Da un
lato le difficolta deri-
vanti dalla malattia.
dall’altro il tunnel del-
la burocrazia. dove
orientarsirischiadidi-
ventare una missione
impossibile. Araccon-
tarlo e Esther Comune,
sorella di Emanuele,
che da 40 ¢ vittima d1
unatetraplegiacausata
da un trauma. Se a 26
anni, quando accadde,
"'uomo poteva ancora
lavorare, il processo
degenerativo lo rende
ormai completamente
dipendente dall’as-
sistenza di qualcun
altro. Dopo la morte
della madre, I’'uomo
dal 2005 & accudito
dalla sorella.

«Vado avanti a pa-
gamento, per trovare
medici esperti e ade-
guati a una situazione
cosicomplessa-racconta ladonna
- Al San Luigi solo dopo due chia-
mate d’urgenza sono riuscita a
oftenere lavisita di un neurologo.
Da alloramio fratello soffreanche
didispnea, cioédi apnee notturne.
1l decorso della malattia é tale
che i problemi cambiano ogni
ZI0rnoy.

Itempidellaburocrazia, invece,
sono aliri. «Da quando compilo la
domanda di assistenza a quando
ricevo la risposta passa talmente
tanto tempo che la situazione é
peggiorata e sarebbe tutto da
rifare - prosegue la Comune - Non
riesco a stare dietro a tutta questa
burocrazia, e finisce che devo
combattereper averetuito quel che
serve, dalla carrozzina allevetture
all’assistenza. Mi servirebbe un

aiuto per compilare le pratiche
e stare dietro alle scadenze, ma
sono da sola e tutto il mio tempo e
destinato alle sue esigenze».
Trattandosi di un problema
medico, il caso di Emanuele Co-
mune ¢ seguito dal consorzio
socioassistenziale Cidisedall’ Asl.
«Avevamo oftentito un’assistenza
domiciliare, ma la persona asse-
gnata non era adeguata a un caso
di questa complessita. Anche in
ospedale devono esserein quiattro
per spostarlo, mettendo a rischio
la sua sicurezza perché non hanno
le competenze adeguiatey, spiegala
donna. Dal momento che il fratello
¢ lucido e interessato, vorrebbe
nserirlo in qualche attivita di
gruppo, «Perché per lui é meglio
avere a che fare anche con altre
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persone, mami hannorisposto che
edifficileinserirlo, perché étroppo
vecchio avendo 66 anni». Eppure
I'uomo legge, ama giocare a scac-
chi, godersi I'ultimo sole estivo
davanti a casa, e non si lamenta
mai: «lo sto beney, risponde con
entusiasmo.

«Ad Aosta avevo trovato una
casa famiglia, piccola e ben se-

guita. Anche nelle valli valdesi ci
sono strutture competenti, ma io
abito qui -raccontaancorala donna
- Quando sono stata operata, un
anno fa, mi avevano proposto di
ricoverarlo in una residenza sani-
taria assistenziale a San gano, ma
costavacara, I’Aslnon coprivain-
teramenteicostied era una casa di
riposo, nonil posto adeguato, cosi

assistito soltanto dalla sorella

er mio fratello?y

non ho potuto restare ricoverata e
sono tornata a casa subito dopo
l’intervento». In una situazione
simile, anche «Restare in coda al
supermercato é complesso. Non
voglio strumentalizzare, ma e
una situazione complessa in cui
farcelada soli. Anchea livello psi-
cologico, oltre che assistenziale, ¢
davvero difficile».
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