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INAUGURATO IERI sara di sostegno per ’integrazione di soggetti con disagi péichici

Un nuovo Gruppo Appartamento a Oleggio

OLEGGIO

n Nuovo gruppo
appartamento ad
Oleggio & stato

inaugurato ieri in via Mo-
mo con il personale del
Dipartimento di Salute
Mentale dell’Asl Novara
per favorire l'integrazio-
ne sociale di soggetti con
disagio psichico.

I Gruppi Appartamento
sono soluzioni abitative
destinate a piccoli gruppi
di persone, fino ad un
massimo di cinque e pos-
sono differenziarsi per il
livello di assistenza offer-
to in relazione alle capa-
cita di autonomia degli
ospiti, raggiunte durante
il percorso riabilitativo. Il
Gruppo Appartamento,
inaugurato ieri, ¢ un am-
pliamento della rete esi-
stente delle strutture resi-

denziali a disposizione
del Dipartimento di Salu-
te Mentale dell’As]l Nova-
ra. Consiste in una villa
composta di tre camere,
un doppio salone, una cu-
cina, doppi servizi, taver-
na e un ampio

coordinazione ed integra-
zione con gli operatori del
Centro di Salute Mentale
e del Centro Diurno di
Arona. «Questa esperien-
zane prosegue una analo-
ga, iniziata nel febbraio
2009 in Oleg-

giardino e ga- Vuole essere la gio e tuttora in
rantisce una testimonianza  corso - affer-
buona qualita di come sia ma Ettore
abita}tiva con importante Quadro, Re-
spazi persona- — afferma sponsa bile
lied areein co- S Gruppi Appar-
mune. E’ubi- Domenico _Nano tamento — Un
cato nelle —prendersicura  contributo im-
immediate vi- della sofferenza portante & sta-
cinanze del psichica to dato dalla

centro cittadi-

no, favorendo l'integra-
zione con il tessuto socia-
le del territorio. Gli ospiti
sono supportati dalla pre-
senza per l'intera giorna-
ta del personale educati-
vo della Cooperativa
Prometeo che opera in

Associazione
AiutaPsiche, con cui si e
consolidata negli anni
una fattiva collaborazio-
ne, che ha permesso nel-
l'acquisto degli arredi del
nuovo gruppo Apparta-
mento, presente nell'am-
bito del Dipartimento di

Salute mentale dell'Asl.
Ricordo che una delle
strutture di residenzialita
protetta appartiene all'l-
SPAM - prosegue - ed in
tale struttura a Bolzano
Novarese sono ospitate
cinque persone in carico
al Dipartimento».

«Linaugurazione di og-
gi — ha affermato Dome-
nico Nano, Direttore del
Dipartimento di Salute
Mentale — vuole essere la
testimonianza concreta
di come sia importante
prendersi cura della sof-
ferenza psichica, cosi
profondamente umana,
per superare il pregiudi-
zio che contribuisce a far
nascere mura invisibili
che favoriscono la discri-
minazione e l'isolamento
sociale».

«La creazione di Grup-
pi Appartamento — spiega

B Domenico Nano Direttore del Dipartimento di Salute Mentale

infine Michele Ventura,
Presidente dell’Associa-
zione AiutaPsiche - & di-
ventato I'impegno pitt im-
portante, crediamo che
questa sia la via principa-
le per il recupero della sa-
lute mentale degli ospiti.
Inoltre, & doveroso per noi
ringraziare la cittadinan-
za di Oleggio che ha dato
prova di una grande sen-
sibilita e capacita di acco-

glienza. L'inaugurazione
di oggi — conclude Dome-
nico Nano, Direttore del
Dipartimento di Salute
Mentale — & ancora una
volta la dimostrazione
dell'importanza del pren-
dersi cura della sofferen-
za psichica, per lottare
contro lo stigma sociale
che contribuisce a far na-
scere la discriminazio-
ne».
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