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© MOUNTAIN BIKE

A Bardo il Freeride Marathon
per biker che vogliono stupire

Si scende a rotta di collo da
quota 2800 metri di punta
Jafferau con un dislivello di
1500 metri. E’ la Bardonec-
chia Freeride Marathon che
si svolgera sabato 12 e dome-
nica 13. Si tratta di una gara
nazionale in discesa, che uti-
lizzera come base logistica il
Bike park, un vero e proprio
paradiso per i bikers. Ma co-
s'e esattamente il freeride?
E’ una disciplina, che si prati-
cacon la mountain bike.

Uno sport in natura che ne-
cessita, vista la pericolosita,
di protezioni come caschi in-

tegrali, gomitiere, ginocchie-
re, guanti e protezioni di va-
rio genere. L'abilita del biker
consiste nel saper fare qualsi-
asi cosa, impennate, derapa-
te, surplace e freestyle.
Sabato si apre alle 10 con le
prove libere e alle 15,30 par-
tiranno le qualifiche per de-
cidere la griglia di gara. Do-
menica si replica dalle 9 alle
10,30 con le libere e alle 12
prima manche, mentre la
seconda prendera il via alle
16 e le premiazioni si terran-
no alle17.

Sara possibile iscriversi fino

Un passaggio con la bike

a sabato 12 e chi non avra par-
tecipato alle qualifiche partira
in ultima fila domenica in en-
trambe le manche. Si puo uti-
lizzare qualunque tipo di
mountain bike e c'é 1'obbligo
dell'uso del casco, di ginocchie-
re, di gomitiere. Saranno pre-
miati 1 primi tre assoluti ed i
primi tre di categoria maschi-
le e femminile, & previsto uno
special Prize per il concorren-
te pill giovane, per il gruppo
pilt numeroso, il biker che vie-
ne da piu lontano, il pit carat-
teristico per abbigliamento e
colori. La giornata non sara
soltanto di sport, ma di musi-
ca, divertimento e saranno al-
lestiti stand espositivi con test
bici e materiali. Info: www.
Bardonecchiaski.com. [A.BRU.]
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