STAZIONE DI CURA TERMALE

Bognanco, stazione di cura termale e
climatica si trova, salendo, lungo la pic-
cola e profonda valle del torrente Bogna.
Proseguendo, la valle si allarga in una
conca verdeggiante di prati sino a rag-
giungere le localita San Lorenzo, la
Gomba e San Bernardo, facilmente rag-
giungibili in automobile.

Ricca di boschi di castagni e abeti, carat-
terizzata da visuali prettamente alpine, &
un ottimo centro di soggiorno estivo,
dove la calura € vinta dall’esuberanza
della flora, dall’aria fresca e dalla ric-
chezza delle sue acque sorgive.

Infatti l’accogliente Stazione Termale
deve la sua rinomanza alle virtu indiscu-
tibili delle sue Acque e della fonte San
Lorenzo in particolare.

Per gli appassionati di montagna l’alta
Val Bognanco offre la possibilita di nu-
merose escursioni: citiamo la Cima Ve-
rosso, il Fornalino,Gattascosa e molte
altre,

I1 Centro Termale di Bognanco situato a
650 metri sul livello del mare, dista 7
Km. da Domodossola ed & facilmente
raggiungibile sequendo da prima le in-
dicazioni autostradali pei “I Laghi” o la
localita “Gravellona Toce”, poi, prose-
guendo per la superstrada del Sem-
pione, a circa 25 Km.dal confine Svizzero
si trova luscita per Domodossola-
Bognanco.

La stagione utile per la cura si protrae da
Maggio a Ottobre.
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PISCINA

I Centro Termale, per il completamento
del ciclo curative, dispone di una piscina
dotata di idromassaggi, soffianti, doccioni
e solarium.

La temperatura dell’acqua & di 32° C quindi
particolarmente adatta alle attivita natato-
rie dei bambini e alle persone della terza
etd. Vengono inoltre organizzati nelle
prime ore del mattino corsi gratuiti di gin-
nastica in acqua.

Istruttori competenti organizzano corsi.

Su richiesta si organizzano corsi di nuoto
per singoli o gruppi.
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P.le Rampone 1 ® 28842 Bognanco (VB)
alt. m. 650 s.1.m.

Direzione Medica: tel. 0824/23 41 37

Direzione Termale: tel. 0324/23 41 09
Piscina Terme: tel. 0324/23 42 97

www, bognanco. it
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BOGNANCO

Stazione Termale e Climatica

Terme di L%Jogmmco

STAGIONE

MAGGIO - OTTOBRE
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LE ACQUE MINERALI

Fra le acque minerali di cui & ricca I'ltalia,
quelle di Bognanco si distinguono per le
loro singolari proprieta chimico-fisiche e
farmacologiche che ne rendono del tutto
peculiare I'attivita terapeutica in un gruppo
di stati morbosi: malattie del fegato, malat-
tie delle vie biliari, gastriti, duodeniti, affe-
zioni alle vie urinarie.

-Dalla Fonte San Lorenzo sgorga un’acqua
ricca di sali minerali ferrugginosa,
bicarbonato-solfato-terrosa ed efferve-
scente naturale.

-Dalla Fonte Ausonia sgorga un’acqua me-
diominerale effervescente naturale.

-Dalla Fonte Gaudenziana sgorga un’acqua
oligominerale.

Fonte San Lorenzo

E’ 'acqua fondamentale per la cura di Bo-
gnanco. Le sue proprieta purgative e diu-
retiche non sono che gli effetti manifesti di
assal pit complesse e benefiche attivita
farmacologiche.

A differenza di tutte le altre acque dotate di
proprieta curative di tipo analogo la San
Lorenzo & gradevole al gusto; é fresca,
frizzante per ’abbondanza di anidride car-
bonica libera. Non determina fenomeni di
intolleranza salvo che, beninteso, non si
trasgredisca alle prescrizioni dei Medici
delle Terme.
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Indicazioni- Malattie dello stomaco, duo-
deno, fegato e vie biliari, intestino tenue e
Crasso.

I Medici delle Terme stabiliscono le moda-
lita di condotta della cura specificando
quale deve -essere la dose da ingerire,
quali gli intervalli tra un bicchiere e 'altro,
quale il regime dietetico con cui necessita
integrare il trattamento idrominerale, a se-
conda delle particolari esigenze inerenti
alla forma morbosa o ai tipi di disturbo in
atto, nonché alle condizioni singole organi-
che e funzionali concomitanti (funzionalita
cardiaca, circolatoria, renale, epatica ecc.)
sempre diverse caso per caso.
Conservando inalterate le sue proprieta
anche in bottiglia & possibile consumarla
anche fuori stagione,a casa propria, lon-
tano dalle Fonti.

Fonte Ausonia

I’Ausonia & un’acqua mediominerale che
stimola la secrezione gastrica favorendo i
processi digestivi. Mantenendo integre le
proprieta anche in bottiglia &€ possibile,
continuando a consumare ’acqua Ausonia
a casa propria, godere non solo della gra-
devole sensazione gustativa ma anche dei
vantaggi digestivi e diuretici.

Detta acqua costituisce il completamento
ideale alla cura con la San Lorenzo.

Fonte Gaudenziana

I’acqua oligominerale Gaudenziana trova
indicazioni nella cura delle affezioni renali
e delle vie urinarie.
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Pud percid essere impiegata allo
scopo di promuovere la diuresi come
coadiuvante nei disturbi dismetabo-
lici di origine renale. Ha inoltre un’a-
zione antinfiammatoria sulle via uri-
narie. Infine, una prolungata sommi-
nistrazione di quest’acqua pué avere
valore profilattico verso la calcolosi
renale. Mantiene inalterate anche in
bottiglia le proprie caratteristiche, e
un consumo costante lontano dal sog-
giorno termale pud essere conside-
rato come un intervento preventivo
quotidiano.

CENTRO SANITARIO

Particolarmente accurata € 1’organiz-
zazione del servizio medico, per la
fondamentale importanza che si deve
riconoscere oggi all’impostazione e
condotta razionale, scientificamente
seria della cure idrotermali, al pari di
ogni altra cura che sia veramente
tale, cioe esente da ogni empirismo
ed improvvisazione.

I1 Centro Sanitario dispone di studi
medici, pronto soccorso, sale per bal-
neoterapia, aerosolterapia, saune, re-
parto estetico e fisioterapico. Il per-
sonale sanitario € costituito da medici
specialisti e da assistenti competenti
nell’accogliere e seguire i pazienti
durante tutta la loro permanenza.
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