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BOLLETTINO N. 659 
 

Dal 3 al 9 ottobre 2011   
  

 
 

Mostre e Cultura – Fiere, Sagre, Feste, Mercati, Mercatini –     Appuntamenti 
Gastronomici – Spettacoli – Sport – Varie – Attività per bambini e ragazzi 

 
 

In evidenza questa settimana: 
 

 

Da venerdì 7 a domenica 9 ottobre 
 

XXIII EDIZIONE DELLA SAGRA DELLA CASTAGNA  
Premio della XX castagna d’oro 

Frabosa Sottana 
 
 

Manifestazione che celebra la castagna ma anche gli 
aspetti più tipici delle montagne: gastronomia, 
folklore, cultura e sport.  
Il programma prevede: 

 
Venerdì 7 ottobre: dalle 20 al Palasagra Cena di 

Gala dal titolo “Sapori e Profumi delle Alpi del Mare”, 
con protagonista la castagna a cura di rinomati cuochi (presentazione e 
commento delle portate di Paolo Massobrio). 
 

Sabato 8 ottobre: al pomeriggio apertura degli stand commerciali ed 
esibizione de “I Bälarin de Kié”; convegno  “Il castagno, la montagna, l’uomo” 
e serata di cabaret con grandi nomi dello spettacolo.  
 

Domenica 9 ottobre: dalle 8 apertura del padiglione fieristico. Nel 
pomeriggio al Palasagra XX Castagna d’Oro, consegna dell’ambito premio a 
Fiona May, Christof Innerhofer, Fabio Scozzoli e Paolo Nespoli con la 
straordinaria partecipazione di Pippo Franco, e per finire Gran Castagnata. 
 
 
Info: tel. 0174. 244481,  infopoint@mondole.it, www.modole.it, 
www.sagracastagnafrabosasottana.blogspot.com 
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MOSTRE E CULTURA                                                                  
   

 
 
Da lunedì 3 a mercoledì 5 ottobre 
XIII SCUOLA DI ALTA FORMAZIONE SULLA GUERRA ITALO–TURCA DEL 1911-1912 PER LA SOVRANITA’ 
SULLA LIBIA – Cuneo - Dronero 
Lunedì 3 ottobre: a Cuneo presso il Palazzo della Provincia, Sala “Giolitti” a partire dalle ore 10 saluti delle Autorità, 
relazioni: Aldo A. Mola, ULB di Bruxelles: “Il Re e l Presidente Giolitti per l’impresa di Libia”; Antonio Zarcone, Capo Uff. 
Storico SME: “Le operazioni militari”; Tito Lucrezio Rizzo, Cons. Capo Quirinale: “La guerra di Libia nella carte (già) segrete 
della nostra diplomazia”. Dalle ore 12.30 Col. Antonino Zarcone: “Esposizione Opere Ufficio Storico dello SME”. Martedì 4 
ottobre: a Cuneo presso il Palazzo della Provincia, Sala “Giolitti” a partire dalle ore 10 Gian Paolo Ferrauili, Seconda 
Università di Napoli: “Antonino di San Giuliano”; Federica Saini Fasanotti, Coll. Uff. Storico SME: ”L’impresa di Libia nella 
stampa estera”; Aldo G. Ricci, già Sovrintendente ACS: “I socialisti riformisti e l’impresa d Libia”; Luigi Prunetti, SGC – GM 
della Gran Loggia d’Italia: “Fortune e sfortune della massoneria nell’impresa di Libia”. Mercoledì 5 ottobre:  a Dronero 
presso il Cinema Teatro IRIS a partire dalle ore 9 Gianni Rabbia: “La grande proletaria si è mossa. Poeti, scrittori, giornalisti 
per l’impresa di Libia”; Giorgio Sangiorgi: “L’impresa di Libia nella cinematografia” con proiezione di film d’epoca. Ore 12 
chiusura lavori, consegna attestati di partecipazione. 
Info: Giovanna Frosini tel. 0171.918755, 328.4882303, Demetrio Zema tel. 339.5828852, info@giovannigiolitti.it, 
www.giovannigiolitti.it, direzione: aldoamola@alice.it 
 
Martedì 4 e 11 ottobre 
LIBRI CHE HAN FATTO GLI ITALIANI – Saluzzo 
L’Unità d’Italia passa anche attraverso i libri. Generazioni di persone si sono formate ed affinate su alcuni testi (quali, per 
l’800 I Promessi sposi, Cuore, Pinocchio…) che hanno rafforzato il senso di unità ed hanno trasmesso valori condivisi. Il 
veicolo della lingua italiana ne ha corroborato il senso di appartenenza. Si invitano i partecipanti a portare il loro “libro del 
cuore”, quello che ha accompagnato la loro infanzia e adolescenza. L’incontro si terrà con lo scrittore e pubblicista Cetta 
Berardo, vincitore di vari premi letterari, fra cui il 2° premio 2010 “Paese delle donne” di scrittura femminile. 
Info: Ufficio Turismo IAT tel. 0175. 46710 iat@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore Servizio alla persona tel. 0175. 
211420, culture@comune.saluzzo.cn.it 
 
Da mercoledì 5 a mercoledì 26 ottobre 
L’ESPACI DEL MERCRE - Dronero 
L’iniziativa, giunta ormai alla nona edizione, premia e presenta le tesi pervenute al bando di concorso annuale promosso da 
Espaci Occitan, dall’Università Italo-Francese e dall’Assessorato alla Cultura della Regione Piemonte rivolto allo studio e alla 
ricerca su aspetti linguistici, culturali, artistico–architettonici, storici, sociali, economici ed ambientali del territorio occitano. Il 
programma 2011 propone: Mercoledì 5 ottobre: “L’Espaci de la lenga e de la memòria”. Sara Alberione “Memorie di 
donne di paese”, Laura Marro “Toponimi e microtoponimi in Valle Pesio. Chiusa di Pesio: Abrau, Cavanero, Roncaglia”, 
Stefania Perotti “Abiti delle Valli cuneesi tra fine Ottocento e inizio Novecento attraverso le collezioni civiche”, Daniele Di 
Francesco “Lingua occitana e dialettologia catalana: dalle valli piemontesi alla val d’Aran in Catalogna”. Mercoledì 12 
ottobre: “L’Espaci de l’art”. Giulio Antonio Borsarelli “Il tema della Cavalcata dei Vizi nella pittura murale tra Piemonte, 
Liguria e Francia (XV-XVI secolo)”, Simona Garzino “Arte del ‘400 nella Parrocchiale di Sampeyre”, Enea Cesana “Dal 
territorio al museo, dal museo al territorio: una gestione dinamica del patrimonio archeologico”. Mercoledì 19 ottobre: 
“L’Espaci del territòri e de l’arquitectura”. Michele Liprandi “CASA MOSE’: analisi e ipotesi di recupero di una casa nobiliare 
a Marmora, in alta valle Maira”, Monica Gribaudo “CHIAFRIE un recupero mirato al risparmio energetico”, Valentina Fino 
“Recupero di edifici in pietra. Analisi energetica sull’involucro edilizio”, Giorgia Vallauri “L’influenza del diritto europeo sulle 
reti di trasporto: il raddoppio del Tunnel di Tenda”, Federico Emidio Bo “Prove di edizione dei sermoni valdesi: il sermone 
dei “mesquin” ed il sermone su Erodiade”. Mercoledì 26 ottobre: “L’Espaci di trobadors”. Andrea Giraudo “Materiali per 
un’edizione degli antichi Sermoni Valdesi: sermone “Adorazione dei Magi” dai mss. 260 e 263 di Dublino; sermone “Cristo 
sfidato dal Diavolo” dal ms. 267 di Dublino”, Cristina Bonora “ La Croisade contre les Albigeois et les liens culturels entre 
les “bons hommes” cathares et les troubadours”, Elena Richard “La canzone della lauzeta di Bernart de Ventadorn. 
Bibliografia critica”. L’ingresso a tutte le serate, che si terranno presso l’Istituto di Studi Occitani Espaci Occitan, in Via Val 
Maira 19 (ex Caserma Beltricco) a Dronero, è libero.  
Info: Espaci Occitan, tel./fax 0171-904075, segreteria@espaci-occitan.org, www.espaci-occitan.org 
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Giovedì 6 ottobre 
CICLO INCONTRI E DIBATTITI: “LA CITTÀ DOMANI: COME SARÀ” – Savigliano 
Spazi e paesaggi rurali: una risorsa per la città e l’economia, in collaborazione con il Politecnico Università di Torino e 
Assessorato all’Urbanistica, alle ore 21.00, presso la Sala Consigliare del Palazzo Comunale. Ingresso libero. 
Info: Comune tel. 0172.710111, Ufficio Urbanistica tel. 0172. 710264, info@comune.savigliano.cn.it 
 
Venerdì 7 ottobre 
ASPETTANDO FESTIVAL STORIA – Savigliano 
Università delle Tre Età. Inaugurazione anno accademico 2011/2012 presso la Sala Crosà Neira in Piazza della 
Misericordia. Alle ore 16.00 saluto delle Autorità  presenti e Conferenza sul tema “Pietro di Santa Rosa e Camillo Cavour: 
due amici protagonisti dell’Unità d’Italia” a cura di Giulio Ambroggio e Gino Anchisi. Seguirà l’inaugurazione della Mostra 
“Cavour e il suo tempo” presso il Chiostro del Polo Universitario di Via Garibaldi. Ingresso libero. 
Info: tel. 0172.710111, info@comune.savigliano.cn.it 
 
Sabato 8 ottobre 
PRESENTAZIONE DEL LIBRO “MIMI’ ED ERCOLE OLDOFREDI TADINI: UNA VITA PER L’ITALIA” – Busca 
Alle 16.30 presso le Serre del Castello del Roccolo avrà luogo la presentazione del libro “Mimì ed Ercole Oldofredi Tadini: 
una vita per l’Italia” di Domenico Sanino. L’evento, al quale parteciperà l’autore del volume, è il primo di una serie di 
appuntamenti letterari organizzati dall’Associazione Culturale Marcovaldo a corollario della mostra “A tavola nel 
Risorgimento”. L’incontro è a ingresso libero; a pagamento, invece, la visita guidata al castello e il tour della mostra, curata 
da Elma Schena e Adriano Ravera visitabile fino al 30 ottobre prossimo. 
Info: N. Verde Regione Piemonte 800.329329, Associazione Marcovaldo tel. 0171.618260, www.marcovaldo.it, 
www.martinart.it 
 
Sabato 8 ottobre 
L’ARTE CONTEMPORANEA DI PAVEL SCHMIDT – Demonte 
In occasione della Giornata Italiana del Contemporaneo, a Demonte avrà luogo un doppio appuntamento culturale con 
Pavel Schmidt. Alle 15, all’interno del Salone Consiliare del Municipio si terrà la conferenza “La performance nell’arte 
contemporanea”, mentre alle 17 avrà inizio una singolare esibizione dell’artista. L’evento è organizzato dalla Regione 
Piemonte, a cura di Martin – Martini Arte Internazionale, nell’ambito del progetto di cooperazione transfrontaliera Alcotra 
“Vipac – Va per l’arte contemporanea” al quale partecipano l’associazione culturale Marcovaldo, il Conséil Général Alpes 
de Haute Provence e la Réserve Gèologique des Alpes de Haute Provence. 
Info: N. Verde Regione Piemonte 800.329329, Associazione Marcovaldo tel. 0171. 618260, www.marcovaldo.it, 
www.martinart.it 
 
Sabato 8 ottobre 
LE BAYARD ET LE MARQUISAT DE SALUCES – Saluzzo 
Presso l’antico Palazzo Comunale alle ore 15, Convegno storico organizzato dall’Associazione Les Amis de Bayard di 
Pontcharra (France) con il patrocinio del Comune di Saluzzo. Ingresso libero. 
Info: Ufficio IAT Saluzzo tel. 0175.46710 
 
Sabato 8, domenica 16, 23 e 30 ottobre 
NUOVO ALLESTIMENTO IGAV – Saluzzo 
Dalla cella all’atelier: i luoghi dove i detenuti erano costretti a trascorrere le loro giornate diventano laboratori creativi, spazi 
espositivi per la riflessione di artisti che partecipano al progetto culturale ed espositivo dell’IGAV (Istituto Garuzzo per le Arti 
Visive). La mostra sarà aperta dalle ore 15 alle ore 19. 
Info: tel. 011. 19781500, www.igav-art.org 
 
Fino a domenica 9 ottobre 
L’ARTE ENTRA IN AZIENDA – Revello 
Musica, scultura, fotografia e gusto sono gli ingredienti dei “Salotti dell’Arte” proposti dalla storica azienda di mobili 
Cadorin, nel proprio showroom di via Saluzzo 81 a Revello, da sabato 1 (inaugurazione alle 15) a domenica 9 ottobre. Una 
settimana di eventi con due mostre in programma e quattro appuntamenti musicali curati dalla direzione artistica dell’Apm di 
Saluzzo. La prima esposizione “L’uomo e la Materia” sarà dedicata ai pannelli e alle sculture di Michelangelo Tallone, 
famoso artista, ceramista e artigiano di Paesana. La seconda dal titolo “Espressioni” alla fotografia contemporanea, un 
percorso di scatti in bianco e nero realizzati da Cristina Padratscher, giovanissima artista emergente del Cuneese, premiata 
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in concorsi fotografici, la cui poetica ha suscitato grande attenzione da parte della critica di settore. Entrambe le mostre 
saranno visitabili dal martedì al sabato dalle 9 alle 12 e dalle 15 alle 19, la domenica dalle 15 alle 19, chiuse il lunedì. 
Quattro concerti realizzati dai docenti della Scuola di Musica dell’Apm di Saluzzo nei pomeriggi di sabato 1 e di domenica 9 
ottobre, dalle 16 alle 19. Non verrà tralasciato l’appuntamento con il gusto, nelle giornate di performance artistica, con 
assaggi di cioccolato lavorato dalla storica pasticceria revellese Depetris. Ingresso gratuito 
Info: tel. 0175. 257145, cadorin@cadorin.it, www.cadorin.it 
 
Fino a domenica 9 ottobre 
MOSTRA: DALLE ALPI ALLE ANDE – Rocca De Baldi 
Dalle Alpi alle Ande: i mondi contadini nella pittura indigena e indigenista del Sud America incontrano il cuneese - Mostra al 
Castello di Rocca de' Baldi da sabato 17 settembre (inaugurazione alle ore 17.30) a domenica 9 ottobre (con apertura il 
sabato e la domenica). Dalle Alpi alle Ande: nella comune cornice della cultura contadina, terre lontane come quelle 
dell'America meridionale, in particolare della comunità indigena di Tigua (Ecuador – Sud America), si avvicinano alla 
tradizione agricola del cuneese.  La mostra, che propone opere pittoriche focalizzate soprattutto su scorci di vita rurale d'oltre 
oceano, verrà inaugurata presso il Castello di Rocca de' Baldi sabato 17 settembre alle ore 17.30 e terminerà proprio in 
occasione della Festa dei Bergé, prevista per domenica 9 ottobre. Le opere provengono dalla collezione privata Bersezio – 
Perez. 
Info: tel. 0174.587605 – 0174.587103 – castelloroccadebaldi@libero.it 
 
Fino a domenica 9 ottobre 
73° MOSTRA DELL’ARTIGIANATO ARTISTICO E TIPICO: TRA TRADIZIONE E INNOVAZIONE – Saluzzo 
Dal 30 settembre al 9 ottobre è in scena la kermesse dedicata all’eccellenza. Anche l’edizione di quest’anno – che avrà per 
la prima volta come tema centrale “Restauro e Antichità” – presenterà eventi collaterali in grado di approfondire meglio la 
conoscenza di questo settore. Il programma è quanto mai nutrito. Qualche anticipazione venerdì 30 settembre e 7 ottobre: 
La Birra con i suoi segreti e la sua tradizione incontra la Mostra dell’Artigianato, con il “Birrificio della Granda”. Domenica 2 
ottobre è la volta della musica, con un appuntamento organizzato da La Fabbrica dei Suoni, aperto ai ragazzi e alle 
famiglie: laboratorio e concerto con i giovani allievi del metodo Suzuki. Giovedì 6 ottobre la mostra rende omaggio alla 
figura di Amleto Bertoni, in un convegno curato dalla storica d’arte Lea Carla Antonioletti. Sabato 8 ottobre: tavola rotonda, 
dal titolo “Dove va l’artigianato”. Gran finale domenica 9 ottobre con il Raduno degli Artiglieri. La manifestazione prevede 
la partecipazione di un numero importante di espositori, che esprimono realtà quanto mai differenziate, accumunati dal 
valore che da 73 anni connota questa mostra: il gusto dell’eccellenza. 
Info: Fondazione Amleto Bertoni tel. 0175. 43527, info@fondazionibertoni.it 
 
Da domenica 9 a domenica 16 ottobre 
SALUZZ800, CITTÀ LIETA ABBELITTA E NETTA – Saluzzo 
Esposizione presso l’Archivio storico (manica ottocentesca della Castiglia) dei documenti originali che hanno ispirato la 
mostra diffusa in città. 
Info: tel. 0175.46710, iat@comune.saluzzo.cn.it 
 
Da domenica 9 a domenica 16 ottobre 
LA MARCHESA DI BAROLO – Saluzzo 
Mostra fotografica storico sociale (presso il cortile d’onore della Castiglia) dedicata alle figure di Giulia e Tancredi Falletti di 
Barolo, fondatori di grandi opere sociali, di cui fu segretario e collaboratore Silvio Pellico, poi confluite nell’Opera Pia attiva 
ancor oggi in Torino. A cura dell’Associazione Avvento di Torino. 
Info: tel. 0175.46710, iat@comune.saluzzo.cn.it 
 
Da venerdì 14 a domenica 16 ottobre 
APERTURA TORRE CIVICA – Cuneo 
Dalle 14.30 alle 18.00. Biglietto intero 2,00 €, ridotto 1,50 €. Prenotazione obbligatoria.  
Info: Ufficio Turistico tel. 0171.693258 
 
Fino a domenica 23 ottobre 
EROICA. EROI NOTI E IGNOTI. DAL RISORGIMENTO, IL FUTURO – Saluzzo 
Mostra personale di Daniele Fissore con una cinquantina di opere pittoriche ispirate ai personaggi che hanno fatto l’unità 
d’Italia. La mostra a cura dell’Associazione Emprica Progetti (Torino) si snoda tra il Museo Civico Casa Cavassa di Saluzzo e 
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il Museo Civico Antonio Olmo di Savigliano. Orari: martedì e mercoledì aperto su prenotazione 10.00 - 12.30 / 14.30 – 
17.00, da giovedì a domenica 10.00 – 13.00 / 14.00 – 17.00. Ingresso 5,00 € intero, 2,50 € ridotto. 
Info: Museo Civico Casa Cavassa tel. 0175. 41455, cavassa@comune.saluzzo.cn.it 
 
Fino a lunedì 24 ottobre 
MOSTRA DI COLLAGE “STRATI” DI IVANO EINAUDI – Dronero 
Sabato 1 ottobre alle ore 17.30 presso l’Enoteca Vino&Co. in via Roma 33 a Dronero, si terrà il vernissage di inaugurazione 
della mostra di collage “Strati” di Ivano Einaudi. Di ispirazione Kolářariana l'opera di Ivano Einaudi, si incentra quasi 
totalmente sulla composizione di immagini con la tecnica del collage. L'accostamento dei ritagli di giornale, la loro 
scomposizione e ricomposizione frammentata, a scacchi o a strisce, la ripetizione ossessiva o armonica dello stesso volto o 
dello stesso motivo grafico creano un'opera a se stante. Il comunicare è attraverso la nuova forma che assumono le 
immagini! Un lavoro che in sé consegna allo spettatore anche tutto il tempo necessario al suo concepimento e la 
stratificazione percettibile della carta sulla carta e la fusione fisica e sapiente dell'immagine sull'immagine e la nascita di una 
nuova immagine da tante diverse (anche quando sono le stesse) immagini... La mostra sarà visitabile dal 2 al 24 ottobre, dal 
lunedì al sabato 9 -12.30 / 16  -19.30, la domenica 9.30-12.30, chiuso il martedì e la domenica pomeriggio.  
Info: Danilo Vallauri, tel. 0171.904212 danilo.vallauri@libero.it 
 
Fino a domenica 30 ottobre 
MOSTRA “BIANCO, ROSSO E VERDE – MEMORIE DAL RISORGIMENTO” – Bene Vagienna 
La mostra è una significativa esposizione allestita presso Casa Ravera, realizzata quale omaggio ai 150 anni dell’Unità 
d’Italia. Visite nei giorni festivi dalle 10.30 alle 12.30 e dalle 15.30 alle 18. 
Info: Associazione Culturale Amici di Bene, info@amicidibene.it  
 
Fino a domenica 30 ottobre 
MOSTRA “A TAVOLA NEL RISOGIMENTO” – Busca 
Fino al 30 ottobre è aperta al pubblico la mostra "A tavola nel risorgimento", a cura di Elma Schena e Adriano Ravera. 
L'evento, promosso dall'associazione culturale Marcovaldo e dalla Fondazione Artea, si avvale del contributo della Regione 
Piemonte e della Fondazione CRT. La mostra è allestita all'interno dell'ala est, nuovamente aperta al pubblico dopo il 
restauro appena concluso. Orari: 25 giugno - 30 settembre: sabato e festività infrasettimanali 14.30-19, domenica 10-19;  
ottobre: domenica 14.30-19. 
Alla Mostra  sono abbinate due proposte. La prima (di Roberto Tapparelli d’Azeglio) prevede la visita al Castello del Roccolo 
(Mostra “A tavola con il Risorgimento”, Castello e Parco), pranzo presso il ristorante convenzionato “L’Antica Locanda del 
Birichin” di Busca (menù tipico piemontese: due antipasti, primo, secondo con contorno, dolce, vino, acqua e caffè), in più a 
scelta visita di una cantina aderente al Consorzio Colline Saluzzesi con degustazione e possibilità di acquisto. Costo a 
persona: 25,00 €. Valida per gruppi, minimo 15 persone. La seconda proposta, di Costanza Alfieri di Sostegno (valida per 
gruppi di almeno 25 persone) prevede la visita al Castello del Roccolo (Mostra “A tavola con il Risorgimento”, Castello e 
Parco) e visita e degustazione tecnica alla “Cantina Maero” di Castellar. Costo: 18,00 € a persona. Offerta valida per la 
prenotazione fino a venerdì 21 ottobre. I prezzi sono comprensivi di guida. La prenotazione è necessaria entro 10 giorni 
prima della data prevista per la visita tramite la compilazione e l’invio dell’apposito modulo. 
Info: Ufficio gruppi – Associazione Culturale Marcovaldo tel. 0171.618260, 0171.610322, gruppi@marcovaldo.it, 
www.marcovaldo.it 
 
Fino a domenica 30 ottobre 
FORTE DI VINADIO - Vinadio 
A partire da sabato 17 settembre e fino a domenica 30 ottobre (ultimo giorno di apertura stagionale del Forte di Vinadio), 
l’associazione culturale Marcovaldo riserva ai visitatori del percorso multimediale “Montagna in movimento” e della mostra 
permanente “Messaggeri alati” un’offerta speciale: a tutti coloro che si presenteranno in biglietteria esibendo uno scontrino 
fiscale (importo minimo 5,00 €) relativo ad un qualsiasi acquisto fatto in un esercizio commerciale della Valle Stura (a partire 
dal Comune di Demonte) verrà praticato uno sconto di 3,00 € sul biglietto d’ingresso, il cui costo finale sarà quindi di 5,00 
anziché di 8,00 €. Il Forte di Vinadio è aperto nel mese di settembre ogni sabato e domenica dalle 14.30 alle 19, nel mese 
di ottobre ogni domenica dalle 14.30 alle 19.  
Info: tel. 0171.618260 e 340.4962384, raffaella.degioanni@marcovaldo.it.  
 
Fino a lunedì 31ottobre 
“MONVISO: L’UOMO E LE TERRITOIRE” – Prazzo 
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L’Associazione di Volontariato Chaliar, in collaborazione con il Comune di Prazzo, ha realizzato, nell’ambito del Progetto PIT 
Alcotra: “Monviso: l’uomo e le territoire”, una mostra fotografica intitolata “Moure d’la nosto gent” (Volti della nostra gente), 
che ritrae persone della Valle Maira ”over70”. Tale iniziativa ha voluto cogliere e fermare nel tempo i tratti somatici 
caratteristici degli abitanti che hanno superato il traguardo dei 70 anni, residenti nella Media ed Alta Valle Maira. Il 
materiale raccolto, stampato in bianco e nero, sarà esposto al pubblico, sul territorio del Comune di Prazzo, e precisamente 
presso la sede dell’Associazione “Carcoso per San Michel”, a Borgata Chiesa, presso “La Carlina”, nell’ex Palazzo 
Comunale ad Ussolo e presso i locali del Museo “Frémos, travai a tero” a Prazzo Inferiore. 
Info: Comune tel. 0171. 99123, prazzo@reteunitaria.piemonte.it 
 
Fino al 31 ottobre 
CIVICO MUSEO LUIGI MALLE’ – Dronero 
Apertura nei giorni di sabato, domenica e giorni festivi, dalle 14.30 alle ore 19.00. 
Info: tel. 0171. 618260, www.marcovaldo.it, info@marcovaldo.it 
 
Fino a lunedì 31ottobre 
“PRIMA CHE LE FOGLIE CADANO…” – San Damiano Macra 
Mostra fotografica all’aperto “Prima che le foglie cadano …”, i colori dell’autunno in Valle Maira nelle fotografie scattate da 
Enrico Collo nei mesi di ottobre e novembre 2010. La montagna ha volti diversi per ogni stagione e la natura ogni stagione 
li dipinge e li esalta con contrasti e colori. Si può scegliere di vivere la montagna nella stagione preferita oppure decidere di 
tornare ogni volta per vederla diversa, per esempio prima che le foglie cadano... La mostra sarà aperta fino al 31 ottobre in 
Piazza Caduti della Libertà a San Damiano Macra. 
Info: Maira S.p.A. tel. 346. 7973327, info@mairaspa.it 
 
Fino a fine ottobre 
MOSTRA ITINERANTE: “GLI ECOMUSEI DELLA REGIONE PIEMONTE” - Pontebernardo  
A patire da domenica 31 Luglio a Pontebernardo sarà esposta, per le vie della borgata, presso l’Ecomuseo della Pastorizia, 
la ormai tradizionale mostra temporanea. Tema di quest’anno sono gli Ecomusei operanti sul territorio della Regione 
Piemonte. Trenta pannelli per avvicinare la popolazione locale, i turisti e i curiosi alla complessa e multicolore realtà degli 
ecomusei piemontesi. L’esposizione, visitabile fino alla fine di ottobre, è stata redatta dal Laboratorio Ecomusei della Regione 
Piemonte: uno sguardo al mondo degli ecomusei della Regione Piemonte attraverso immagini e brevi descrizioni che 
raccontano il rapporto tra il territorio e la gente che lo abita.  
Info: Comunità Montana tel. 0171.955555 
 
A ottobre 
EREMO DI BELMONTE – Busca, località Eremo 
Aperto su prenotazione telefonica per gruppi di almeno 15 persone. 
Info: tel. 0171. 618260, www.marcovaldo.it, info@marcovaldo.it 
 
A ottobre 
MOSTRA FOTOGRAFCA VALADAS OCCITANAS GENTS – Elva 
Prosegue fino ad ottobre, nella Chiesa Parrocchiale di Elva, la Mostra fotografica “Valadas Occitanas Gents” di Giorgio 
Burzio. Le trenta gigantografie esposte sono legate al libro “Valadas Occitanas Gents” realizzato da Giorgio Burzio con 
l’introduzione di Annibale Salsa ed il contributo di Fredo Valla pubblicato nel 2009 da l’Artistica Editrice. Le immagini in 
bianco e nero sono state realizzate nelle valli Maira, Varai, Po, Queyras e Ubaye e risalgono a trent’anni or sono. Scopo del 
libro e della mostra è lasciare ai posteri una memoria fotografica di chi ha abitato le nostre montagne. 
Info: IAT Comunità Montana Valli Grana e Maira iatvallemaira@virgilio.it 
 
Fino a martedì 1 novembre 
CENTOCINQUANT’ANNI – Bene Vagienna 
Rassegna di pittura di artisti contemporanei sull’Unità d’Italia. Catalogo a cura del Professor Giangiorgio Masara, presso la 
Chiesa dei Disciplinanti Bianche. Orari visite: giorni festivi: 10.30-12.30 / 15.30-18, giorni feriali su prenotazione. 
Info e prenotazioni: tel. 0172.654931, info@amicidibene.it – www.amicidibene.it 
 
Fino a domenica 27 novembre 
ESPRESSIONI D’ARTE – Bene Vagienna 
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Rassegna delle opere di Beppe Gallo nella cella della torre campanaria della Parrocchiale. Orari visite: giorni festivi: 10.30-
12.30 / 15.30-18, giorni feriali su prenotazione. 
Info e prenotazioni: tel. 0172.654931, info@amicidibene.it – www.amicidibene.it 
 
Fino a domenica 27 novembre 
54^ ESPOSIZIONE INTERNAZIONALE D’ARTE DELLA BIENNALE DI VENEZIA – Saluzzo 
A Saluzzo, presso la Castiglia, si terrà un’eccezionale mostra promossa dal Padiglione Italia. L’esposizione sarà curata da 
Vittorio Sgarbi, con il coordinamento del Prof. Sergio Anelli, e vedrà coinvolti oltre 40 artisti tra pittori, scultori, video – artisti 
e autori di installazioni di ogni sorta e tipo. All’interno della prestigiosa manifestazione vi è una sala dedicata alle opere di 
Carlo Sismonda e l’associazione Art.Ur promotrice di ZOOart, presenta lavori di giovani artisti piemontesi. La mostra sarà 
aperta dal martedì alla domenica (lunedì chiuso), dalle 16.00 alle 20.00 nei pomeriggi dal martedì al venerdì, e dalle 
10.00 alle 22.00 il sabato e la domenica.  
Info: tel. 0175. 43527, biennalesaluzzo@gmail.com 
 
Fino a mercoledì 30 novembre 
IL POPOLO CHE MANCA – Caraglio 
“Il popolo che manca” è una mostra tratta dal film e dall’omonima serie documentaria realizzata da Andrea Fenoglio e 
Diego Mometti in cinque anni di ricerca e di lavoro sul campo. Il “campo” è l’ampio territorio del Cuneese; i temi, i luoghi e 
i materiali del film e della mostra sono ispirati e ricavati dalle testimonianze raccolte negli anni settanta da Nuto Revelli. La 
mostra è portata al Filatoio dal Cesac (Centro Sperimentale per le Arti Contemporanee) dell’Associazione Culturale 
Marcovaldo, con la collaborazione della Fondazione Nuto Revelli, ed è curata da a.titolo nell’ambito di “Fare 
museo/Archivio”, progetto nato per istituire una relazione stretta tra arte contemporanea, memoria, luoghi e abitanti, 
orientato da un’idea di museo condiviso e plurale. 
Info: Associazione Culturale Marcovaldo tel. 0171.618260, info@marcovaldo.it, N. verde Regione Piemonte 800.329329 
 
Fino a dicembre  
MOSTRA “UN EROE SOTTO CASA” – Savigliano 
In Piazza Santa Rosa possibilità di visitare la mostra “Un eroe sotto casa. Santorre di Santarosa si racconta.” 
Info: tel. 0172.710235, cultura@comune.savigliano.cn.it 
 
Fino a dicembre 
MOSTRA “UN RISORGIMENTO IN VETRINA” – Savigliano 
Fino a dicembre, in Piazza del Popolo n. 15, si terrà la mostra “Un Risorgimento in vetrina. L’ottocento a Savigliano tra 
documenti e immagini”. Sempre in tema di Risorgimento, nel centro cittadino sarà possibile scoprire un itinerario alla 
riscoperta di luoghi, personaggi e fatti legati a tale periodo storico, segnalato da apposita cartellonistica. 
Info: tel. 0172.710235, cultura@comune.savigliano.cn.it 
 
Aperto tutto l’anno 
CONVENTO DEI CAPPUCCINI – Caraglio 
Aperto tutto l’anno, su prenotazione, dal lunedì al venerdì dalle ore 9 alle 12 e dalle 15 alle 18. Visita libera al parco del 
Convento. Visita libera alle mostre.  
Info: tel. 0171.618300, www.marcovaldo.it 
 
Tutte le domeniche 
MUSEO SÒN DE LENGA – Dronero  
L’Associazione Espaci Occitan cura le aperture del Museo Sòn de Lenga, aperto tutte le domeniche dell’anno dalle ore 
14.30 alle 18. 
IL MUSEO è TEMPORANEAMENTE CHIUSO PER LAVORI DI MANUTENZIONE.  
Info: tel. 0171.904075, segreteria@espaci-occitan.org 
 
Permanente 
MOSTRA D’ARTE “OMAGGIO A STEFANO BARGIS” – Busca 
A Casa Francotto Mostra d’Arte “Omaggio a Stefano Bargis”. 
Info: tel. 335. 5434251 
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Permanente 
ARCERIA SPERIMENTALE / CENTRO RICERCHE L’ARC – Villar San Costanzo 
La nuova sede presso la Sala Polivalente del Comune di Villar San Costanzo del “Centro Ricerche L’Arc” ospita in una 
saletta riservata un’esposizione permanente dedicata all’arco in tutte le sue espressioni storiche dal mesolitico al tardo 
medioevo, riproduzioni di oggetti di lavoro con l’utilizzo di pietra e legno, modelli di case paleolitiche, strumenti di 
costruzione di case medievali come la grande catapulta con arco che occupa la parte centrale della sala polivalente. Un 
laboratorio in continua evoluzione dove il visitatore potrà vivere la storia in maniera tangibile: giocare con i modelli, toccare 
gli oggetti, tirare con l’arco, produrre corde, frecce e oggetti in ceramica, scheggiare la pietra e trovare risposte alle proprie 
curiosità storiche. Il Centro Ricerche l’Arc rimane aperto al pubblico da ottobre a maggio la seconda domenica del mese 
dalle ore 14.30 alle 18.30 su richiesta telefonica. Visite per gruppi su prenotazione telefonica. 
Info: Centro Ricerche Archeologiche Sperimentali L’Arc tel. 340. 5374280, enricolar@libero.it, www.l’arc-
arcieriasperimentale.com 
 
Permanente  
MUSEO DELL’ARPA VICTOR SALVI – Piasco 
Il Museo dell’Arpa Victor Salvi di Piasco sarà aperto con orario domenica - venerdì ore 10 -13 e 14-17 (ultimo ingresso alle 
16.30), sabato aperto ai soli gruppi su prenotazione. 
Info: Museo dell’Arpa Victor Salvi tel. 0175.270510 
 
Permanente 
MUSEO MULTIMEDIALE DEI MESTIERI – Celle Macra 
Il Museo multimediale dei mestieri itineranti “Seles” a Celle di Macra (Borgata Chiesa, c/o ex Confraternita di San Rocco), si 
prefigge di ricostruire la storia dei mestieri itineranti della Valle Maira e gli aspetti culturali e antropologici di questo 
fenomeno economico, con particolare attenzione verso le vicende degli acciugai, commercianti ambulanti di acciughe nelle 
città di tutto il Nord Italia. Da ottobre a maggio è aperto su prenotazione telefonica per gruppi.  
Info: Comune di Celle di Macra tel. 0171-999190 segreteria@comune.celledimacra.cn.it www.comune.celledimacra.cn.it  
 
Permanente 
MUSEO CHIOTTI DEL VINO QUAGLIANO - COSTIGLIOLE SALUZZO 
In stretto rapporto con il territorio dove nei secoli gli uomini, con grandi fatiche hanno plasmato un paesaggio armonioso, 
vero patrimonio diffuso che unisce le vigne alla settecentesca villa patronale; con la sapienza contadina, e stato allestito un 
museo etnografico che ben si incastona negli antichi locali dove gli oggetti comunicano al pubblico un insieme di 
testimonianze umane e ambientali: non semplicemente oggetti curiosi o ricchi di valore materiale, ma oggetti che 
rappresentano in modo particolarmente intenso, raro e significativo fenomeni o esperienze di ordine più generale: vere 
testimonianze che il museo acquisisce e conserva con il chiaro intento di sottrarle al rischio della scomparsa e di tramandarle 
alle future generazioni. Uno dei più ricchi e variegati musei del Piemonte, suddiviso per ambientazioni, attenendosi ad una 
ricostruzione il più fedele possibile alla realtà originaria. L'esperienza diretta e il ricco bagaglio di cultura accumulata negli 
anni fa si che i visitatori vengono guidati non soltanto tra le sale del museo, ma anche lungo gli anni e le consuetudini di un 
mondo ormai destinato a scomparire. Orario: domenica 14.00 - 19.00, per gruppi su prenotazione anche nei giorni feriali. 
Info: tel e fax 0175230825 Cell 3384905913 e-mail info@chiotti.it 
 
Permanente 
MUSEO DEI PELS - Elva 
Visitabile per tutto il mese il piccolo museo dei Pels in Borgata Serre, collezione etnografica dedicata ai “Caviè” di Elva, i 
raccoglitori di capelli del secolo scorso.  Orario del mese di ottobre: dal mercoledì pomeriggio alla domenica tutto il giorno 
dalle ore 9.00 alle 12.00 e dalle ore 15.00 alle 18.00.  
Info: Butego de la Meridiano tel. 340-9846508  
 
Permanente 
MUSEO ETNOGRAFICO “L’ESCOLO DE MOUNTANHO” - Stroppo 
Il museo della scuola contiene la ricostruzione e l’allestimento di un ambiente scolastico attraverso l’utilizzo di materiale 
artigianale del tempo e presenta la storia della scuola di montagna dal 1900 al 1970. Aperto tutto l’anno su prenotazione 
telefonica.  
Info: Comune di Stroppo tel. 0171-999112, 0171-999210  
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Permanente 
IL MUSEO DELLA CANAPA E DEL LAVORO FEMMINILE “FREMOS, TRAVAI E TERO”  - Prazzo  
Il Museo della canapa e del lavoro femminile “Fremos, travai e tero” contiene un’esposizione di attrezzi e manufatti, con la 
ricostruzione di ambienti che richiamano la vita di un tempo. Visitabile tutto l’anno rivolgendosi alla Tabaccheria-alimentari 
di Baralis Renata (8.15-12.45/15-19.30, chiuso il martedì).  
Info: Comune di Prazzo tel. 0171-99123; Associazione Chaliar tel. 347-1032172  
 
Permanente 
MUSEO ETNOGRAFICO “LA MISOUN D’EN BOT” - Acceglio, Borgata Chialvetta 
Museo etnografico “La Misoun d’en bot”, collezione privata di circa 1500 oggetti della vita quotidiana legati all�agricoltura, 
alla pastorizia, alle varie professioni e all’emigrazione, tutti provenienti dalle borgate del Vallone di Unerzio. Visitabile su 
richiesta, previa prenotazione telefonica.  
Info: Osteria della Gardetta tel. 0171-99017  
 
Permanente 
IL MUSEO DI ARTE SACRA DELL’ALTA VALLE MAIRA - Acceglio, Borgo Villa 
Il Museo di Arte Sacra dell’Alta Valle Maira, realizzato ad Acceglio nel 1998 in collaborazione con la Soprintendenza per i 
Beni Artistici e Storici del Piemonte, ha sede nell’oratorio della Confraternita dell’Annunziata, contiene opere sacre dal „400 
al „700. Necessaria la prenotazione. 
Info: Baralis Luca tel. 0171-99008; Don Beppe Dalmasso, tel. 0171-99003  
 
Permanente 
IL MUSEO “LA VITA DI QUASSU’ ” - Castelmagno, Frazione Colletto 
Il Museo “La vita di quassù” contiene un’esposizione di oggetti e strumenti della vita quotidiana, documentati e descritti in 
lingua occitana e italiana. Aperto da ottobre a giugno solo su richiesta per gruppi e scolaresche su prenotazione telefonica.  
Info: Centro culturale Detto Dalmastro tel. 011-8172212  
 
Permanente  
“MUZEOU DAL TRAVAI D’ISI’ “ - Castelmagno, Località Chiappi 
Aperto tutto l’anno il “Muzeou dal Travai d’Isì”, raccolta di attrezzi da lavoro per la trasformazione e lavorazione dei prodotti 
agricoli. Visitabile con orario 9-12 e 15.30-18.30, consigliata la prenotazione telefonica.  
Info: Beppe Garnerone tel. 0171-986370  
 
Permanente 
VISITE GUIDATE ALLE INCISIONI RUPESTRI DEL MONTE ROCCERE’ - Roccabruna 
L’Associazione RocceRè offre la possibilità di effettuare visite guidate alle incisioni rupestri del Monte Roccerè, uno tra i più 
importanti siti archeologici dell’età del Bronzo presenti in Europa. Unicità a livello di concentrazione di incisioni in un’area 
complessivamente molto ridotta (oltre 5.000 incisioni coppelliformi distribuite su un’area di circa 20.000 metri quadri). 
Unicità degli antropomorfi e figure composte da coppelle presenti nel sito.  Costo dell’escursione: 10 euro a persona (gruppi 
di minimo 6 persone). Dislivello: 500 m – Difficoltà: media.  
Info: Walter Isoardi tel. 347-2358797, walter.isoardi@roccere.it; Demetrio Zema devisar@me.com; Sara Marino tel. 333-
3441995, sara.marino@roccere.it, www.roccere.it 
 
Permanente 
ESPOSIZIONE ARTE SACRA – Dronero 
La Chiesa della Confraternita del Gonfalone, in via XXV Aprile, ospita un’esposizione permanente di arte sacra. Visitabile 
tutto l’anno la domenica su prenotazione telefonica. Ingresso libero. 
Info: Olivero Roberto tel. 328. 1166213 
 
Permanente 
IL MULINO DELLA RIVIERA – Dronero 
Il Mulino della Riviera, che si trova lungo il canale Comella nella zona di Dronero detta La Riviera, in via del Mulino 8, è 
aperto tutti i sabati mattina dalle ore 8.30 alle 12.30 con visite guidate al laboratorio artigianale di macinatura cereali. 
Visite su prenotazione anche per gruppi e scuole. Ingresso libero. 
Info: tel. 0171. 902186, f.cavanna@tiscalinet.it, www.milinodellariviera.com 
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Permanente 
ARTE IN GROTTA – Bossea, Frabosa Soprana 
Le Grotte di Bossea ospitano una mostra permanente di arte contemporanea con opere posizionate negli angoli più 
suggestivi, perfettamente inserite in uno scenario naturale antico di millenni. La materia utilizzata è la ceramica, a 
dimostrazione dei forti legami tra Liguria e Piemonte grazie alla grande tradizione della maiolica antica e contemporanea 
Savonese e Albisolese che ha avuto un grande sviluppo anche a Mondovì e nel Monregalese proprio grazie all’arrivo di 
maestranze liguri nel territorio. 
Info: Grotte di Bossea tel. 0174.349240, Arte in Grotta tel. 347.0594646 
 
Permanente 
LA COLLEZIONE DI TAROCCHI E LA SEZIONE ARCHEOLOGICA DEL MUSEO CIVICO DI CUNEO – Cuneo 
La sezione di etnografia del Museo Civico si arricchisce di una singolare collezione di tarocchi di oggettistica di pregio, 
valorizzata da un recente riallestimento nelle sale del primo piano. Dal 25 settembre 2010 ha riaperto al pubblico la sezione 
archeologica del Museo, suddivisa in Pre-protostoria, Romanità e Medioevo, dotata di pannelli didattici, schede di sala e 
ricostruzioni come sussidio di visita. Orario: martedì-venerdì 9-13 e 15-17.30, sabato 9-13 e 15-19, domenica 15-19. 
Info: tel. 0171.634175 
 
Permanente 
LO SPIRITO CREATIVO È LEGGERO: GIUSEPPE PEANO, MATEMATICO E MAESTRO – Cuneo 
Centro di Documentazione Territoriale in Largo Barale, 11. Orari di visita: lun.- mer.- ven. ore 8.30-12.30, mar. e gio. ore 
14-17. Ingresso libero. 
Info: tel. 0171.444640 
 
Permanente 
MUSEO ETNOGRAFICO ALL’APERTO – Marmora, Fraz. Vernetti 
Presso la Locanda Ceaglio è possibile visitare la collezione privata allestita all’esterno, che presenta in un percorso di visita 
attrezzi da lavoro, suppellettili e oggettistica delle abitazioni di un tempo e molti altri antichi pezzi della tradizione montanara. 
Visitabile tutto l’anno. 
Info: Pensione Ceaglio, Frazione Vernetti tel. 0171.998117, fulvia.ceaglio@libero.it, www.ceaglio-vallemaira.it  
 
Permanente 
MUSEO DELLA CERAMICA – Mondovì 
Sono oltre seicento le ceramiche esposte, distribuite su quasi 600 metri quadrati; duemila pezzi sono poi custoditi nei 
depositi visitabili. Le ceramiche provengono dalle collezioni di Marco Levi (1910-2001), ultimo proprietario e direttore della 
fabbrica “Vedova Besio e figlio” e di Carlo Baggioli. La produzione di ceramica ha caratterizzato Mondovì dall’età 
Napoleonica sino agli anni Settanta del Novecento, con la tipica ed inconfondibile rappresentazione del galletto dalla coda 
variopinta e le vivaci decorazioni a spugna intagliata. Le prime sale del museo sono dedicate al ciclo produttivo della 
ceramica. Il secondo piano è dedicato alla storia industriale del distretto. Orari di apertura: venerdì e sabato ore 15-18, 
domenica ore 10-18. Laboratori per le scuole al mattino, visite su richiesta per gruppi e scuole. 
Info: Ufficio Turistico tel. 0174.40389, turistico@comune.mondovi.cn.it 
 
Permanente 
VISITE GUIDATE: IL SALOTTO DEL BAROCCO – Mondovì 
Terre di Emozioni T.O. propone visite guidate a Mondovì con partenza dalla funicolare – Stazione di Breo alle ore 15.30. 
Quota di partecipazione: 16 € (include: passaggio in funicolare, visita guidata, degustazione vino locale). Durata indicativa: 
2 ore. Prenotazioni entro 72 ore prima.  
Info e prenotazioni: tel. 0174.44343, info@terrediemozioni.com  
 
Permanente 
CASTIGLIA VENTUNESIMO SECOLO – Saluzzo  
L’arte Contemporanea è di nuovo di scena alla Castiglia di Saluzzo: dopo la positiva esperienza della mostra “Energie Sottili 
della Materia”, allestita dall’IGAV – Istituto Garuzzo per le Arti Visive di Torino – all’interno della Castiglia nella primavera 
2009, i locali delle ex carceri saluzzesi ospitano nuovamente alcune installazioni di artisti italiani contemporanei. È una vera 
e propria collezione di opere che viene ospitata stabilmente nelle sale a piano terra della manica ottocentesca dell’edificio. 
Info: Ufficio Turistico tel. 0175.46710 
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Permanente  
MUSEO DEI BABACIU - Monterosso Grana, Frazione S. Pietro 
Il Museo dei Babaciu, esposizione all’aperto, è visitabile tutto l’anno.  
Info: Associazione La Cevitou  tel. 329-4286890, www.lacevitou.it  
 
Permanente  
COUMBOSCURE CENTRE PROUVENÇAL - Monterosso Grana, Frazione Santo Lucio de Coumboscuro 
Si tratta di uno dei più ricchi centri alpini di documentazione sulla storia locale, di raccolta e promozione della cultura 
tradizionale delle vallate alpine. Gli oggetti esposti riguardano tutti gli aspetti della vita montana, dai giochi agli attrezzi da 
lavoro. Accanto all’oggettistica il museo presenta una vastissima documentazione che su richiesta può essere messa a 
disposizione. Aperto tutto l’anno. Ingresso libero (consigliata offerta), gradita la prenotazione.  
Info: Coumboscuro Centre Prouvençal tel. 0171-98707, info@coumboscuro.org, www.coumboscuro.org  
 
Permanente  
PARCO BOTANICO E MUSEO ETNOGRAFICO - San Defendente di Caraglio  
La Fattoria “Il Paradiso” offre la possibilità di visitare il Parco Botanico, il Museo Etnografico con animali selvatici, acquistare 
i prodotti di produzione propria, e inoltre, per chi volesse usufruirne, mette a disposizione il parcheggio per Camper (senza 
scarico). Orario di visita: dal lunedì al venerdì dalle ore 14.00 alle 18.00, sabato e domenica dalle ore 8.00 alle 12.00 e 
dalle 14.00 alle 18.00.  
Info: La Fattoria “Il Paradiso” tel. 347.8466468, www.lafattoriailparadiso.com 
 
Permanente 
ESPOSIZIONE PERMANENTE SUL CATARISMO – Valgrana 
Presso il Centro Studi Catari i visitatori possono consultare libri sulla storia locale, sulla saggistica e sulla spiritualità e 
usufruire della sala lettura. Sono inoltre presenti dépliant su Valgrana e la Valle Grana. Il sabato e la domenica 
appuntamenti audiovisivi su prenotazione. Ingresso libero. Chiuso il martedì. 
Info: tel. 0171.98216 
 
Permanente 
MUSEO DEL CINEMA “KINOMUSEO” – Valgrana 
È visitabile, su prenotazione, il piccolo museo del cinema “Kinomuseo” gestito dall’Associazione Culturale KinoKinino (via 
Roma n.17), con esposizioni di attrezzature e documentazione e proiezioni. 
Info: tel. 347.2511830 
 
Permanente 
MUSEO DEL CIOCCOLATO – Vicoforte 
Il Museo del Cioccolato, voluto dal pasticcere Silvio Bessone, racconta la storia, le varietà, le curiosità del mondo del 
cioccolato attraverso un percorso iconografico e sensoriale. All’interno del museo si svolgeranno corsi didattici professionali 
e amatoriali sulla lavorazione del cioccolato, sarà possibile scaricare video-ricette e, presso la Cioccoteca, approfondire le 
conoscenze sul cioccolato sfogliando i migliori libri scritti in materia. Infine, l’area chiamata “l’Effimero” presenta sculture in 
cioccolato di pregio realizzate dal pasticcere Bessone. La “Carta dei Cioccolati del Mondo” presenterà la biodiversità del 
cioccolato ed il “Chocco Show Room” permetterà ai golosi di acquistare – a prezzo di fabbrica – tavolette di cioccolato. 
Info e prenotazioni visite: tel. 0174.563312, ciocco@silviobessone.it 
 
Tutto l’anno 
SPAZIO THEATRUM, BOTTEGA REALE, VISITE AL CASTELLO ED AL PARCO PIÙ BELLO D’ITALIA – Racconigi 
Spazio Theatrum si rifà al famoso Theatrum Sabaudiae, la strepitosa operazione diplomatica ed editoriale della seconda 
metà del Seicento, con cui il duca Carlo Emanuele II di Savoia volle far conoscere alle corti ed alle cancellerie europee i 
fasti ed i sogni di grandeur della corte torinese. L’allestimento scenografico di Spazio Theatrum è stato realizzato con una 
nutrita serie di “allegorie” dedicate alla storia, alla natura e ai prodotti del territorio; di sala in sala, queste straordinarie 
“macchie di colore” si integrano nell’altrettanto ricca strumentazione multimediale. Così, tra arte e tecnologia, negli antichi 
scantinati in mattoni a vista, numerose clip filmate vi  porteranno nei secoli passati, nelle grandi opere urbanistiche, 
architettoniche ed artistiche, nelle oasi e nel verde delle nostre piane e delle colline, svelando tutto il potenziale locale di 
offerta turistica. Infine, in una sezione specifica, le sale dedicate  alle stagioni e alle loro proposte di animazione, alle sagre 
di prodotto ed alle fiere e feste di cui i nostri comuni sono davvero ricchi. Spazio Theatrum è aperto al pubblico, ingresso 
libero. Dal martedì al venerdì: ore 09.30-12/ 14.30-17. Il sabato e domenica: ore 14.30 - 18.30. Il Castello è 
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regolarmente visitabile tutto l’anno dal martedì alla domenica dalle 9 alle 18.30. l Castello propone un innovativo servizio di 
audio guide che permetterà ai visitatori di effettuare una visita guidata attraverso il supporto del proprio telefono cellulare. 
All’interno del Castello, ad ingresso libero, è aperta la Bottega Reale. Orari: dal martedì alla domenica ore 10-18.  Il Parco 
è aperto da domenica 27 marzo alla prima settimana di novembre, dal martedì alla domenica con orario 10-19: sarà 
possibile percorrere i 5 km che si diramano per tutta l’estensione del Parco, sino alla Margaria, sede delle Serre Reali e di 
quella che fu l’Azienda Agricola della Real Casa. 
Info: Associazione Le Terre dei Savoia tel. 0172.86472, terre.deisavoia@libero.it; Castello di Racconigi tel. 0172..84005, 
www.ilcastellodiracconigi.it 
 
 

VVII  IINNVVIITTIIAAMMOO  AA  CCOONNSSUULLTTAARREE  LLAA  SSEEZZIIOONNEE  ““MMUUSSEEII””  DDEELL  SSIITTOO wwwwww..ccuunneeoohhoolliiddaayy..ccoomm  PPEERR  OOTTTTEENNEERREE  MMAAGGGGIIOORRII  IINNFFOORRMMAAZZIIOONNII  SSUULLLLEE  
EESSPPOOSSIIZZIIOONNII  PPEERRMMAANNEENNTTII  DDEEII  MMUUSSEEII  CCIIVVIICCII,,  EETTNNOOGGRRAAFFIICCII  EE  TTEEMMAATTIICCII  DDEELLLLAA  

PPRROOVVIINNCCIIAA  DDII  CCUUNNEEOO  EE  SSUULLLLAA  PPOOSSSSIIBBIILLIITTÀÀ  DDII  VVIISSIITTAA  DDII  SSIINNGGOOLLII  MMOONNUUMMEENNTTII  EE  MMUUSSEEII..  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Castelli Aperti è la rassegna promossa dalla Regione Piemonte e dalle province di Cuneo, Alessandria e Asti che prevede 
l’apertura da maggio ad ottobre di una novantina di dimore storiche che si snodano tra l’arco alpino cuneese, le colline di 
Langa e quelle monferrine di Asti e Alessandria, fino alle pianure verso il Po. 
 

Aperture della settimana: 
 

 Castello dei Principi d’Acaja, a Fossano, domenica 9 ottobre, ingresso a gruppi alle: 15.00, 15.45, 16.30, 17.15. 
Ingresso libero 

 Castello di Monasterolo di Savigliano, a Monasterolo di Savigliano, domenica 9 ottobre, orario: dalle 10.00 alle 
12.00 e dalle 14.00 alle 18.00, percorso guidato da didascalie. Ingresso libero 

 
Aperture stagionali/annuali: 

 
Busca - CASTELLO E PARCO DEL ROCCOLO  
Il castello è aperto tutti i sabato e domenica di ottobre dalle 14.30 alle 19. Ingresso € 5. 
Info: 0171.618260, info@marcovaldo.it 
 
Caraglio - FILATOIO DI CARAGLIO  
Il Filatoio, la “fabbrica di seta” più antica d’Europa, è aperto tutto l’anno: da marzo a dicembre dal giovedì al sabato dalle 
ore 14.30 alle 19 e la domenica dalle 10 alle 19. Sarà aperto lunedì 15 agosto dalle 10 alle 19. Durante il mese di agosto, 
il Filatoio proporrà , oltre al “Museo del setificio Piemontese”, le mostre “Il popolo che manca”, curata da a.titolo in 
collaborazione con Fondazione Nuto Revelli, e “Raccontare la Pietra”, promosso da Confartigianato Imprese Cuneo in 
collaborazione con l’Ordine provinciale degli Architetti e curata da Lara Sappa e Fabio Revetria. 
Info: tel. 0171.618260, info@marcovaldo.it, www.castelliaperti.it 
 
Chiusa Pesio - COMPLESSO MUSEALE E CENTRO STUDI G. AVENA  
Il Complesso è aperto tutto l’anno, tranne il lunedì e festivi; gli orari vanno dal martedì al sabato dalle ore 9.30 alle 12 e 
dalle 15.30 alle 17.30 e la domenica dalle ore 9.30 alle 12.30 e dalle 15 alle 18. È aperto inoltre tutto l’anno su 
prenotazione per scuole e gruppi. 
Info: tel. 0171.734990, info@fermentimusei.com , www.castelliaperti.it; Ufficio Turistico tel. 0171.734990 
 
Demonte - SPAZIO LALLA ROMANO A PALAZZO BORELLI  
Lo Spazio Lalla Romano ripercorre attraverso i dipinti e la scrittura dell’artista di Demonte il suo legame con il territorio. 
Aperto da giugno ad ottobre, domenica e festività infrasettimanali dalle 14.30 alle 19. Ingresso gratuito. 
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Info: www.castelliaperti.it 
 
Dronero - MUSEO LUIGI MALLÈ (CASA MUSEO) 
Il museo è aperto tutto l’anno: a febbraio, marzo, novembre e dicembre la domenica e festivi dalle 14.30 alle 18.30, ad 
aprile a ottobre il sabato, la domenica ed i festivi dalle 14.30 alle 19. Biglietto intero € 3. 
Info: tel. 0171.909329, info@marcovaldo.it, www.castelliaperti.it 
 
Lagnasco - CASTELLI TAPPARELLI D’AZEGLIO  
Il Castello sarà aperto tutte le domeniche fino al 27 novembre, esclusa domenica 14 agosto, dalle ore 9.30 alle 12.30 e 
dalle ore 14.30 alle 18.30, il complesso che ingloba il castello di Levante, di Mezzo e di Ponente. Biglietto intero € 5. 
Info: tel. 345.5015789, info@castellidilagnasco.it, www.castelliaperti.it 
 
Manta - CASTELLO DELLA MANTA DI SALUZZO 
Il castello è aperto tutto l’anno dalle ore 10 alle 18, chiuso il lunedì non festivo e, per ferie, dal 28 novembre 2011 all’11 
febbraio 2012, mentre resterà aperto lunedì 15 agosto. Biglietto intero ad € 5. 
Info: tel. 017587822, faimanta@fondoambiente.it, www.castelliaperti.it 
 
Mondovì - TORRE CIVICA DI MONDOVÌ  
La Torre Civica del Belvedere è visitabile fino a domenica 30 ottobre tutte le domeniche e festivi dalle ore 15 alle 18.30 e 
tutti i giorni su prenotazione. La struttura fa parte del percorso tematico “Parco del Tempo”. Ingresso € 3. Aperto da aprile 
ad ottobre, tutti i sabati, le domeniche ed i festivi dalle 15 alle 18. Ingresso per scolaresche € 1. Visitabile con biglietto 
cumulativo insieme al Museo della Ceramica, la Chiesa della Missione ed il Museo della Stampa (intero 8 €, ridotto 5 €). 
Info: tel. 0174.40389, turistico@comune.mondovi.cn.it, www.castelliaperti.it 
 
Revello - CAPPELLA DEL PALAZZO MARCHIONALE 
La cappella è aperta fino a domenica 30 ottobre, tutti i sabati e le domeniche fino al 30 ottobre, e festivi, dalle ore 10 alle 
12.30 e dalle 14 alle 17.30, è visitabile la cappella all’interno di ciò che rimane del Palazzo Marchionale. Apertura tutto 
l’anno su prenotazione per gruppi e scuole. Visite guidate. Ingresso € 5. 
Info: tel. 340.5346767, asar.revello@yahoo.it, www.castelliaperti.it 
 
Rocca De’ Baldi - MUSEO STORICO ETNOGRAFICO PROVINCIALE AUGUSTO DORO NEL CASTELLO  
L’edificio, sede del Museo Etnografico Provinciale e Centro Studi Augusto Doro, è aperto tutte le domeniche da maggio ad 
ottobre dalle ore 14.30 alle 18.30. Visite guidate; da maggio a luglio mostre d’arte visitabili in contemporanea al museo. 
Ingresso € 3. 
Info: tel. 0174.587605,castelloroccadebaldi@libero.it, www.castelliaperti.it 
 
Saluzzo - GIARDINO BOTANICO DI VILLA BRICHERASIO  
A partire da maggio fino ad ottobre è aperto il  giardino botanico saluzzese, un parco grande 12.000 mq, frutto del lavoro 
di Domenico Montevecchi, che resterà aperto dal martedì alla domenica (da martedì a venerdì su prenotazione), dalle ore 9 
alle 12 e dalle ore 14 alle 19 ed anche lunedì 15 agosto. Il parco è suddiviso in tre distinte zone fitoclimatiche: 
mediterranea, temperatura fredda e continentale. 
Info: tel. 0175.41061, 340.8054313, domenicomontevecchi@gmail.it, www.castelliaperti.it 
 
Saluzzo - MUSEO CIVICO CASA CAVASSA  
Casa Cavassa, sede del museo civico, è aperta tutto l’anno, il martedì e il mercoledì è aperto su prenotazione, dal giovedì 
alla domenica dalle ore 10 alle 13 e dalle 14 alle 18 (nel periodo da ottobre a marzo chiusura alle 17.30); lunedì 15 
agosto dalle 10 alle 13 e dalle 14 alle 18. Ingresso € 5. 
Info: tel. 0175.41455, cavassa@comune.saluzzo.cn.it, www.castelliaperti.it 
 
Saluzzo - TORRE CIVICA 
La Torre Civica di Saluzzo è aperta tutto l’anno con i seguenti orari: da aprile a settembre dal giovedì alla domenica dalle 
ore 10.30 alle 12.30 e dalle 14.30 alle 18.30; da ottobre a marzo sabato e domenica dalle ore 10.30 alle 12.30 e dalle 
14.30 alle 18.30. Mentre chiuderà per ferie l’ultima settimana di dicembre e le prime 2 settimane di gennaio. Ingresso € 2. 
Info: tel. 0175.41455, cavassa@comune.saluzzo.cn.it, www.castelliaperti.it 
 
Sanfront – BALMA BOVES 
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La Borgata Museo Balma Boves, caratteristico villaggio ricavato nell’anfratto di una roccia, è aperto da maggio ad ottobre 
con i segg. orari: maggio, giugno e settembre la domenica dalle 10 alle 18.30, luglio ed agosto il sabato dalle 14.30 alle 
18.30 e la domenica dalle 10 alle 18.30. La settimana di Ferragosto aperto tutti i giorni dalle 14.30 alle 18.30, ad ottobre 
aperto dalle 14.30 alle 18.30. 
Info: tel. 0171.618260 
 
Savigliano - PALAZZO TAFFINI D’ACCEGLIO 
Il Palazzo è aperto tutto l’anno il sabato, la domenica ed i festivi (chiuso 25 dicembre e 1° gennaio) dalle 10 alle 12.30 e 
dalle 14 alle 18. Aperto altri giorni, su prenotazione, per gruppi. 
Info: www.castelliaperti.it 
 
Vinadio - FORTE ALBERTINO 
Dal 29 maggio a fine giugno ed a settembre sarà aperto il sabato e la domenica dalle ore 14.30 alle 19; nel mese di luglio 
dal giovedì al sabato dalle ore 14.30 alle 19 e domenica dalle ore 10 alle 19. Ad agosto sarà aperto dal lunedì al sabato 
dalle ore 14.30 alle 19 e la domenica dalle 10 alle 19; le settimane dal 7 al 21 agosto tutti i giorni dalle ore 10 alle 19 e 
ad ottobre sarà aperto la domenica dalle 14.30 alle 19. Sarà chiuso il 25 aprile, ma aperto il 2 giugno ed il 15 agosto. 
L’ingresso è di € 5. il Forte sarà aperto su prenotazione per gruppi da giugno ad ottobre. 
In occasione del Forte aperto ci sarà anche il percorso Multimediale “Montagna In Movimento”. 
Info: tel. 0171.959151/ 0171.618260, info@marcovaldo.it 

 
Fiere, Feste, Mercati e Mercatini   
 
Fino a martedì 4 ottobre 
OTTOBRATA 2011 – Barge 
Fiera dedicata all’artigianato e al commercio locale. La manifestazione, dedicata alla fiera “A km 0”, realizzata in 
collaborazione con la Coldiretti e con le scuole per il progetto “Fattoria Didattica”, prevede inoltre eventi e spettacoli tra cui 
la degustazione di prodotti tipici, il raduno di mongolfiere e di auto storiche. Orari: 9 – 23.30. 
Info: Pro loco tel. 328.9664546 
 
Da venerdì 7 a domenica 9 ottobre 
XXIII EDIZIONE DELLA SAGRA DELLA CASTAGNA – Frabosa Sottana 
Manifestazione che celebra la castagna ma anche gli aspetti più tipici delle montagne: gastronomia, folklore, cultura e sport. 
Il programma prevede: venerdì 7 ottobre: dalle 20 alle 24 al Palasagra Cena di Gala. Gli chef Andrea Bertolino e Roberto 
Ponzo propongono il menù “Sapori e Profumi delle Alpi del Mare” in cui si celebra il connubio fra montagna e mare con un 
sapiente abbinamento di castagne, pesce e vini pregiati. I commensali sono accolti dallo staff di Claudio Orsi in un elegante 
salotto con scenografie da mille e una notte. La presentazione della serata è curata dal Direttore dell’A.T.L. Cuneese Paolo 
Bongioanni e il commento alle portate spetta all’esperto gastronomico Paolo Massobrio. La giornata di sabato 8 ottobre 
vuole dare spazio alla cultura, alla storia e alle tradizioni del territorio: a partire dalle 15 ci sarà l’apertura degli stand 
commerciali con esposizione di prodotti tipici, alle 15.30 si terrà l’esibizione del gruppo folckloristico locale denominato “I 
Bälarin de Kié” e alle 16.30 si svilupperà il Convegno denominato “Il castagno, la montagna, l’uomo” presso la 
Confraternita dei Santi Giovanni e Bonaventura. Alle 21 i riflettori sono puntati sull’impareggiabile comico Enrico Bertolino 
che con il suo “Recital” offre al pubblico del Palasagra un esilarante spettacolo. Nel corso della serata si consegna in 
anteprima la Castagna d’Oro ai Campioni di volley della BreBanca Lannutti Cuneo, mentre gli illustri ospiti della domenica 
vengono presentati sul palco. La Sagra della Castagna raggiunge il suo clou domenica 9 ottobre nella “Giornata dei 
Campioni”. Dal mattino si percepisce grande fermento per le vie di Frabosa Sottana con al “via libera” al padiglione 
fieristico. Alle 14.30 tutti al Palasagra per assistere, con la straordinaria partecipazione dello showman Pappo Franco, alla 
consegna del premio “XX Castagna d’Oro” a Fiona May (atletica leggera, premio alla carriera), Christof Innerhofer (sci 
alpino, oro ai Campionati Mondiali di Garmisch), Fabio Scozzoli (nuoto stile rana, argento ai Mondiali di Shangai), Paolo 
Nespolicon (astronauta, Agenzia Spaziale Europea), Luca Filippi (pilota monregalese automobilisico categoria GP2) e 
Floriana Bertone (pallavolista monregalese campionessa mondiale Juniores Femminile). Per tutto il pomeriggio saranno 
all’opera i castagnari di Frabosa Sottana per distribuire fragranti e profumate caldarroste. 
Info: tel. 0174. 244481, infopoint@mondole.it, www.modole.it, www.sagracastagnafrabosasottana.blogspot.com 
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Da venerdì 7 a martedì 11 ottobre 
15^ FESTA DELLA BAGNA CAÔDA – Faule 
Gli abitanti di Faule invitano a gustare la Bagna Caôda, un piatto che con i suoi ingredienti racconta la storia e trasmette il 
calore della gente del posto. Per dare a tutti l’opportunità di assaggiare questa antica e piemontesissima ricetta contadina 
sono previsti alcuni momenti gastronomici (tutte le sere alle ore 19, domenica anche alle ore 12.30). E inoltre: raduno 
camper, mercatini di scambio e baratto, rassegna antichi mestieri, passeggiate e pedalate lungo il Po, mostre e serate 
danzanti. 
Info: tel. 011.974113, faule@ruparpiemonte.it, www.comune.faule.cn.it 
 
Da venerdì 7 a martedì 11 ottobre 
23^ SAGRA D’AUTUNNO – Piasco 
Fiera di prodotti tipici locali con possibilità di acquisto. Animazioni musicali. 
Info: Comune tel. 0175.79124 
 
Sabato 8 ottobre 
MERCATINO – Beinette 
Il mercatino avrà luogo in Piazza Martiri, 45 - Strada Statale Cuneo–Mondovì, dalle ore 8.30. si invitano tutti coloro che 
propongono prodotti tipici e biologici,  artigianato, opere d’ingegno ed artistiche, creatività con animazioni. 
Info: Emanuela tel. 392.1544471, 347.8875206 
 
Sabato 8 e domenica 9 ottobre 
FIERABIO - Cuneo 
Agri.Bio.Piemonte in collaborazione con la Provincia di Cuneo e il Dipartimento dell’Alta Provenza organizza la seconda 
FieraBio a Cuneo, in via Roma e Piazza Torino, in un padiglione coperto con area per degustazioni. La FieraBio si inserisce 
nel progetto “Viaggio tra i prodotti”, compreso nel Programma Integrato Transfrontaliero “Nuovo Territorio da Scoprire”, che 
ha come obiettivo la promozione del territorio della provincia di Cuneo e del Dipartimento des Alpes de Haute Provence 
attraverso lo valorizzazione delle produzioni agricole di qualità che qui presentano una peculiare ricchezza, cercando di 
favorire un più diretto contatto tra produttori e consumatori e modalità di vendita che privilegino la filiera corta. 
Menù bio: Flan di zucca con salsa al Raschera (€ 5,00), Risotto ai porri e salsiccia (€ 7,00), Scaramella di vitello alle 
nocciole con contorno di stagione (€ 9,00), Tortino di mele, yogurt e cannella (€ 5,00), Bicchiere di Dogliani DOCG 
“Parlapà” – Azienda Agricola Marenco (€ 2,00), acqua del Sindaco (gratis). 
Info: tel. 335. 6664576, Provincia di Cuneo tel. 0171.445636, settore.politicheagricole@provincia.cuneo.it, 
www.provincia.cuneo.it 
 
Sabato 8 e domenica 9 ottobre 
FIERA DI SAN LUCA – Demonte 
Fiera della transumanza che prevede la discesa degli animali dagli alpeggi ed il loro passaggio nel centro del paese. Si 
svolge inoltre una mostra mercato dei prodotti locali, un’esposizione di capi ovini e bovini e di piccoli animali (conigli, 
colombi, oche, ecc.). Il sabato sera alle ore 21 concerto di musica occitana e degustazioni di prodotti locali nei ristoranti di 
Demonte, la domenica pomeriggio gara di abilità con cavalli da montagna . 
Info: Comune tel. 0171.955614 / 95127, cdemonte.servizisociali@vallesturacn.it, www.omune.demonte.cn.it 
 
Sabato 8 e domenica 9 ottobre 
COLORATISSIMO AUTUNNO – Fossano 
Il programma della manifestazione prevede una Mostra Nazionale di Pappagalli, un’esposizione dal titolo “La Fauna Ittica e 
Bertonica della Provincia di Cuneo”, il Salone della Pesca in Acqua Dolce, una mostra ortofrutticola e florovivaista. 
Completano l’evento un mercatino di piccoli animali (la domenica mattina), le degustazioni di prodotti enogastronomici 
locali e, il sabato sera, la grande bagna caôda con verdure. Orari: sabato 8: 15 -23, domenica 9: 8 -18. 
Info: Comune tel. 0172.699679, servizio agricoltura@comune.fossano.cn.it 
 
Sabato 8 e domenica 9 ottobre 
6^ FIERA DEI MAGHÈ - Magliano Alpi 
Rievocazione delle transumanza con sfilata ed esposizione della razza bovina d’alpeggio nel parco adiacente la 
manifestazione. Il programma prevede anche la degustazione di prodotti locali, un’esposizione artigiana e un mercatino con 
prodotti tipici e macchina agricole. La manifestazione avrà luogo nel Piazzale Discoteca Cesar Palace. 
Info: tel. 0174.66121, magliano.alpi@reteunitaria.piemonte.it 
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Sabato 8 e domenica 9 ottobre 
9^ FIERA DI VALLE – 34^ GRAN CASTAGNATA – Roccabruna 
La fiera è una vetrina dei prodotti artigianali ed agro-alimentari locali e delle valli limitrofe. La Gran Castagnata completa la 
manifestazione con la degustazione di prodotti tipici come “mondaj” e “bignette”, allietando l’atmosfera con musiche e  
balli. 
Info: Comune tel. 0171.917201, info@comune.roccabruna.cn.it, www.comune.roccabruna.cn.it 
 
Sabato 8 e domenica 9 ottobre 
FESTA DEI BERGÈ – Rocca de’ Baldi 
Appuntamento ormai consolidato con la tradizione eno-gastronomica, la cultura e la storia, nella splendida cornice del 
borgo medievale con il suo castello e la torre merlata. Da un lato il “Simposio gastronomico del bergè”, pranzo a base di 
formaggi e piatti tipici della tradizione contadina, nell’apposita struttura allestita nel grande parco del Castello, con un menù 
d’eccezione: carne cruda con scaglie di grana, insalatina di toma di Langa, manzo affumicato con rucola, vol-au-vent alla 
boscaiola, crespelle ai formaggi, arista al sugo di noci, torta di nocciole con crema. Dall’altro la cornice dei saloni del piano 
nobile del maniero faranno da teatro alla degustazione guidata di formaggi e vini del territorio e non solo,  a partire dalle 
19, con un tema decisamente impegnativo “Fra rarità e anarchia”. Per le vie del borgo, fra le tradizionali degustazioni e 
qualche piacevole novità per i buongustai, si stanno inoltre allestendo punti gioco per i bimbi, esposizione d’arte e … di 
tutto un po’. Gli espositori che intendono prendere parte al grande mercato organizzato sulla piazza del Castello e per le vie 
del paese possono prendere contatto con gli uffici comunali. Sono già aperte le iscrizioni per i due appuntamenti 
gastronomici principali dell’evento. 
Info: Comune tel. 0174.587103 (per espositori), castelloroccadebaldi@libero.it, 0174.857605 (prenotazione appuntamenti 
gastronomici) 
 
Domenica 9 ottobre 
FESTA DEL CECE DI NUCETTO – Nucetto 
Il programma della 7^ Festa  del Cece di Nucetto prevede il mercatino dei prodotti tipici a partire dalle ore 9, il 
conferimento del Premio del Cece d’Oro alle 12, il pranzo con menù a base di ceci di Nucetto alle 13 e la gran castagnata 
alle ore 15. La manifestazione si terrà in Piazza Gurei. Il menù prevede: aperitivo con farinata, pinzimonio tricolore in salsa 
di ceci, crocchette ceci e olive, patè di fagioli con salsa di cipolle rosse, insalata di grano saraceno; polenta con sugo di 
salsiccia funghi e ceci; pollo speziato ai ceci; dolci: bavarese di castagne, tozzetti di ceci al cioccolato; vini: Dolcetto delle 
Langhe Monregalesi d’annata, Barbera d’Asti amabile; liquori: genzianella del parroco, elisir alla menta. 
Info: tel. 0174.74112, nucetto@reteunitaria.piemonte.it, www.nucetto.net 
 
Domenica 9 ottobre 
MERCATINO – Paesana 
Si invitano tutti colo che propongono prodotti tipici e biologic,  artigianato, opere d’ingegno, artistiche e creative, 
antiquariato, cose vecchie. 
Info: tel. 392. 1544471, 347. 8875206, circolosantelmo@alice.it 
 
Domenica  9ottobre 
L’ANTIQUARIATO DEL CUORE – Ormea 
Ultimo appuntamento della stagione con la mostra mercato dell’antiquariato nel borgo di Ormea con orario 9-19. Le vie e 
le piazze del centro storico saranno animate da numerose bancarelle ricche di fascino antico ed oggetti che spaziano dall’ 
‘800, al ‘900 fino agli anni ’70,  dal modernariato, al vintage, al collezionismo e all’antiquariato. 
Info: tel. 338.6571053, antiquariatodelcuore@gmail.com 
 
Domenica 9 ottobre 
CASTAGNATA – Pamparato - Fr. Serra 
Alle ore 14 a Serra Pamparato con bruschette, salsiccia, castagne a volontà e musica con “Simone &Alberto”. 
Info:info@parpaiun.org 
 
Domenica 9 ottobre 
FIERA DEL BUON GUSTO E DELLA TRADIZIONE – CASTAGNATA ROBURENTESE – Roburent 
La Fiera del Buon Gusto e della Tradizione, che celebra nel 2011la 5° edizione, accompagnerà la quarantennale 
castagnata roburentese. Il programma proporrà convegni, mostre, auto e moto d’epoca, momenti di degustazione e musica 
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tradizionale, bancarelle, ludobus e momenti dedicati alla tradizione. Per i gourmet possibilità di scoprire i menù tipici presso i 
ristoranti locali. 
Info: Comune tel. 0174. 228105, www.prolocoroburent.org 
 
Domenica  9 ottobre 
49^ SAGRA DEL MARRONE – Roccavione 
Per la gente delle valli cuneesi la castagna è sempre stata uno degli alimenti principali: il castagno veniva infatti chiamato 
“albero del pane”. Ieri era tra protagonisti della cucina povera ed oggi viene celebrata in questa sagra tradizionale giunta 
ormai alle 49^ edizione. Tra gli eventi in programma di quella che è considerata la più antica sagra del marrone del 
Piemonte: un seminario sulla castagna, un progetto di “raccolta sul campo” per i turisti, visite all’ecomuseo del mulino, 
momenti folkloristici, distribuzione di caldarroste e vino novello. 
Info: Comune tel. 0171.767108, roccavione@reteunitaria.piemonte.it, www.comunediroccavione.it 
 
Domenica 9 ottobre 
SAGRA DEL GARUN - Valdieri 
In Piazza Regina Elena e Piazza Vittorio Emanuele mercato tradizionale ed esposizione e vendita di prodotti agricoli, in 
particolare la castagna. Castagnata con musiche e balli occitani. 
Info: Comune tel. 0171. 97109, valdier@ruparpiemonte.it, www.comune.valdieri.cn.it 
 
Nei fine settimana di ottobre 
LA CASTAGNA GARESSINA – Garessio 
La fiera propone mostre, caldarrostai, artisti di strada, musica e balli in piazza, transumanza, percorsi enogastronomici a 
tema, degustazioni e mercatini con prodotti di valle ed infine l’appuntamento nel bosco per rendere omaggio alla “Reginetta 
del Bosco”. Sabato 8 ottobre: Borgo Valsorda dalle ore 18.30 “Gastronomia sotto i portici”. Degustazione piatti tipici, 
castagne e polenta saracena, musica, allegria e grande castagnata. Domenica 9 ottobre: Borgo Maggiore dalle ore14.00 
oltre il ponte medioevale del Rio San Mauro si snoderà l’ “Appuntamento nel Bosco”, in cui gastronomia, ambiente, arte e 
cultura si sposano nel bosco che diventa palcoscenico. Quest’anno “Tutti al circo!”: alle ore 14.30 la “Scuola del 
Microcirco”, alle 16.30 un “Saluto dal Microcirco” e tante altre belle sorprese. Domenica 16 ottobre: Borgo Ponte dalle 
15.00 in Piazza Marconi grande castagnata degli Alpini d’la da Tane “dolce e salato … I gusti dell’autunno!”. Domenica 23 
ottobre: Borgo Maggiore alle ore 15.00 in Piazza Carrara Castagnata e musica dalle ore 17.00 polenta saracena. Sabato 
29 ottobre: Borgo Ponte dalle ore 15.00 in Piazza Marconi vendita diretta di formaggi d’alpeggio e prodotti tipici liguri e 
piemontesi, dalle ore 16.30 “s’sa e d’là da Tane” in te vie du paise a turna a Transumansa, dalle 17.30 in Piazza Marconi 
Cena del Margaro, con musica e caldarroste in tutta la borgata completeranno una giornata particolare. Domenica 30 
ottobre: Borgo Ponte d’sa da Tane, giornata didattica per bambini e adulti: dalle ore 15.00 la “mungitura delle mucche” e 
“facciamo i formaggi” con l’aiuto di un casaro che svelerà i suoi segreti, in piazza Santa Caterina dalle ore16.00 “merenda 
Sinoira” con le ricette della tradizione. 
Info: tel. 0174.805644, 0174.803145,  turismo@comune.garessio.cn.it, www.garessio.net, www.comune.garessio.cn.it 
 
 

Appuntamenti Gastronomici 
 
 
Martedì 4 ottobre 
BOTTLE SHARING – Savigliano 
Martedì sera presso Pelledoca Wine & Food in via Cravetta, 10, degustazione di bottiglie “curiose” non legate al territorio 
(ottobre è dedicato alla Campania). 
Info: Pelledoca Wine & Food tel. 338.8544505 
 
Venerdì 7 ottobre 
CENA DI GALA – Frabosa Sottana 
In occasione della 23^ Sagra della Castagna venerdì 7 ottobre al Palasagra si terrà la cena di gala “Sapori e profumi delle 
Alpi del mare”. Il menù prevede: Aperitivo: Prosecco Conegliano Valdobbiadene DOCG Superiore con prosciutto di Cuneo 
e formaggio Mondolé; a tavola: battuta di vitello della “Bisalta” con bouquet di ortaggi, spiedino di gambero su passata di 
ceci e castagne, Regno d’Italia in pasta profumata con burro all’alloro, arrotolata di farina di castagne con farcia di 
piccione, prosciutto affumicato e funghi porcini, costoletta di salmerino in crosta di castagne e pomodoro confit, 
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degustazione formaggio Mondolé stagionato, semifreddo tricolore con salsa al cioccolato, Vini: Pigato DOC 2010 Cascina 
Feipu dei Massaretti, Rossese di Dolceacqua DOC 2010 Gajaudo, Bracchetto d’Acqui DOCG Banfi. Costo: 33,00 € (vini 
inclusi). Prenotazione obbligatoria entro il 4 ottobre. 
Info: Mondolé infopoint tel. 0174. 244481, www.modole.it 
 
Venerdì 7 ottobre  
APERITIVO NAPOLETANO - Mondovì 
A partire dalle ore 19.00 presso La Bottega Errante Bar Caffè in Piazza Maggiore, 6 aperitivo con musiche e canzoni 
napoletane  con, Corrado Cordova  - chitarra, Angelo Palma - chitarra e flauto, Silvio Sabatino voce. 
Info: tel. 0174.339087, info@associazionealtamar.com, info@corradocordova.it 
 
Venerdì 7 ottobre 
SERATA DEL PESCATORE – Racconigi 
Il Ristorante L’Arancera vi propone la serata del pescatore. Il menù prevede: entrée: cestino di fillo con misticanza, sgombro 
fumé e frutti di bosco; antipasti: polipo tiepido su tappeto di patate velato al verde, calamaro farcito su crostone di segala, 
perle di pesce in guazzetto; primo: zuppetta di pece con crostini assortiti; secondo: croccante di mare in compagnia di sarset 
e pachino; dessert: semifreddo al limone e mandarino su fette di ananas; acqua, caffè e digestivi, vini inclusi. Il costo della 
cena è di 30,00 €. La prenotazione è obbligatoria.  
Info: Ristorante L’Arancera tel. 0172. 058392, ristorantearancera@libero.it, www.arancera.it 
 
Domenica 9 ottobre 
PRANZO A BASE DI CASTAGNE E CASTAGNATA – San Giacomo di Roburent 
Il Camping Yoghi e Bubu propone a tutti i campeggiatori e non un pranzo a base di castagne e castagnata. 
Info: tel. 339.5726074, info@parpaiun.org 
 
Da settembre a dicembre tutti i sabato sera 
TUMA E BODI – 7^ edizione - Varie Località del Parco Naturale Alpi Marittime 
Appuntamenti con i ristoratori dell’Associazione Ecoturismo in Marittime. Protagonisti di Tuma e Bodi saranno i formaggi e le 
patate delle Valle Gesso che, insieme agli altri prodotti locali, vi faranno scoprire i sapori e le ricette tradizionali del territorio 
del Parco delle Alpi Marittime. Questa settimana l’appuntamento è presso il Ristorante Da Renzo – Aisone, tel. 0171.95752. 
Info: tel. 0171.97397, fax 0171.97542, info@parcoalpimarittime.it, www.parcoalpimarittime.it, www.inmarittime.it   
 
Permanente 
GUSTARE IL CASTELMAGNO NELLA VALLE SENZA TEMPO – Valle Grana 
Una gustosa proposta di visita in Valle Grana, alla scoperta del Castelmagno. In mattina visita ad un caseificio ed alle grotte 
di stagionatura, degustazione e possibilità di acquisto direttamente dai produttori. Pranzo in ristorante convenzionato con 
due antipasti, gnocchi al Castelmagno, secondo, dolce, caffè e vino. Nel pomeriggio visita guidata al “paese senza tempo”, 
alla scoperta dell’antico borgo dove vivono i “Babaciu”, personaggi a grandezza naturale realizzati in fieno e legno, che 
animano le vie riproponendo mestieri e usanze antiche. Quota di partecipazione, con accompagnatore naturalistico, € 
29,00. 
Info e prenotazioni: tel. 329.4286890 
 
Permanente  
IL BAR LOCANDA DL’ANGEL MENU’ – Villar San Costanzo 
Il Bar Locanda Dl’Angel propone tutti i giorni dal martedì alla domenica pranzo o cena con il seguente menu: 2 antipasti, 
grigliata mista (capocollo o braciola, salsiccia o petto di pollo, spiedini) – su prenotazione carne di bufala, contorno, verdure 
grigliate e patatine, dolce della casa, 1 birra o bibita o caraffa vino, al costo di € 15, su prenotazione al numero 327-
9052751;  tutti i venerdì “Gran bollito alla piemontese”: antipasti (acciughe al verde, antipasto di peperoni alla piemontese, 
petto di pollo in carpione), primo (ravioles ris e coj, cappelletti in brodo), secondo (bollito misto con salse di propria 
produzione), contorno (verdure lesse), dolce (bunet d’la nona), vino 1 lt, al costo di € 20, su prenotazione entro il giovedì 
precedente (minimo 10 persone). 
Info: Bar Locanda Dl’Angel tel. 327-9052751, barlocandadlangel@gmail.com, www.locandadlangel.it   
 
Estate – Autunno 2011 
SUPER OFFERTA ESTATE – AUTUNNO 2011 – PRADLEVES  
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L’Albergo La Pace – Locanda del Castelmagno e l’Albergo Ristorante Le Tre Verghe d’Oro di Pradleves propongono per 
l’estate-autunno 2011 una super offerta: mezza pensione euro 40.00 al giorno (bevande escluse). Nel menù propongono i 
migliori piatti della cucina piemontese e della tradizione occitana: vasto assortimento di salumi italiani e di antipasti 
piemontesi; gnocchi al Castelmagno, tagliatelle ai funghi porcini, ravioli al sugo di carne, lasagne…; gran brasato al 
Barolo, agnello sambucano al forno, vitello arrosto, gran bollito misto…; assortimento di formaggi da pascoli locali; 
tiramisù, bonet, gelati, frutti di bosco, budino alla panna…  
Info: Albergo Tre Verghe d’Oro tel. 0171-986116, mail: info@treverghe.it, www.treverghe.it; Albergo La Pace Locanda del 
Castelmagno tel. 0171-986126, mail: lapace.albergo@gmail.com, www.albergodellapace.it 
  

  
SSppeettttaaccoollii  
 
 
Da martedì 4 ottobre a domenica 9 ottobre 
PROIEZIONI CINEMA MONVISO – Cuneo 
Martedì 4, mercoledì 5 e giovedì 6 ottobre alle ore 21: proiezione del film “Come ammazzare il capo .. e vivere felici”. 
Venerdì 7, sabato 8 e domenica 9 ottobre alle ore 21: proiezione del film “Niente da dichiarare?”. 
Info: Cinema Monviso (ore serali) tel. 0171.444666, Ufficio Spettacoli (orario d’ufficio ) tel. 0171.444812/817 
 
Mercoledì 5, giovedì 6 e sabato 8 ottobre 
FESTIVAL DEL CORTOMETRAGGIO DI ANIMAZIONE E DI CORTI ECOLOGICI” – Chiusa Pesio 
“Festival del Cortometraggio di Animazione e di Corti Ecologici”, a cura dell’Associazione Cercando il Cinema presso la 
Sala Consiliare del Comune di Chiusa Pesio (Pizza Cavour 10). Il programma prevede: mercoledì 5 ottobre: ore 20.30, 
presentazione dell’EcoFestivalValPesio, proiezione dei film finalisti delle sezioni Corti di Animazione a tema Ecologico e a 
tema Libero. Giovedì 6 ottobre: dalle ore 8.30 alle 17.00, presso l’Istituto Scolastico, proiezione dei corti finalisti per la 
scuola primaria e secondaria della Valle Pesio. Ore 20.30 presso il Comune proiezione dei film finalisti delle sezioni Corti 
con tema Ecologico. Sabato 8 ottobre: alle ore 20.30 chiusura dell’EcoFestivalValPesio proiezioni dei film corti vincitori e 
premiazioni. Ingresso libero. 
Info: Ufficio Turistico tel. 0171. 734990, ufficio.turistico@vallepesio.it 
 
Venerdì 7 ottobre 
SCRITTORI CHE LEGGONO LALLA ROMANO – Demonte 
Alle ore 17, presso Il Salone Consigliare del Municipio, ritornano gli appuntamenti della rassegna “Scrittori che leggono 
Lalla Romano”. Protagonista di questo primo incontro sarà la scrittici altoatesina Roberta Dapunt che leggerà “La 
villeggiante”. L’iniziativa si inserisce all’interno del programma di attività 2011 “Per incontrare Lalla”, a cura di Giovanni 
Tesio. Ingresso libero. 
Info: N. Verde Regione Piemonte 800.329329, Associazione Marcovaldo tel. 0171. 618260, www.marcovaldo.it 
 
Da venerdì 7 a sabato 22 ottobre 
I DUE GEMELLI VENEZIANI – Saluzzo 
È la storia di due gemelli: uno, Zanetto, è tonto e sciocco, l’altro, Tonino, è intelligente e simpatico, un vero cortigiano. 
Questo espediente, che affonda le sue radici nelle origini del teatro, permette l’alternarsi di situazioni spassose e buffe, di 
gag e doppi sensi, assolutamente divertentissime. Libero adattamento di Alberto Decostanzi. Regia di Valter Scarafa. 
Prevendita biglietti: Tessuti di Calvetti Irene, Corso Piemonte, 25. Lo spettacolo avrà luogo presso il Teatro del Marchesato, 
piazza Vineis 11 alle ore 21, nelle serate di: venerdì 7, sabato 8, venerdì 14, sabato 15 e domenica 16 ottobre, venerdì 21e 
sabato 22 ottobre. 
Info: tel. 368. 205865 
 
Sabato 8 ottobre 
XXIII EDIZIONE CONCERTI ORGANISTICI – Cuneo 
23^ edizione di Concerti Organistici con Simon Nàdasi presso la Chiesa Cattedrale di Cuneo alle ore 21. 
Info: Ufficio Turistico tel. 0171. 693258 
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Sabato 8, venerdì 14 e sabato 29 ottobre 
EVENTI MUSICALI – Busca 
Eventi di ottobre in programma al Teatro Civico di Busca, Piazzetta del Teatro 1. Sabato 8 ottobre: alle ore 21, Rassegna 
Cori 2011. Si esibiranno la Corale Valle Maira, la Corale Istituto Civico Musicale e la Corale Valle Pellice. Venerdì 14 
ottobre: alle ore 20.30 A.N.A.P.A.C.A. presenta lo spettacolo "Viva la Rai". Sabato 29 ottobre: alle ore 21.00 il Comune di 
Busca e la Provincia di Cuneo presentano "Memoria e Territorio: musica popolare d'autore" - Quartetto di Fiati - Musica 
Rinascimentale e adattamenti di Musica risorgimentale per ensemble di fiati.  
Info: Comune di Busca tel. 0171-948611, www.comune.busca.cn.it 
 
Da sabato 8 ottobre a venerdì 28 ottobre 
LA SANTITA’ SCONOSCIUTA – PIEMONTE TERRA DI SANTI – Abbazia di Staffarla e Saluzzo 
Musica, cultura, spiritualità. Per il sesto anno consecutivo queste straordinarie esperienze dell’animo umano si incontrano e 
diventano protagoniste de “La santità sconosciuta – Piemonte Terra di Santi” nell’Abbazia di Staffarda. La rassegna, a cura 
dell’Associazione Culturale “Arturo Toscanini” di Savigliano, giunge quest’anno alla sesta edizione e si conferma come un 
appuntamento fisso del panorama culturale della provincia di Cuneo e del Piemonte. Si inizia sabato 8 ottobre alle ore 
20.45, con il Concerto Inaugurale. Sul palco il Duo Chiarlo (Ivan Chiarlo al pianoforte e Natascia Chiarlo, soprano) 
insieme all’orchestra da Camera “Arturo Toscanini – Città di Savigliano), diretta da Leopoldo Lo Sciuto. Nella stessa sera si 
esibirà il Brass Express (Quintetto di Ottoni dell’Orchestra Nazionale della Rai). Alla musica saranno alternati momenti di 
prosa grazie agli attori Gianni Se Feo e Lina Bernardi. Tutti i concerti sono a ingresso gratuito fino ad esaurimento posti. 
Ancora prosa martedì 11 ottobre, alle ore 20.45 nella Cattedrale di Saluzzo – in occasione del 500esimo anniversario della 
Diocesi – recital dedicato a San Filippo Neri. Sul palco Alessandro Preziosi (appuntamento a ingresso libero senza 
prenotazione, non è necessario il biglietto). Il biglietto è invece obbligatorio per il concerto di Uto Ughi che ritorna 
quest’anno all’Abbazia di Staffarda con i Filarmonici di Roma venerdì 14 ottobre alle ore 20.45. Biglietto obbligatorio anche 
per l’altro grande appuntamento in cartellone: il concerto di Noa, sempre all’Abbazia di Staffarda, venerdì 28 ottobre. Oltre 
al recital di Preziosi a ingresso libero senza prenotazione i seguenti appuntamenti di sabato 22ottobre. Il primo è il convegno 
“La Pace”, con la presenza di esponenti di religione cattolica, ebraica, valdese e ortodossa: rispettivamente Fra’ Sareno 
Maria Lovera, Paolo De Benedetti, Paolo Ricca, Ieromonaco Gabriele. Il secondo appuntamento è il concerto degli allievi 
della Masterclass, a cura del soprano Fiorenza Cossotto che si terrà alla Collegiata di Revello. Accanto al corso tenuto dalla 
Cossotto, segnaliamo l Masterclass di violino seguito dal Maestro Uto Ughi, presso il Castello di Lagnasco. 
Info: tel. 340.4985136, 342.1857375 (dalle 15.00 alle 19.00 dal lunedì al venerdì), www.associazionetoscanini.it 
 
Domenica 9 ottobre 
CONCERTO DEL CORO HOPE – Saluzzo 
Presso il Sagrato Cattedrale, Corso Italia, alle ore 16.30 Concerto della Diocesi d Saluzzo con il grande Coro Hope di 
Torino, organizzato dalla Diocesi di Saluzzo. Ingresso libero. 
Info: Ufficio Turismo IAT Saluzzo tel. 0175.46710, iat@comune.saluzzo.cn.it, www.saluzzostorica.it 
 
Domenica 9 ottobre 
IL BUIO ERA ME STESSO, FLATUS VOCIS – Busca 
Domenica 9 ottobre, alle 17, presso il Castello del Roccolo di Busca è in programma l’ultimo appuntamento della rassegna 
poetica “Flatus Vocis” organizzata dall’Associazione Culturale Marcovaldo con il sostegno della Regione Piemonte e con la 
direzione artistica di Giovanni Tesio nell’ambito de “Il Roccolo della Poesia”. A chiudere il ciclo di pomeriggi letterari sarà la 
lettura de “Il buio era me stesso” da parte di Mariangela Gualeri. L’iniziativa è a ingresso gratuito. Per chi desidera arrivare 
al Roccolo da Torino, Fossano e Cuneo è previsto il servizio “La corriera dei poeti”, che partirà alle 10 da corso Massimo 
d’Azeglio a Torino (davanti al Teatro Nuovo), effettuerà le fermate a Fossano (ore 11 presso il piazzale della stazione 
ferroviaria) e Cuneo (ore 11,30 in piazza Galimberti, di fronte al bar pasticceria “Orso Bianco”), prima di giungere a Busca 
alle 12. La partenza da Busca per il ritorno a Torino è prevista alle ore 18. Gli interessati possono iscriversi (fino ad 
esaurimento dei posti) contattando l’Associazione Culturale Marcovaldo allo 0171.618260 o all’indirizzo mail: 
zelda.beltramo@marcovaldo.it. 
Info: Regione Piemonte 800. 329329, Associazione Culturale Marcovaldo tel. 0171.618260 (Zelda Beltrammo) - 
zelda.beltramo@marcovaldo.it, www.marcovaldo.it 
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Settembre, ottobre e novembre  
NORDIC WALKING NEL PARCO - Cuneo 
A partire dal mese di settembre corsi base e passeggiate/attività di fitness di Nordic Walking. Ritrovo davanti alla pista 
artificiale di sci di fondo, impianti sportivi comunali. Orario: ore 18 – 20. -  A pagamento. 
Info: tel. 0171.500152, cell. 338.4400687, info@nwcuneo.it, www.nordicwalkingcuneo.it 
 
Da ottobre tutti i fine settimana 
PREPARIAMOCI ALLO SCI DI FONDO – Cuneo 
La G.I.S. e il Parco invitano a prepararsi alla stagione invernale con la pratica gratuita dello sci di fondo e dello skiroll, a 
Cuneo, presso la pista artificiale sci di fondo. 
Info: G.I.S. tel. 0171. 66469 
 
Da lunedì 3 ottobre 
IL TEMPO RITROVATO - GINNASTICA DOLCE – Saluzzo 
Corso di ginnastica specifica per la terza età, che si svolge ininterrottamente dal 1984. Il corso si terrà presso la Palestra 
della Scuola M. Piovano, Piazza Dante. Orari: lunedì e giovedì ore 14.30/15.30 prof. Claudio Palmero (Associazione Amici 
di Pierluigi Stella); lunedì ore 15.30/16.30 Elisa Pretto; giovedì ore 15.30/16.30 Francesca Montù. Iscrizioni e quote presso 
gli insegnanti – entro la prima lezione; minimo 10 iscritti. 
Info: Associazione Amici di Pierluigi Stella tel. 0175. 46209 
 
Mercoledì 5 ottobre 
TREK IN VAL MAIRA – Valle Maira 
La Compagnia del Buon Cammino organizza escursioni in valle Maira. Itinerario: Rocca La Meja (2831 m). Dislivello: 440 
m. Durata (A/R): ore 4. Difficoltà: EE (percorso escursionistico impegnativo). Pranzo al sacco. Ritrovo ore 8.00 a Borgo San 
Dalmazzo (presso Orso Bianco). 
Info: Compagnia del Buon Cammino tel. 338.7908771 (CBC), www.compagniadelbuoncammino.it, tel. 338.7908771 
 
Giovedì 6 ottobre 
GROTTA DEL DIAVOLO – Stroppo – loc. San Martino 
In Valle Maira non ci sono vere e proprie grotte che si estendono in profondità (o almeno non sono ancora state scoperte). 
Diversi sono però gli antri cavernosi, detti “Balme” in parlata locale, da cui prende il nome ad esempio l’Alma di Macra. 
Qui siamo nei pressi di Stroppo e la leggenda parla del Diavolo e dei 12 apostoli. Tempo di percorrenza: 3 ore circa a/r. 
Ritrovo: h 15.00 piazzale di Stroppo. Difficoltà: facile. Costo a persona: € 10,00, comprende accompagnamento e visita 
guidata agli affreschi di Hans Clemer. Prenotazione obbligatoria entro le ore 16 del giorno precedente.  
Info: Guida Naturalistica Enzo Resta cell. 338.5811520, enzoresta@alice.it 
 
Da giovedì 6 ottobre 
IL TEMPO RITROVATO - TAIJIN QUAN – Saluzzo 
Arte marziale Cinese, Arte di vita, Maestria dell’Energia. Meditazione in movimento. Presso la Palestra della Scuola M. 
Piovano, piazza Dante. Formatrice: Rossanì Pelleri, professionista nel campo delle discipline energetiche e di consapevolezza 
corporea dal 1980; allieva diretta del m° Wang Wei Guo; insegna come caposcuola Taijin quan e Qi Gong; counsellor con 
formazione in terapia della Gestaldt-Bodywork. Assistenti: Sonia Capra e Sergio Ponzo. Orario: giovedì dalle 20.00 alle 
21.30. Minimo 10 iscritti. 
Info: Sergio tel. 338.4843508, Ufficio Turismo IAT tel. 0175.46710 iat@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore 
Servizio alla persona tel. 0175.211420, culture@comune.saluzzo.cn.it 
 
Venerdì 7 e 28 ottobre 
LEZIONI DI FIT-WALKING BASE (LIFE STYLE) – Valle Maira e Cuneo 
Camminare bene per stare bene è una delle più naturali espressioni del comportamento umano, il Fitwalking è l'evoluzione 
della camminata, in altri termini è l'arte del camminare per la forma fisica divertendosi portando indubbi vantaggi alla salute 
quali perdita di peso in eccesso, tonificazione muscolare, capacità aerobica ed eliminazione dello stress quotidiano.  
Venerdì 7: Sentiero dei Ciclamini - Valle Maira  
Venerdì 28: Pianoro della Gardetta – Valle Maira 
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Tempo di percorrenza: 4 h a/r circa. Ritrovo: ore 09. Difficoltà: percorso facile di scarso impegno. Pranzo al sacco. Costo a 
persona: € 10,00. Prenotazione obbligatoria entro le ore 16 del giorno prima.  
Info e prenotazioni: Accompagnatore naturalistico, speleologo, istruttore di Nordic Walking Enzo Resta, tel. 338.5811520  - 
enzoresta@alice.it - www.scoprinatura.info 
 
Sabato 8 ottobre 
AIKIDO AL FEMMINILE – Cuneo 
Quattro incontri nel Parco per scoprire i benefici di un’arte marziale tradizionale che aiuta a sviluppare movimenti e reazioni 
istintive e naturali e consente una migliore coordinazione ed integrazione tra mente e corpo. Iscrizione obbligatoria. A 
pagamento. 
Info: tel. 339. 3628531, zenzen@tiscali.it 
 
Sabato 8,15 e 22 ottobre 
CORSO DI ARRAMPICATA 
Corso di tre uscite, con lo scopo di apprendere le tecniche di arrampicata, di assicurazione e i nodi di base.  Date: sabato 8 
ottobre, sabato 15 ottobre, sabato 22 ottobre 2011. Luogo: da decidere in base alle condizioni meteo. Costo: 180,00 € a 
persona da saldare alla prima uscita.  
Info e iscrizioni: guidealps@gmail.com, tel. 349.2131354 
 
Sabato 8 e sabato 29 ottobre 
ELVA, A SPASS PER LOU VIOL – Elva 
Passeggiata tra le borgate di Viani, Laurenti e Chiosso. Tempo di percorrenza: 4/5 ad anello. Difficoltà: facile di scarso 
impegno. Dislivello: 193 m. Pranzo al sacco. Ritrovo: h 09  in Borgata Serre di Elva. Costo a persona: € 10,00, comprende 
accompagnamento e visita guidata agli affreschi di Hans Clemer. Prenotazione obbligatoria entro le ore 16 del giorno 
precedente.  
Info: Guida Naturalistica Enzo Resta cell. 338.5811520, enzoresta@alice.it 
 
Domenica 9 ottobre 
TOUR DEI 7 COMUNI DEL FOSSANESE – Fossano 
Escursione MTB sui “Sentieri Camminatura”, organizzato dall’Unione del Fossanese e Cai di Fossano. Ritrovo in piazza del 
Foro Boario alle ore 8.30. 
Info: www.unionedelfossanese.cn.it 
 
Domenica 9 ottobre 
L’ANELLO DEL MONDOLE’ – Valle Maudagna 
Escursione breve ma un po’ impegnativa che conduce ad una cima molto panoramica. Il percorso, estremamente vario, 
passa da distese di pascoli, alle roccette da percorrere per raggiungere la vetta, fino al nevaio (quasi) perenne sul versante 
nord della montagna. Dislivello: 510 m circa. Durata: tempo in salita 1h45. Difficoltà: escursionisti mediamente allenati. 
Ritrovo: ore 10.00 Colle del Prel (termine della strada asfaltata a monte di Prato Nevoso). Per la partenza del sentiero si 
dovrà raggiungere in auto su strada sterrata il Rifugio Balma. Rientro: stimato ore 15.30 circa. Costo: 9,00 € a persona. 
Prenotazione obbligatoria entro le ore 12.00 del giorno precedente, anche via mail. L’escursione si effettuerà con un minimo 
di 6 partecipanti. 
Info: Roberto Pockaj tel. 338. 7185495, roberto.pockaj@gmail.com 
 
Domenica 9 e16 ottobre 
CORSO ARRAMPICATA BASE – Borgo San Dalmazzo 
Seconda uscita del corso di arrampicata base, edizione Autunno promossa da Global Mountain. 
Info: Ufficio Guide Global Mountain info@globalmountain.it 
 
Da ottobre a giugno 
IL TEMPO RITROVATO – PISCINA COMUNALE – Saluzzo 
In Corso Aldo Moreo n° 11. Tutti i giorni ingresso libero per gli over 65 anni. 
Info: Piscina tel. 0175.45555, Ufficio Turismo IAT tel. 0175.46710, iat@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore 
Servizio alla Persona tel. 0175.211420, culture@comune.saluzzo.cn.it 
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Attività invernali  
CORSI ED ATTIVITA’ IN PROGRAMMA - PISCINE – Roccabruna 
Nuoto libero su 1 o più corsie (secondo disponibilità) tutti i giorni a tutte le ore. Corsi individuali e collettivi, sconti famiglia, 
bambini e over 60. Corsi di acquaticità 3-12 mesi, 1–3 anni, 3–6 anni, nuoto ragazzi 6-14 anni, nuoto adulti, acqua-fitness, 
acqua-lombalgia, pre-parto, pilates e water relax, apnea e sub, acquaticità per adulti (novità). Orari di apertura: lunedì 
12.00 – 22.00 / dal martedì al venerdì 8.00 – 22.00 / sabato 8.00 – 19.30 / domenica 9.00 – 13.00 e 15.00 – 19.30.  
Info: Val Maira Piscine tel. 0171-918233, www.centrosportivovalmaira.it, info@centrosportivovalmaira.it 
 
Attività invernali  
CORSI ED ATTIVITA’ IN PROGRAMMA – CENTRO SPORTIVO – Roccabruna 
Area Attrezzi – Area Spinning – Area Fitness: Corsi di M.E.T Tone-fit, Ginnastica, Tone up, Step, Circuit g.a.g. – Pilates – 
Scuola di Danza: Danza Classica, Danza Moderna, Hip-Hop, Corso di Tango, Danze occitane – Heavy Training – 
Presciistica – Yoga – Pilates Personal Trainer – Ginnastica Dolce – Karate agonisti e pre agonisti – Tai Jutsu. Per i più piccoli: 
Karate, Danza, Danza moderna, Danza classica, Hip-Hop, Break Dance, Mini Volley. Orario continuato dal lunedì al 
venerdì dalle 9.00 alle 22.00 e sabato dalle 9.00 alle 17.00.  
Info: Centro sportivo Valle Maira tel. 0171-904064, www.centrosportivovalmaira.it, info@centrosportivovalmaira.it 
 
Permanente  
MONTAGNA PER TUTTI ALLE MARITTIME, UNA SPECIALE CARROZZINA PER I DIVERSAMENTE ABILI – 
Parco Naturale Alpi Marittime 
Una speciale carrozzella da montagna che permette a chi ha difficoltà motorie di salire strade sterrate e mulattiere o di 
partecipare ad attività di animazione. Questo formidabile mezzo di trasporto si chiama joëlette dal nome di Joël Claudel, 
alpinista francese, che l’ha ideata per potere continuare a portare suo nipote in montagna in seguito ad una miopatia. Il 
Parco delle Marittime metterà questa prima joëlette a disposizione di privati e associazioni presso il Centro di visita delle 
Terme di Valdieri per uscite nel giardino botanico Valderia e nel Vallone di Valasco. 
La joëlette è disponibile tutto l’anno, ad eccezione dei mesi invernali (causa neve), ed è possibile prenderla a prestito 
gratuitamente, con margine di preavviso. 
Info: tel. 0171.97397, 0171.97208, info@parcoalpimarittime.it 
 
Permanente 
CENTRO FAUNISTICO “UOMINI E LUPI” – Parco Naturale Alpi Marittime 
Aperto al pubblico da lunedì 14 giugno, è la grande novità e attrattiva del 2010 per la provincia di 
Cuneo. Due Centri di visita, uno a Entracque paese l'altro presso la sede operativa del Parco in località 
Casermette, con allestimenti che narrano in modo coinvolgente e spettacolare il lupo e il suo rapporto 
con l'uomo. Collegata con il Centro, vicino alla sede operativa del Parco, vi è un'ampia area faunistica 
in cui sono ospitati alcuni lupi in cattività. 
Gli operatori di Ecoturismo in Marittime propongono ai visitatori del Centro uomini e lupi un menù 
convenzionato ad un prezzo promozionale di 20 €. I menù sono composti da una selezione di piatti realizzati con prodotti 
locali che varieranno in base alla stagionalità delle materie prime. Antipasti, primo, secondo con contorno e dolce della 
casa. Per chi vorrà sarà possibile ritrovare le stesse caratteristiche in un menu turistico a 12 €, un piatto unico, il dolce della 
casa e un calice di vino.  
Il percorso di visita è interamente coperto e riscaldato. Aperto sabato e domenica, 10-13 e 14-18. Nei periodi di chiusura il 
Centro apre su prenotazione per le visite di gruppi e scuole. 
Info: tel. 0171 978616, prenotazioni@parcoalpimarittime.it 
 
Permanente 
GROTTA RIO MARTINO – Crissolo  
Si tratta di una grotta semi-turistica consigliata per visite nel periodo estivo. Il ramo inferiore può essere visitato senza 
particolari difficoltà, ma con abbigliamento idoneo (umidità 100% - temperatura 5,5°C), calzature impermeabile e torce 
elettriche. Spettacolare il Gran Salone della cascata detta "Pissai" alta 40 m. L'accesso al ramo superiore è riservato agli 
specialisti. Apertura: sempre aperta.  
Info e prenotazioni: tel. 0175.94273 
GROTTA DI BOSSEA - Frabosa Soprana  
Fra le più belle ed importanti grotte turistiche italiane per varietà di concrezioni, grandiosità d'ambienti, ricchezza d'acqua e 
laghi sotterranei. Esplorata nel 1840, illuminata e attrezzata per le visite, si estende per oltre 2 Km con un dislivello di oltre 
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200 m. Nel salone del tempio è esposto lo scheletro completo di un Ursus Speleo che popolò le grotte del cuneese fino a 
15 mila anni fa. Apertura: tutti i giorni eccetto Natale e Capodanno ore 9-12 e 14-18. 
Info e prenotazioni:  tel. 0174.349240, www.grottadibossea.com 
LE GROTTE DEL CAUDANO – Frabosa Sottana  
Negli oltre 3 km di gallerie a 4 piani sovrapposti delle Grotte del Caudano, rimangono i resti degli animali vissuti migliaia di 
anni fa, come il preistorico orso delle caverne. Oggi è abitata da altri animali, ad esempio i pipistrelli.  
Apertura: in luglio e ad agosto le grotte sono aperte tutti i giorni con visite guidate che partono alle 11, 14.30, 16 e 17.30.  
Aperto tutto l’anno vi è anche il Museo Etnografico della Montagna e della sua Gente, situato a Frabosa Sottana in frazione 
Miroglio, un piccolo gioiello della tradizione rurale che ricostruisce ambienti domestici e vecchi mestieri dell’inizio del 
Novecento attraverso l’esposizione di circa 600 attrezzi e suppellettili usati da contadini e montanari nel corso di quegli anni 
di fatiche e sacrifici. 
Info e prenotazioni: tel. 339.5928256, info@parcodelcaudano.it, www.parcodelcaudano.it / Mondolé Infopoint tel. 
0174.244481, infopoint@mondole.it  
MONGIOIE – GROTTA DELLE VENE – Ormea – Viozene  
Nelle Alpi Liguri, la zona del Mongioie presenta il più esteso sistema carsico del Piemonte, con un probabile sviluppo di 
alcune decine di chilometri. La famosa Grotta delle Vene, che rappresenta il collettore sotterraneo di questo poderoso 
sistema, è facile, bella ed offre la possibilità di affrontarla ad un gruppo di bambini accompagnati da una guida. Possibilità 
di organizzare una giornata intera immersi nella natura partendo dal Rifugio Mongioie per un’escursione verso la Grotta. 
Apertura: da maggio a settembre, in autunno su prenotazione. Chiuso da gennaio a marzo. 
Info e prenotazioni:  Rifugio Mongioie tel. 0174.390196, Guida Alpina Silvano Odasso tel. 335.5745001 
GROTTA DEI DOSSI – Villanova Mondovì  
Un meraviglioso labirinto di sale e gallerie decorate da concrezioni policrome di svariate forme e dimensioni. I colori che 
distinguono le concrezioni sono dovuti a sali minerali disciolti nelle acque di superficie che percolano nella cavità formando 
stalattiti, stalagmiti e colonne. Ha uno sviluppo complessivo è di 910 metri per un dislivello di 21. È stata la prima grotta in 
Provincia di Cuneo ad essere scoperta (1797) e fu anche la prima grotta d’Italia ad essere illuminata a luce elettrica con 
trenta lampade Edison. Apertura: tutte le domeniche e festivi al pomeriggio  ore 15-18. Nelle vacanze natalizie, pasquali e 
in agosto aperta tutti i giorni ore 15-18. Nei giorni feriali è possibile la visita per gruppi di almeno 6 persone su 
prenotazione. 
Info e prenotazioni: tel. 0174.42646  
 
PARCO DEL PO CUNEESE – Casteldelfino 
Il Parco del Po Cuneese è sempre aperto su prenotazione ai gruppi. 
Info: Ufficio Turistico di Valle tel. 0175. 970640, Parco del Po Cuneese tel. 0175. 46505, www.parcodelpocn.it, 
info@parcodelpocn.it 
 
TREKKING tra due valli … Sentieri  di viandanti e poeti – Valli Maira e Varaita 
L’Associazione “Sulle Tracce della Natura” Accompagnatori Naturalistici Alpi Occidentali propone un trekking di cinque 
giorni tra la Valle Maira e la Valle di Bellino. Un’occasione per viaggiare al ritmo lento dei tuoi passi, tra i lunghi silenzi che 
solo la natura sa donare. Primo giorno ritrovo a Stroppo con le sue borgate, il viaggio proseguirà ad Elva con i suoi gioielli 
artistici e naturalistici. Dal Colle della Bicocca ci sposteremo nella Valle di Bellino, in Val Varaita, per poi tornare in Valle 
Maira, ad Ussolo. Il percorso non presenta particolari difficoltà tecniche, richiede un allenamento medio. Presenta un 
dislivello medio giornaliero di metri 700. Possibilità di trasporto bagagli per buona parte del trek (€ 7 a bagaglio). Quota di 
partecipazione trekking per 5 giorni a persona € 400,00 (prezzi indicativi almeno per 5 partecipanti). Comprende 4 
pernottamenti con cena (bevande escluse), pranzo al sacco, guida e navetta da Ussolo a Stroppo ultimo giorno.  
Periodi consigliati: Agosto dal 27/08 al 31/08: prenotazione entro il 30 luglio 2011. Settembre dal 17/09 al 21/09: 
prenotazione entro il 31 agosto 2011. Al momento della prenotazione si richiede il 30% del costo totale vale a dire €.120. 
Info: Luisa Sorrentino tel. 0171.98138, 347.9399046  
 
LE INCISIONI RUPESTRI DI ROCCERÉ – Roccabruna 
Visite guidate da Accompagnatori Naturalistici in uno tra i più importanti siti archeologici dell’età del Bronzo presenti in 
Europa. Unicità a livello di concentrazione di incisioni in un’area complessivamente molto ridotta (oltre 5000 incisioni 
coppelliformi distribuite su un’area di circa 20000 metri quadri). Unicità degli antropomorfi e figure composte da coppelle 
presenti nel sito. 
Info e prenotazioni: www.roccere.it; Walter Isoardi tel. 347.2358797, walter.isoardi@roccere.it; Demetrio Zema 
devisar@me.com; Sara Marino tel. 333.3441995, sara.marino@roccere.it 
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LA GUIDA PER L’ARRAMPICATA IN VALLE PO E INFERNOTTO 
Nelle 480 pagine di questa “enciclopedia verticale” a colori sono trattate 70 falesie e recensite 1414 vie di arrampicata 
comprese in un territorio che interessa la Valle Po e la Valle Infernotto. All’interno: 110 schizzi a mano con tracciati, cartine 
generali e particolari, suggestive foto d’ambiente e scatti d’azione. Un’aggiornata cartina allegata alla guida fornirà inoltre 
le prime informazioni sugli accessi e sulla localizzazione delle tantissime falesie disseminate sul territorio.  
La guida è disponibile in tutto il Sud Piemonte, Liguria, Valle d’Aosta e sud della Francia (prezzo di copertina 28 €). Parte del 
ricavato delle vendite servirà a mantenere in sicurezza gli itinerari presentati, portando a compimento gli interventi ancora in 
corso e quelli previsti in futuro. 
Info: Autori Gianluca Bergese gianlucabergese@infinito.it e Flavio Paruss flavioparuss@alice.it 
 
A PICCOLI PASSI, ITINERARI PER BABY TREKKER DA 0 A 5 ANNI  
È fresca di stampa la guida con 40 proposte di escursioni adatte anche ai più piccoli. Sentieri brevi e semplici per portarli 
alla scoperta del camminare e dell’outdoor in piena sicurezza, divertendosi. Tutti gli itinerari presentati sono stati percorsi 
dagli autori insieme alla loro bambina Nora. Il primo volume è dedicato al Piemonte. Autori: Franco Voglino e Annalisa 
Porporato, pagg. 160, € 16, Graphot Editrice. 
 
 
GUIDA ALLE VALLI PO, BRONDA E INFERNOTTO 
La Guida Valli Po, Bronda e Infernotto è stata realizzata in collaborazione tra Legambiente Piemonte e Valle d’Aosta e la 
casa editrice Editris 2000. Una guida che risponde al bisogno della gente di tempo libero per vagabondare nelle nostre 
terre, per riscoprire radici, culture e sapori.  
Info e richieste: campagne@levambientepiemonte.it 
 
 

Vi invitiamo a consultare la sezione  “M o n t a g n e  e  P a r c h i  N a t u r a l i”  sul sito www.cuneoholiday.com per ottenere 
maggiori informazioni sulla possibilità di visita dei parchi e delle riserve naturali nella provincia di Cuneo. 

 
Varie 
 
 

 
Speciale trasporti 

Fino a fine anno 
FREE BUS AREA – Cuneo 
Bus gratuiti e disponibili tutti i giorni sull’asse Via Roma – Corso Nizza e su Corso Giolitti; questa è una delle grandi novità 
promosse dall’Amministrazione comunale. Le fermate della Free Bus Area saranno contrassegnate da un pannello verde sul 
quale campeggeranno il simbolo di un autobus e la dicitura “Fermata Free Bus”. I bus su cui si può salire senza biglietto 
saranno contrassegnati da un apposito segnale luminoso posto in fronte al mezzo, che verrà acceso durante il tragitto 
all’interno della Free Bus Area. 
Info: Ufficio Stampa Città di Cuneo: tel. 0171.444279 / 444225, ufficiostampa@comune.cuneo.it 
 
Tutto l’anno 
BICINCITTÀ - Cuneo 
Ad inizio luglio sono stati effettuati i lavori di adeguamento al sistema BIP (Biglietto Integrato Piemonte) delle colonnine per il 
noleggio biciclette, con il quale si potranno prelevare le biciclette anche a Torino. Lunedì 18 luglio è stato riattivato il servizio 
che permette di utilizzare le biciclette solamente più con la nuova tessera regionale in distribuzione presso: Settore Mobilità e 
Trasporti – Ufficio Biciclette, Piazza Torino 1 – Cuneo, orario: lunedì, mercoledì, giovedì e venerdì dalle ore 8,30 alle 12, 
martedì continuato dalle ore 8,30 alle 16,30. 
Info: Ufficio Turistico tel. 0171.693258 
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Da lunedì 26 settembre 
CORSO PER ASPIRANTI VOLONTARI DELLA CROCE ROSSA – Cuneo 
Inizierà lunedì 26, alle 20.30, il corso per diventare volontari della Croce Rossa rivolto a tutti coloro che vogliono dedicare il 
loro tempo libero a una delle più grandi organizzazioni mondiali. Le lezioni sono volte a tutte le persone dai 14 anni in su e 
si svolgeranno presso la sede del Comitato Locale della Croce Rossa di Cuneo di Via Bongioanni, 20 (ex distretto militare). 
Le 13 lezioni del corso di accesso alla C.R.I. terranno molti argomenti quali la storia della Croce Rossa, i fondamenti del 
Diritto Internazionale Umanitario e della Protezione Civile e le nozioni di primo soccorso. Le attività svolte quotidianamente 
dai volontari della Croce Rossa di Cuneo sono numerose, dal trasporto infermi, centralino, attività amministrative, attività di 
convenzione con l’Asl e soccorso sanitario (118) alle campagne sulla sicurezza stradale, campagne di prevenzione delle 
malattie sessualmente trasmesse, diffusione della pace, attività socio – assistenziali rivolte alle fasce vulnerabili della società 
cuneese. Un’altra opportunità che viene offerta ai giovani cuneesi (dai 18 ai 26 anni) è che, anche per l’anno 2012, è 
previsto lo svolgimento del Servizio Civile Nazionale presso la Croce Rossa di Cuneo con una retribuzione superiore ai 400 
euro al mese e della durata di un anno. È possibile già presentare domanda presso gli uffici di via Bongioanni 20 a Cuneo 
così come le richieste per divenire volontari. 
Info ed iscrizioni: CRI, via Bongioanni n. 20, Cuneo 
 
Da martedì 27 settembre 
2° TORNEO SOCIALE DI SCACCHI – Cuneo 
L’Associazione Scacchista S.D. Cuneese celebra il 2° torneo sociale dedicato alla Città di Cuneo. È a scadenza settimanale, 
ogni martedì sera presso la Bocciofila cuneese a Cuneo in via Ghedini 13, a partire dalle ore 20 del 27 settembre p.v. Per il 
torneo è gradita la prenotazione entro martedì alle 19.00 e vi è la possibilità di cenare, sempre con preavviso. 
Info: Araniti Michelangelo tel. 327. 7399234 
 
Da martedì 27 settembre 
11° CORSO BASE BALLI OCCITANI – Mondovì 
L’Associazione Culturale ARTUSIN organizza l’annuale corso base di balli occitani giunto all’11° edizione. Composto da 10 
lezioni, più serata conclusiva di balli. Si svolgerà a Mondovì Altipiano presso l’oratorio parrocchiale del S. Cuore di Gesù, 
tutti i martedì dal 27 settembre, dalle 21.00 alle 23.00. Prevista la possibilità di partecipare anche a lezioni singole. Prima 
serata di prova con ingresso libero. 
Info e iscrizioni: 331. 7099453, 333. 2103516 (Bruno), 339. 4101970 (Barbara) 
 
Da lunedì 3 ottobre 
CORSI DI LINGUA STRANIERA – Costigliole Saluzzo 
Nell’ambito del progetto europeo “Espaci Queyras – Val Varaita”, programma di valorizzazione e promozione del territorio 
transfrontaliero, nel mese di settembre riprenderanno i corsi in lingua straniera organizzati dalla Comunità Montana Valli del 
Monviso. I corsi proposti saranno i seguenti: corso di lingua inglese base – 2° livello (10 incontri di 2 h ciascuno dalle 19.00 
alle 21.00 il lunedì sera con inizio il 3 ottobre); corso di lingua inglese intermedio – 2° livello (10 incontri di 2 h ciascuno 
dalle 19.00 alle 21.00 il lunedì sera con inizio il 3 ottobre); corso di lingua francese intermedio (10 incontri di 2 h ciascuno 
dalle 19.00 alle 21.00 il lunedì sera con inizio il 3 ottobre). Costo di partecipazione 30,00€. I corsi avranno luogo presso 
l’Istituto Comprensivo di Costigliole Saluzzo. A completamento dei corsi l’Ente organizzerà due viaggi, rispettivamente in 
Francia ed Irlanda/Inghilterra, aperti ai partecipanti ai corsi, finanziandoli parzialmente in proporzione al numero dei 
partecipanti. 
Info: Ufficio Turismo e Cultura della Comunità Montana Valli del Monviso Piazza Marconi, 5 12020 Frassino, tel. 0175. 
970640, fax. 0175. 970650, info@vallevaraita.cn.it 
 
Giovedì 6 ottobre 
SE I GIOVANI VANNO IN BARCA…. – Cuneo  
Alle ore 10.30 presso la sede della Fondazione Cassa di Risparmio di Cuneo avrà luogo la conferenza stampa di 
presentazione dell’iniziativa “Se i giovani vanno in barca…”, promossa dalla Comunità Papa Giovanni XXIII grazie al 
contributo delle Fondazioni Cassa di Risparmio di Fossano e di Cuneo. Interverranno Giovanni Paolo Ramonda, successore 
di Don Oreste Benzi alla guida della Comunità Papa Giovanni XXIII, e i vertici delle due Fondazioni di origine bancaria 
cuneesi che hanno sostenuto il progetto. 
Info: Autorivari Studio Associato tel. 0171. 601962, staff@autorivari.com 
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Giovedì 6 ottobre 
CORSO DI MODIFICA E RITOCCO DELL’IMMAGINE – Cuneo 
Giovedì 6 ottobre dalle 21 alle 23 presso la sede di Cuneofotografia (via Bassignano, 10) parte il corso di modifica e 
ritocco dell’immagine. Le lezioni sono impostate con parti teoriche ed esercizi pratici. Si consiglia ai partecipanti di portare 
alle lezioni un pc portatile per le esercitazioni pratiche in aula. Non verranno forniti programmi di fotoritocco ai partecipante. 
Il programma prevede: livelli, livelli di regolazione, opzioni di fusione, composizioni/collage. 
Info: Informagiovani tel. 0171. 444421, 0171. 444504, informagiovani@comune.cuneo.it, Ober Bondi tel. 0171.693490, 
335. 8333258, mail@cuneofotografia.it 
 
Da giovedì 6 ottobre 
CORSO DI TANGO ARGENTINO PER PRINCIPIANTI – Roccabruna   
Prende il via giovedì 6 ottobre il nuovo corso di tango argentino per principianti tenuto dal maestro Roberto Bellini presso il 
Centro Sportivo Val Maira, sito in Strada Pietro Acchiardi 14. La prima lezione di prova è gratuita. Le lezioni si articoleranno 
tutti i giovedì dalle ore 21.00. Si consigliano scarpe con la suola di cuoio.  
Info: tel. 0171.904064, 347.0194227 
 
Da venerdì 7 ottobre 
CORSO DI DANZE OCCITANE PER PRINCIPIANTI – Roccabruna  
Corso di Danze Occitane per principianti presso il Centro sportivo Val Maira, sito in Strada Pietro Acchiardi 14, a partire da 
venerdì 7 ottobre dalle ore 21 alle 22.30 – 10 lezioni – insegnante Daniela Mandrile.  
Info: Daniela Mandrile tel. 0171.618542, 339.7950104, www.danielamandrile.it, Centro sportivo Val Maira tel. 
0171.904064, www.centrosportivovalmaira.it 
 
Venerdì 7 e sabato 8 ottobre 
MONTECARLO – SESTRIERE 4^ EDIZIONE – Cuneo 
In Piazza Galimberti, dalle ore 17.00 di venerdì alle ore 10.00 di sabato. 
Info: tel. 011.3272040 
 
Sabato 8 ottobre 
PRESENTAZIONE DEL CD DI MUSICA OCCITANA “EN L’AIRE AILAMONT” – Lurisia 

Presso il Palaterme di Lurisia alle ore 21 l’Associazione Culturale Art sìn organizza una serata per promuovere il cd prodotto 
in collaborazione con il gruppo La Mesquia dal titolo “En l’aire ailamont”.  
Info: info@artusin.it 
 
Sabato 8 ottobre 
17° RADUNO ARTIGLIERI DA MONTAGNA GRUPPO AOSTA – Saluzzo 
Sabato 8 ottobre alle ore 21 presso il Teatro Don Bosco, Serata Alpina con esibizione di tre cori ANA. Domenica 9 ottobre 
alle ore 9.30 sfilata in centro città, S. Messa e pranzo organizzato dall’Associazione Nazionale Alpini – sez. Saluzzo. 
Info: tel. 0175.42634 
 
Sabato 8 ottobre 
CIT WALKING…PICCOLI PASSI….PER CRESCERE IN SALUTE – Savigliano 
Iniziativa per festeggiare la nascita dell’Associazione Il Fiore della Vita Onlus. Passeggiata di circa 3 km con arrivo presso 
Parco Graneris. Partecipano l’Associazione ABIO ed i clown dell’Associazione NodoComix di Savigliano.  Possibilità di giro 
in mongolfiera. 
Info: Associazione Il Fiore della Vita tel. 0172.719375, www.ilfioredellavitaonlus.it 
 
Sabato 8 ottobre e domenica 9 ottobre 
PRIMA CHE LE FOGLIE CADANO… GUIDA AL FOGLIAGE IN VALLE MAIRA - San Damiano Macra  
Tra ottobre e novembre la Valle Maira si colora delle più svariate tonalità di rosso, giallo e arancione. "Foliage" è il termine 
che identifica questa esplosione di colori, che in Valle Maira è particolarmente potente, grazie ad una straordinaria varietà di 
specie botaniche, climi e paesaggi. Maira SpA invita a scoprire questo patrimonio con un incontro sugli aspetti scientifici, 
naturalistici e turistici del foliage ed un'escursione guidata nei boschi di San Damiano Macra. Il programma della giornata 
prevede: alle ore 10.00 presso la Sala Parrocchiale di San Damiano l'incontro "Conoscere, vivere e fotografare l'autunno in 
Valle Maira" - Il foliage nei suoi aspetti scientifici e naturalistici con i consigli per le migliori escursioni in Valle ed i panorami 
più spettacolari. Alle ore 13.00 degustazione di prodotti locali presso l'azienda agricola Lo Puy in Borgata Podio. Dalle ore 
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14.00 alle 16.30 escursione guidata nei boschi di San Damiano, tra gli sgargianti colori dei faggi, aceri e castagni e con 
splendidi scorci panoramici. È gradita la prenotazione per il pranzo e l'escursione. 
Info: tel.  346.7973327, info@mairaspa.it, www.mairaspa.it 
 
Sabato 8  e domenica 9 ottobre 
COPPA EUROPEA PER CLUBS DI PETANQUE – Dronero 
Coppa Europa per Clubs di Petanque presso l’A.S.D. Valle Maira di Dronero. Sabato 8 ottobre alle ore 15.00 e domenica 9 
ottobre alle ore 9.00 e 14.30: quarti di finale tra Finlandia, Italia e Svizzera.  
Info: Società Bocciofila Valle Maira tel. 0171.918482 
 
Domenica 9 ottobre 
DI FILO IN FILO – LANA – Caraglio   
Domenica 9 ottobre dalle ore 9 alle 19, in piazza San Paolo a Caraglio, all’interno della ex Chiesa di San Paolo, si terrà la 
IV edizione della mostra mercato di arte tessile riservata alla lana, con la partecipazione di filatori, tessitori, feltrai e hobbisti 
che espongono manufatti esclusivamente in lana. Nel pomeriggio, a partire dalle ore 15, gran castagnata e musica e danze 
occitane con i “Roussinhol”. Manifestazione ad ingresso libero organizzata da Comune di Caraglio, Associazione Insieme 
per Caraglio e Associazione Di Filo in Filo.  
Info: Comune di Caraglio - Biblioteca Civica tel. 0171.617714 Associazione Insieme per Caraglio tel. 0171.619816, 
380.5332194 , info@inisemeopercaraglio.it, www.insiemepercaraglio.it 
 
Domenica 9 ottobre 
61^ GIORNATA NAZIONALE VITTIME INCIDENTI ANMIL – Saluzzo 
In ricordo delle vittime degli incidenti sul lavoro. Celebrazione Santa Messa nella Chiesa di San Bernardino. Alle ore 11 
conferenza e consegna dei distintivi d’onore. Giornata organizzata da ANMIL Onlus Cuneo. 
Info: Anmil Onlus tel. 0171. 67673, 334.6691754 
 
Domenica 9 ottobre 
COLTIVIAMO IL SOLE - San Damiano Macra, Borgata Podio 
Alle ore 16.00 presso l’Agriturismo Chabrochanto, Azienda agricola Lou Puy, presentazione del progetto “Coltiviamo il sole” 
a cura dell’Associazione Solare Collettivo o.n.l.u.s., un progetto che si rivolge ai cittadini che vogliono fare un investimento 
etico a favore delle energie rinnovabili e di un’agricoltura sostenibile. Il progetto “Coltiviamo il sole” ha lo scopo di 
promuovere la costruzione di impianti fotovoltaici in aziende agricole e agrituristiche; la partecipazione diretta dei cittadini 
alla produzione di energia da fonti rinnovabili attraverso il finanziamento collettivo di impianti fotovoltaici in aziende agricole 
virtuose; un nuovo rapporto fra cittadini e agricoltori che generi una relazione stabile e positiva per l’ambiente e le persone.  
Info: Azienda agricola Lo Puy, Agriturismo La Chabrochanto tel. 0171-900032, 339-3155848, lopuy@email.it, 
www.lopuyvallemaira.com, Associazione Solare Collettivo ONLUS coltiviamoilsole@solarecollettivo.it, www.solarecollettivo.it 
 
Domenica 9 ottobre 
A CIELO APERTO – Savigliano 
Novità, incontri, offerte, artisti del commercio e piccole canaglie a cielo aperto…. A cura di Confcommercio Savigliano. 
Info: Ascom tel. 0172.241211, FlyEventi tel. 347.4506373 
 
Fino a venerdì 14 ottobre – iscrizioni 
1° SEMILAMPO INTERNAZIONALE CUNEO “SCACCO AL MARRONE” – Cuneo 
In concomitanza alla 13° edizione della Fiera Nazionale del Marrone di Cuneo, si terrà il 1° Semilampo Internazionale 
“Scacco al Marrone”, torneo valido quale prova del Campionato Regionale “Rapid Game” indetto dalla Associazione 
Scacchistica S.D. Cuneese in collaborazione con MSP scacchi e Assessorato al Commercio del Comune di Cuneo. 
Domenica 16 ottobre la sede di gara sarà nel Municipio - Sala uffici anagrafici in via Roma, n° 28 a Cuneo. Il torneo si 
svolge in 9 turni, sistema svizzero. Tempi di riflessione 15 minuti a giocatore. Obbligatoria la prenotazione entro le ore 20 di 
venerdì 14 ottobre, quelle effettuate dopo tale data saranno accettate con riserva e con la maggiorazione di 5 euro. 
Parallelamente si terrà un torneo con le stesse regole ma senza variazione Elo, riservato ai minori di anni 14. Iscrizione 
10,00 €. È previsto un trofeo per i primi tre classificati.  
Info: 335.390478 (dalle 9 alle 21) - 0171.602018 (ore ufficio) - scacchicuneo@gmail.com  
 
Da domenica 16 ottobre, iscrizioni già aperte 
PerCORSO FOTOGRAFICO – Cuneo 
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Obiettivo del corso tenuto dal professionista Oscar Bernelli, in collaborazione con Kairos Eventi è ottenere uno scatto di 
grande immediatezza e comunicazione. In diverse date verranno sviluppati temi quali “il reportage”, “il ritratto ambientato”, 
il “creare” – ideando un’ipotetica foto da copertina per un magazine – e “i bambini”. Il programma prevede un’intera 
giornata per ogni tema trattato, con possibilità di prenotare anche solo una data. Docente: Oscar Bernelli, fotografo 
pubblicitario, master in fotografia di moda. Primo appuntamento “il reportage” domenica 16 ottobre 2011. Corso a numero 
chiuso (max 15 persone). 
Info ed iscrizioni: info@kairoseventi.it 
 
Da mercoledì 19 ottobre – iscrizioni fino a sabato 8 ottobre 
LIBERI DI GIOCARE, LIBERI DI CRESCERE – Cuneo 
Il Csi (Centro sportivo italiano) di Cuneo, in collaborazione con l Pastorale Ragazzi della Diocesi di Cuneo, organizza un 
percorso formativo con la presenza di esperti e uomini di sport, pensato per accompagnare allenatori, dirigenti e 
collaboratori delle società nel loro fondamentale ruolo di educatori. Il percorso è strutturato in cinque serate, tutti gli 
appuntamenti si terranno dalle 21 alle 23 presso l’Aula Magna del Seminario Vescovile di Cuneo. Le iscrizioni al corso di 
formazione, aperto a tutti, sono gratuite e scadranno sabato 8 ottobre. 
Info: Segreteria Csi tel. 0171.693703 
 
Fino a venerdì 21 ottobre 
11° CONCORSO FOTOGRAFICO – Val Casotto, Val Corsaglia, Val Roburentello 
L’Associazione Blu Genziana in collaborazione con l’Oasi del Benessere organizza il concorso fotografico: “Le borgate in 
pietra” della Val Casotto, Val Corsaglia e Val Roburentello. Un territorio ricco di spunti interessanti. Le opere fotografiche 
devono accompagnare la memoria visiva cogliendo testimonianze, emozioni, scorci di paesaggi e di interazioni umane. 
Termine di accettazione delle opere: venerdì 21 ottobre 2011. Le foto dovranno essere inviate all’indirizzo 
oasidelbenesserecn@gmail.com. 
Info: www.blugenziana.it, oasidelbenesserecn@gmail.com 
 
Fino a domenica 30 ottobre 
CONCORSO “SÌ, VIAGGIARE…”  
4° edizione del Concorso nazionale di “Uomini e Terre”, composto da tre sezioni: narrativa, fotografia ed audiovisivi. Il tema 
per tutte le sezioni è unico: Italia 2011 VIAGGIO IN ITALIA. 
Sezione narrativa: un viaggio reale (ma anche immaginario) alla scoperta del nostro “Bel Paese”. Come nelle passate 
edizioni c’è una sottosezione “Giovani” (sotto i 20 anni), che potranno partecipare gratuitamente al concorso. 
Sezione fotografica: i tesori d’Italia, i suoi paesaggi, i suoi monumenti, la sua gente… immagini (al massimo tre) per 
raccontare un viaggio in Italia. 
Sezione audiovisivi: sequenze d’immagini, musiche, suoni d’Italia. 
Le opere dovranno pervenire entro il 10 ottobre 2010. La quota di partecipazione per narrativa e fotografia è di € 5,00, € 
10,00 per gli audiovisivi.  
Gratuita la partecipazione a tutte le sezioni per i soci di “Uomini e Terre” e – solo nella sezione narrativa – per i giovani sotto 
i 20 anni. 
Info: www.uominieterre.it, www.bibliotecafossano.it 
 
Fino a lunedì 31 ottobre 
II^ EDIZIONE CONCORO FOTOGRAFICO DIGITALE “CARAGLIO E LA FIERA D’AUTUNNO” – Caraglio 
L’associazione Insieme per Caraglio e l’Assessore alla Cultura del Comune di Caraglio hanno indetto il concorso fotografico 
dal tema “Caraglio e la Fiera d’Autunno”. La partecipazione è gratuita. Possono partecipare tutti i fotografi dilettanti e 
professionisti. Ogni concorrente potrà inviare un massimo di 3 fotografie. Le fotografie dovranno essere inviate a partire dal 
26 settembre e non oltre il 31 ottobre. Ad ogni foto dovrà essere allegato un titolo e/o un breve commento, oltre a nome, 
cognome, indirizzo e recapito telefonico del concorrente. Le opere a colori o in bianco e nero dovranno essere presentate in 
formato JPEG con una dimensione minima di 800 px, e massima di 2000 px. Le immagini non dovranno comunque 
superare i 3 Mb. Le opere verranno esaminate e selezionate da una giuria qualificata il cui giudizio è inappellabile. I criteri 
di valutazione terranno conto del soggetto, della creatività e della qualità tecnica. Verranno premiate le 3 migliori fotografie. 
L’elenco dei vincitori verrà pubblicato sul sito dell’Associazione Insieme per Caraglio e su tutti i giornali locali. 
Info: Associazione Insieme per Caraglio tel. 0171.619816, 380.5332194, info@inisemeopercaraglio.it, 
www.insiemepercaraglio.it 
 
 



 
 
 
 
  

   www.cuneoholiday.com 
www.cuneoutdoor.it  

wwwwww..ffeessttiivvaalleessttiivvoo..ccoomm  

30 

Ad ottobre 
UNITA’ CINOFILE DELLA CROCE ROSSA – Cuneo 
Ad ottobre, presso il Comitato Locale della croce Rossa Italiana di Cuneo, sarà attivato un corso teorico – pratico al fine di 
avere anche a Cuneo le unità cinofile della C.R.I. Già una decina di aspiranti volontari, in possesso di cane, hanno dato la 
loro adesione per farvene parte. Le attività rientranti tra i Soccorsi Speciali della Croce Rossa, sono la ricerca ed il recupero 
di persone disperse, costituendo pertanto uno strumento di supporto essenziale in determinate circostanze all’attivazione del 
soccorso sanitario strettamente inteso.  
Info: Ufficio Stampa della Croce Rossa Italiana Francesco Ameglio tel. 340. 7119913, francesco.ameglio@pio.cri.it 
 
Da ottobre 
IL TEMPO RITROVATO - PROGETTO LIBERA ETA’ – COMPUTER, CHI ERA COSTUI?? – Saluzzo 
Corso di alfabetizzazione informatica, con particolare riguardo a Internet, riservato agli over 60, presso la Biblioteca civica. I 
moduli saranno di 3 incontri di 2 ore ciascuno, il mercoledì dalle ore 15 alle 17, massimo 8 iscritti per modulo, i corsi 
verranno ripetuti fino ad esaurimento delle richieste. Docente: Aldo C. Maero (servizio consultazione Internet- Biblioteca). 
Info: Ufficio Turismo IAT tel. 0175. 46710 iat@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore Servizio alla persona tel. 0175. 
211420, culture@comune.saluzzo.cn.it 
 
Da ottobre aperte le iscrizioni 
IL TEMPO RITROVATO – SCRITTURA ED ELEBORAZIONE DEL LUTTO – SCRIVERE PER TORNARE A VIVERE – 
Saluzzo 
Il lutto, esperienza che accomuna tutta l’umanità, inteso come perdita, mancanza, senso di vuoto e di sconfitta: quindi non 
solo la morte fisica, ma anche la fine di un progetto, il crollo di un ideale, la perdita del lavoro… il macigno ritrovato sulla 
strada della vita. Il corso avrà luogo presso la saletta Casa Pellico. Orario: 6 incontri di 4 ore ciascuno, in orario preserale. 
Inizio a raggiungimento del numero minimo di 8 iscritti (massimo 10). Docente: Dott.ssa Maria Luisa Burzio, counsellor, 
mediatore familiare e relazionale, esperta in formazione autobiografica e delle scritture relazionali di cura. Iscritta AIMS e 
CNCP. 
Info: Dott.ssa Maria Luisa Burzio tel. 329.8409698 
 
Da ottobre aperte le iscrizioni 
IL TEMPO RITROVATO – SCRITTURA AUTOBIOGRAFICA – COME DIVENTO QUELLO CHE SONO – Saluzzo 
Ritrovare, illuminare, valorizzare la propria vita. Per partecipare non è necessario essere esperti di scrittura, ma avere 
curiosità di sé e della propria storia. “Per trovarci dobbiamo guardare nello specchio della nostra vita” (Hillman). Il corso 
avrà luogo presso la saletta casa Pellico. Orario: 6 incontri di 4 ore ciascuno, in orario preserale. Inizio a raggiungimento 
del numero minimo di 8 iscritti (massimo 10). Docente: Dott.ssa Maria Luisa Burzio, counsellor, mediatore familiare e 
relazionale, esperta in formazione autobiografica e delle scritture relazionali di cura. Iscritta AIMS e CNCP. 
Info: Dott.ssa Maria Luisa Burzio tel. 329. 8409698 
 
Da ottobre aperte le iscrizioni 
IL TEMPO RITROVATO – CORSI DI CUCINA, MAGLIA E UNCINETTO, CUCITO E CUCITO CON MACCHINA, 
DECORAZIONI E BIGIOTTERIA – Saluzzo 
Corsi di cucina, maglia e uncinetto, cucito e cucito con macchina, decorazioni e bigiotteria, presso la cucina della Agorà 
Cooperativa Sociale, via Spielberg, 90 e Laboratorio Cooperativa in Corso Piemonte, 59. 
Info: Coop. Soc. Agorà tel. 0175.46554, agora.coopsoc@libero.it 
 
Da ottobre aperte le iscrizioni 
IL TEMPO RITROVATO – I PASSATEMPI DI GRISELDA – Saluzzo 
Riscoperta e apprendimento di tecniche varie di ricamo, con riunioni di lavoro tutti i lunedì pomeriggio. 
Info: Carla Maero tel. 0175.46162, 346.2141991, carla_maero@yahoo.it 
 
Da ottobre aperte le iscrizioni 
IL TEMPO RITROVATO – PENELOPE – Saluzzo 
Laboratorio di tessitura e centro di integrazione interculturale femminile, presso l’ex caserma Musso, riunioni di lavoro tutti i 
mercoledì pomeriggio dalle 14 alle 18. 
Info: Funzionario Servizi Sociali tel. 0175. 211412 
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Da ottobre aperte le iscrizioni 
IL TEMPO RITROVATO – SPAZIO PENSIONATI – Saluzzo 
In collaborazione con le associazioni sindacali pensionati CGIL, CISL, UIL  di zona: corsi di lingua straniera, italiano per 
stranieri e alfabetizzazione informatica, presso la scuola media “Rosa Bianca” di Saluzzo in via C. Segre, 14. Orario 
preserale, in date da fissarsi. 
Info: Scuola Media tel. 0175. 42960 
 
Da ottobre ad aprile 
IN FORMA COL COMUNE DI CUNEO – Cuneo 
Corsi di attività motorie per pensionati organizzati dal Comune di Cuneo a partire dal mese di ottobre 2011 fino ad aprile 
2012. I corsi saranno: Attività Motorie: semestrale con lezioni bimestrali della durata di un’ora ciascuna  corso di 48 ore € 
120,00; corso di 58 ore € 145,00. Yoga: semestrale con lezioni settimanali della durata di un’ora e mezza ciascuna quota 
di partecipazione: € 120,00. Baduanjin Qi Gong l’arte del respiro: semestrale con lezioni bisettimanali quota di 
partecipazione € 120,00. Metodo Feldenkrais®: come migliorare la consapevolezza del corpo attraverso il movimento, 
quota di partecipazione € 120,00. Danza dei Fiori di Bach: indicate a tutti, anche a chi non ha mai fatto alcuna esperienza 
di danza, quota di partecipazione € 80,00. Gruppi di cammino: in collaborazione con ASL Cuneo 1 al mercoledì e al 
venerdì pomeriggio, programma in distribuzione presso l’Ufficio Relazioni con il pubblico (via Roma, 28), gratuito senza 
obbligo di iscrizione. 
Info: Settore Socio Educativo tel. 0171.444450 
 
Da ottobre a giugno 
ILTEMPO RITROVATO – BIBLIOTECA – Saluzzo 
La Biblioteca civica di Saluzzo, in via Volta n° 39 in fondo ai “porti scur”, offre gratuitamente: lettura e consultazione di tutti i 
giornali locali, di quotidiani e di riviste disponibili (disponibili oltre 60 titoli); prestito a casa di “libri parlati” (disponibili 
complessivamente circa 6000 titoli) per chi ha problemi di vista; prestito gratuito a casa di DVD con i migliori film classici e 
recenti; postazioni informatiche e consultazione di Internet; Gruppo di lettura (serale). 
Info: Biblioteca tel. 0175.43559, Ufficio Turismo IAT tel. 0175.46710 iat@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore 
Servizio alla persona tel. 0175.211420, culture@comune.saluzzo.cn.it 
 
Da ottobre a giugno 
IL TEMPO RITROVATO – CINECLUB – Saluzzo 
“Cineclub” alle ore 21.15 del martedì. Inoltre tutti i giorni biglietto ridotto per gli over 60 anni. A cura di A. M. Multisale. 
Info: cinema tel. 0175.42223, Ufficio Turismo IAT tel. 0175.46710 iat@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore 
Servizio alla persona tel. 0175.211420, culture@comune.saluzzo.cn.it 
 
Da ottobre 2011 a giugno 2012 
NASCE LA RETE DELLA MUSICA OCCITANA  
Corsi di strumenti tradizionali nelle nostre valli – Anno 2011/ 2012. 
Nasce dall’idea dell’Associazione Lou Dalfin la “Rete della musica occitana” che propone per l’anno 2011/2012 corsi di 
strumenti tradizionali nelle valli di lingua d’òc. Quale promotrice in questi anni di un’attività didattica che ha formato la 
stragrande maggioranza dei suonatori militanti nelle formazioni d’òc e gran parte degli insegnanti che operano sul nostro 
territorio, l’Associazione Lou Dalfin, in considerazione della conformazione geografica delle nostre valli, ha ritenuto 
importante la realizzazione di una rete volta a collegare le differenti esperienze didattiche presenti nelle diverse vallate e zone 
limitrofe. Con la collaborazione di Espaci Occitan e altre importanti realtà del territorio, l’Associazione Culturale Lou Dalfin 
presenta pertanto i differenti corsi che avranno inizio nel mese di ottobre per concludersi con i concerti finali di inizio giugno. 
Gli insegnanti che partecipano alla rete sono: Sergio Berardo e Manuel Ghibaudo (ghironda, cornamuse e flauti d’òc, 
organetto) per le valli Grana, Maira e Verzuolo; Simonetta Baudino (organetto e ghironda) per le valli Stura, Monregalesi e 
Manta; Chiara Cesano (violino) per la valle Varaita e Cuneo; Silvio Peron (organetto e semiton) per le valli Vermenagna e 
Gesso; Dino Tron (organetto, fisarmonica cromatica, cornamuse d’òc e musette) per le valli Pellice, Chisone e Pinerolese. 
L’attività dei corsi prevede inoltre iniziative d’incontro con laboratori e momenti di musica d’assieme. Rientrano nella 
proposta di corsi anche alcuni strumenti non considerati “tradizionali” che si sono ben inseriti nel nuovo “sòn occitan” 
apportando il loro contributo: batteria e tamburo rullante con Riccardo Serra per Cuneo e Valle Maira; basso con Carlo 
Revello per Cuneo; chitarra e plettri con Mario Poletti per Torino. In tutte le valli e altri territori si organizzano corsi di danza 
con Daniela Mandrile. Su richiesta è inoltre prevista la possibilità di tenere lezioni concerto sugli strumenti occitani. 
Info:  Associazione Culturale Lou Dalfin tel. 0171.619195 – 329.0097484 – www.loudalfin.it – info@loudalfin.it ; Espaci 
Occitan tel. 0171.904075 – segreteria@espaci-occitan.org 
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Entro il 15 dicembre 
I GIOVANI SCRIVONO IL PIEMONTE – Cuneo 
L’Associazione Culturale Piemonte Mese organizza la V edizione del Premio Piemontese Mese “I giovani scrivono il 
Piemonte”, aperto ai giovani di età compresa fra i 18 e i 35 anni all’inizio della carriera giornalistica, che intendono 
intraprenderla o siano interessato a scrivere di Piemonte. Il premio è suddiviso in tre sezioni: Cultura e Ambiente, 
Enogastronomia, Economia e Artigianato. I partecipanti dovranno produrre un articolo, relativo ad una sola delle sezioni, e 
il vincitore di ciascuna riceverà un premio di 1000 euro. I pezzi vincitori e quelli giudicati di più interesse verranno pubblicati 
su Piemonte-magazine.it. Il termine per la presentazione degli elaborati è il 15 dicembre. La partecipazione è completamente 
gratuita. 
Info: www.associazionepiemontemese.org 
 
Entro 1 marzo 2012 
FEST FEST ITALIA 2012 – 5^ EDIZIONE FESTIVAL DELLE FESTE ITALIANE – Cuneo 
In giro ci sono molte feste: è bello rivederle e premiarle! Fest Fest Italia è un’iniziativa della Fondazione CASA DELFINO 
onlus di Cuneo, giunta alla 5° edizione, intenta a valorizzare il patrimonio etnico/culturale/folkloristico di cui le feste sono 
una delle principali manifestazioni. È uno strumento diretto soprattutto ai giovani per stimolare le loro capacità artistiche e 
premiare economicamente i loro impegno. Fest fest Italia è una ricerca di feste di qualità come contenuto e capacità 
realizzatrice. Le migliori saranno premiate con il sigillo del “Delfino Ridens”. Il regolamento per partecipare si può trovare sul 
sito: www.fondazionedelfino.it; basta inviare un video di max 10 min. che documenti una festa della nostra Penisola. La 
proiezione e le premiazioni avranno luogo a Marzo 2012 a Cuneo. Bando aperto a enti pubblici e soggetti privati, 
professionisti, appassionati. Premio qualità previsto anche per la realizzazione delle migliori feste.  
Info: tel. 338.8278033 - www.fondazionedelfino.it – info@fondazionedelfino.it  
 
Permanente 
CAVALMAIRA- Roccabruna, frazione Sant’Anna 
Il ristorante Rocceré, in collaborazione con il maneggio Villar San Costanzo offrono ai clienti in cui si può imparare a stare in 
sella cavalcando nella natura a € 80,00 (costo di 4 giornate), il quinto giorno è gratis! L’offerta prevede un soggiorno di 
almeno cinque giorni presso l’albergo ristorante Rocceré, e solo su prenotazione. 
Info: Albergo Ristorante Rocceré tel. 0171. 905850, www.albergoroccere.it 
 
Permanente 
MASSAGGI BENESSERE – Canosio, frazione Preit 
Per una pausa rigenerante, possibilità di rilassarsi con massaggi benessere che la Locanda Mascha Parpaja in 
collaborazione con Naturae mette a disposizione della sua clientela su prenotazione. L’operatrice è Mariella Fracchia, 
specializzata in tecniche masso terapeutiche e psico-corperee. 
Info: Giovanna Comollo tel. 0171. 998206, 348. 2845862, info@locandaelfi.it, www.locandaelfi.it 
 
Sempre aperto 
MONDOVICINO OUTLET VILLAGE – Mondovì 
Mondovicino Outlet Village è un villaggio con più di 85 negozi di abbigliamento donna, uomo, bambino e di accessori e 
arredo casa a prezzi ridotti dal 30 al 70% tutto l’anno. Tra i servizi per i clienti: 4.700 posti auto gratuiti di cui 1.500 al 
coperto, 5 punti ristoro, area bimbi climatizzata, minigolf a 9 buche e Camper Service per rifornimento e scarico acqua.   
L’Outlet Village è la colonna portante dell’omonimo Parco Commerciale costituito da: Ipermercato, Shopping Center, Retail 
Park e Distributore Carburante per fare il pieno a prezzi low cost.  
Aperto tutto l’anno, 7 giorni su 7 dalle ore 10 alle ore 20.  
Ogni primo week end del mese: TUTTI GRATIS IN MONGOLFIERA!  
Mondovicino offre ai clienti l’occasione di prendere il volo: la mongolfiera di Mondovicino Outlet Village 
sarà infatti a disposizione per provare l’emozione di salire verso il cielo con volo vincolato. L’iniziativa si 
ripeterà per tutto il 2011 ogni primo week end del mese. 
Sabato 8 e domenica 9 ottobre: SAPORI E TRADIZIONI. Vendita e degustazione di prodotti 
agroalimentari artigianali del territorio, a cura della Cooperativa Cna di Cuneo, in collaborazione con 
l’Associazione Bed and Breakfast della provincia di Cuneo. 
Info: Infopoint Mondovicino tel. 0174.553035, info@mondovicino.it 
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Permanente 
IL MULINO DELLA RIVIERA - Dronero 
Il Mulino della Riviera, che si trova lungo il canale Comella nella zona di Dronero detta La Riviera, in Via Molino 8, è aperto 
tutti i sabato mattina dalle ore 8.00 alle 12.30 con visite guidate al laboratorio artigianale di macinatura cereali. Visite su 
prenotazione anche per gruppi e scuole. Ingresso libero 
Per informazioni: tel. 0171.902186, f.cavanna@tiscalinet.it, www.mulinodellariviera.com 
 
VISITMONVISO, LA CARTA DI VISITA DELLA VALLI DEL MONVISO 
Nell’ambito del progetto Altramontagna, l’associazione culturale Sassi Vivaci, ha promosso la realizzazione di una sezione 
del portale www.monvisopiemonte.it dedicata alla vendita online di pacchetti turistici spendibili sul territorio, chiamata 
VisitMonviso. VisitMonviso coinvolge molti operatori turistici, albergatori, gestori di bb, ristoratori, aziende agricole, 
proponendo innumerevoli attività: dalle variazioni di soggiorno per l’anniversario del Monviso 150, alle esperienze sportive, 
culturali, ai percorsi gastronomici con visite nelle aziende agricole e degustazioni dei prodotti locali. Tutti gli operatori turistici 
inseriti nel VisitMonviso aderiscono al disciplinare di qualità Monviso DOC, assicurando l’alto livello dell’offerta. 
Info: Sassi Vivaci tel. 333.7107551, segreteria@sassivivaci.org 

 
Speciale Attività per Bambini e   Ragazzi 
 
Venerdì 7 ottobre 
CORSO DI FOTOGRAFIA PER BAMBINI – Saluzzo 
Corso di fotografia per bambini (6 -11 anni, prima lezione) dalle 15 alle 17 presso la Biblioteca Civica. Le prenotazioni 
sono terminate il 30 settembre. 
Info: Biblioteca tel. 0175. 43559 
 
Sabato 8 ottobre 
IL CICIU D’ORO - Villar San Costanzo 
Quinta edizione de “Il Ciciu d’Oro”, manifestazione canora dedicata ai bambini, sabato 8 ottobre alle ore 21.00 presso la 
Sala Polivalente di Villar San Costanzo. 18 canzoni eseguite dai bambini per aiutare altri bambini meno fortunati. Ingresso 
libero.  
Info: tel. 349.1868609 
 
Domenica 9 ottobre 
LABORATORIO TEATRALE “GLI ORTAGGI DELLA BAGNA CAÖDA” – Faule 
Laboratorio teatrale con l’attore Maio Bois in occasione della Festa della Bagna Caöda a Faule. Prenotazioni obbligatorie 
entro giovedì 6 ottobre. 
Info: Parco del Po Cuneese tel. 0175. 46505 
 
Domenica 9 ottobre 
IL MERCATINO DELLIBERO SCAMBIO – Manta 
Dalle ore 14 alle 17.30, torna a grande richiesta al Castello della Manta il “Mercatino del libero scambio”, una divertente 
manifestazione pensata dal FAI – Fondo Ambiente Italiano – per bambini e ragazzi. Si tratta di un mercato molto particolare 
in cui si baratta ciò che si vuole: dai giocattoli poco usati ai giornalini troppo letti, dalle schede telefoniche alle biglie, dai 
pupazzetti alle scatole, dalle conchiglie ai francobolli, ai doppioni delle collezioni più fantasiose. Per partecipare occorre che 
i ragazzi scelgano un amico, individuino gli oggetti da scambiare e si iscrivano entro e nono oltre il 6 ottobre. I primi 50 
iscritti potranno posizionare il loro banchetto (cassetta o piccolo tappeto che porteranno da casa), mentre coloro che non 
rientrano in questo gruppo potranno comunque barattare i loro oggetti con gli altri piccoli mercanti. Nel corso del 
pomeriggio i ragazzi potranno partecipare a laboratori manuali e ricreativi a cura di istituzioni quotidianamente impegnate 
nello studio e nella promozione di percorsi culturali e formativi rivolti al pubblico più giovane. Ingresso: adulti 6,00 €, 
ragazzi (<12 anni) e residenti di Manta 4,00 €, Iscritti Fai e residenti 2,00 €. 
Info: Fai – castello di Manta tel. 0175. 87822, 339. 3107270 (Silvia Cavallero), www.fondoambiente.it 
 
Anno 2011 
I COLORI DEL TINTORE - Cuneo 
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Questo laboratorio didattico, nato dalla collaborazione tra Museo Civico di Cuneo e Parco Fluviale Gesso e Stura, mira a 
far conoscere a bambini e ragazzi le diverse specie di piante locali, l’arte della filatura, della tessitura e della colorazione dei 
vestiti e dei tessuti nella storia.  Il percorso si strutturerà in due parti. Nella prima, che si svolgerà al Museo Civico, bambini e 
ragazzi verranno guidati alla scoperta dell’arte della filatura, della tessitura e della lavorazione della seta nel Cuneese, 
attraverso la visita alle sale museali e grazie all’ausilio di supporti informatici e di ricostruzioni sperimentali. Quindi, il gruppo 
si recherà al Parco Fluviale dove si procederà al riconoscimento delle specie arboree, dei pigmenti naturali e alle prove di 
tintura dei tessuti grazie alle piante, ai fiori e ai frutti dell’orto del Parco. Il laboratorio, della durata di quattro ore circa (2 
ore in museo nella mattinata, 2 ore al pomeriggio presso l’orto botanico del Parco) è adatto ai bambini dell’ultimo anno 
della scuola primaria ed ai ragazzi delle scuole medie. Laboratorio in museo: € 40,00 per classe (massimo 25 persone). 
Attività pratica al Parco: € 2,00 ad allievo. 
Info e prenotazioni: Museo Civico di Cuneo, Via Santa Maria 10 tel. 0171.634175, museo@comune.cuneo.it 
 
Ogni prima e terza domenica del mese e sempre su prenotazione 
LA FABBRICA DEI SUONI – Venasca 
Il primo parco tematico italiano dedicato interamente al suono e alla musica. Un percorso che conduce alla scoperta dei 
suoni e dei rumori attraverso i parametri di velocità, altezza, intensità e timbro, permettendo di sperimentare la vibrazione dei 
suoni e la propagazione dell’onda sonora nello spazio e di conoscere strumenti musicali provenienti da tutto il mondo. 
Prenotazioni entro il venerdì mattina. Per gruppi oltre i 15 partecipanti la prenotazione è obbligatoria. Ingresso adulti 7 €, 
ridotto (dai 4 ai 15 anni) 5 €, bambini sotto i 4 anni gratuito. Convenzioni 2011 per riduzioni o omaggi con: Abbonamento 
Musei Torino Piemonte, Novacoop, Club PleinAir, Touring Club, +eventi card. Ingresso scontato di 1 € ai visitatori in 
possesso della contromarca del biglietto di ingresso al Museo Civico Casa Cavassa di Saluzzo o alla Castiglia di Saluzzo.  
Tutto l’anno aperto su prenotazione.  
Info: La Fabbrica dei Suoni, tel. 0175.567840 
 
Ogni seconda domenica del mese 
L’ARC – CENTRO SPERIMENTALE – Villar San Costanzo 
Nuovo allestimento nella sala polivalente comunale dell’esposizione il cui filo conduttore è l’arco in tutte le sue espressioni 
storiche dal masolitico al medioevo. La Valle Maira con tutto il suo patrimonio storico – artistico e culturale rappresenta il 
migliore contesto per questa iniziativa. La valle dove l’Arc trovò fonte di ispirazione arcieristica negli affreschi 
quattrocenteschi di Celle e dove da tempo organizza corsi e manifestazioni. Orario: 14.30–18 (altri giorni su prenotazione). 
Info: tel. 345.7782156 / 340.5374280 
 
Permanente 
DOPOSCUOLA CON “GLI AMICI DI JIM BANDANA” – Cuneo 
Rivolto ai bambini/ragazzi delle scuole primarie e secondarie di primo grado. Perché? Per fare i compiti, studiare, ripetere, 
finire i lavori iniziati a scuola e giocare. Quando? Dal lunedì al venerdì dalle 14.30 alle 18.20. Dove? In via Fossano 1/C a 
Cuneo. Iscrizioni? A partire dal 12 settembre, presso la sede del servizio in via Fossano 1/C. possibilità di 
accompagnamento dalla scuola primaria di Corso Soleri al Centro alle ore 14.20 e 16.20. 
Info: Società Coop. Soc. “Gli Amici di Jim Bandana” Onlus, Via Luigi Gallo 23 – Cuneo. Tel. 0171. 634868, 389. 
7997854 (Educatore Professionale Frida Dalmasso) 
 
Permanente  
PARCO GRANDIS – IL BOSCO DEGLI GNOMI – Borgo San Dalmazzo 
Il Parco Avventura del bosco degli gnomi in Via Monserrato propone attività di gioco per ragazzi dagli 8 ai 12 anni, con 
possibilità di sperimentare percorsi tecnici ed acrobatici. Ingresso libero. Aperto tutti i giorni dalle 10 alle 18.  
Info: Ufficio Turistico Borgo San Dalmazzo tel. 0171.266080 
  
Permanente 
ARCHEA – Bene Vagienna  
L'ARCHEA di Bene Vagienna propone attività di didattica archeologica a Bene Vagienna, prestigiosa cittadina che conserva 
tuttora notevoli vestigia del passato romano e medievale, la cui visita fornisce già da sola spunti molto interessanti di 
riflessione didattica. ARCHEA permette agli studenti di ogni ordine e grado scolastico di rivivere in prima persona le attività 
dell'uomo che ha abitato gli ambienti di cui si ammirano le tracce (scegliendo il percorso più consono al periodo storico 
presente nel programma didattico). I Centri di attività sono quindi dei veri e propri laboratori in cui i visitatori stessi diventano 
protagonisti di una giornata ricca di emozioni e sensazioni lontane nel tempo. Presso l'ex-asilo della frazione, in locali 
appositamente ristrutturati, il centro "Augusta Bagiennorum" offre la possibilità di cimentarsi con numerosi laboratori.  
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Info: www.archea.info 
  
Permanente 
FATTORIA “IL PARADISO” – Caraglio, loc. San Defendente  
La Fattoria “Il Paradiso” offre la possibilità di visitare il Parco Botanico e l’area con animali, acquistare i prodotti di 
produzione propria. É a disposizione il parcheggio Camper. Orario: lun.-ven. ore 14-18, sab.e dom.ore 8 -12 e 14-alle 18. 
Info: tel. 347.8466468, www.lafattoriailparadiso.com 
 
Permanente  
 “A PASSO D’ASINO”  PASSEGGIATE CON GLI ASINI PER GRANDI E PICCINI – Moiola 
L’Azienda agricola “L’impronta” si trova a 1100 m di altitudine. Immersa nel verde della Valle Stura, ospita al suo interno 
tanti asini, capre, pecore e cani. Il centro propone:  
- giornate con scolaresche sotto un’ampia struttura permette di ospitare grandi gruppi e di eseguire laboratori di ogni 

genere con personale qualificato che assisterà i ragazzi nelle varie fasi della giornata. Tutti i laboratori (dedicati 
all’apprendimento attraverso un approccio dolce e divertente con animali, piante, elementi della natura) possono essere 
adattati all’età dei partecipanti; 

- passeggiate con l’asino per famiglie, a passo lento e paziente, per scoprire la Valle Stura; 
- giornate per diversabili e centri diurni con percorsi terapeutici; 
- attività per Estate Ragazzi. 
Info e prenotaz.: Az. Agr. “L’impronta” tel. 0171.265384, 380.5033467, www.improntaagricola.com, 
info@limpronta@gmail.com 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Siamo anche su 
 
 
 
 

ti aggiorneremo sui principali eventi! 
 

 
 
 

Decliniamo ogni responsabilità per eventuali variazioni – a luoghi, date, orari delle manifestazioni –  
apportate dagli organizzatori successivamente alla redazione di questo calendario eventi. Vi consigliamo di 

 contattare direttamente gli organizzatori stessi per verificare le informazioni sopra riportate. 

CERCA “ATL CUNEESE” E DIVENTA FAN:  
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NNOOSSTTRRII  SSOOCCII  
  
Alfiere snc, Ass. Albergatori ed Esercenti di Cuneo, Ascom di Cuneo, Associazione Le Terre dei Savoia, Associazione 
Marcovaldo, Camera di Commercio di Cuneo, Camera Economica Europea Paesi Occitani, COMETE srl, Comune di 
Bagnolo Piemonte, Comune di Barge, Comune di Bellino, Comune di Bene Vagienna, Comune di Boves, Comune di Busca, 
Comune di Caraglio, Comune di Carrù, Comune di Cervere, Comune di Ceva, Comune di Chiusa di Pesio, Comune di 
Clavesana, Comune di Cuneo, Comune di Dronero, Comune di Entracque, Comune di Farigliano, Comune di Faule, 
Comune di Fossano, Comune di Frabosa Soprana, Comune di Frabosa Sottana, Comune di Garessio, Comune di Limone 
Piemonte, Comune di Magliano Alpi, Comune di Manta, Comune di Martiniana Po, Comune di Mondovì, Comune di 
Montaldo Mondovì, Comune di Montezemolo, Comune di Moretta, Comune di Niella Tanaro, Comune di Ormea, Comune di 
Pamparato, Comune di Peveragno, Comune di Piozzo, Comune di Racconigi, Comune di Revello, Comune di Rifreddo, 
Comune di Roccaforte Mondovì, Comune di Saluzzo, Comune di Trinità, Comune di Torre San Giorgio, Comune di Valdieri, 
Comune di Venasca, Comune di Vernante, Comune di Verzuolo, Comune di Villanova Mondovì, Comune di Vinadio, C. M. 
Alta Valle Tanaro, C.M. Bisalta, C.M. Valle Grana, C.M. Valle Maira, C.M. Valle Stura, C.M. Valle Varaita, C.M. Valli Gesso e 
Vermenagna, C.M. Valli Mongia Cevetta e Langa Cebana, C.M. Valli Monregalesi, C.M. Valli Po, Bronda e Infernotto, 
Conitours – Cuneo, Consorzio Turistico Alpi del Mare, Consorzio Alta Val Tanaro Turismo, Consorzio Operatori Turistici del 
Monregalese, CORI di Risso Elisa e c. s.a.s., Coumboscuro Centre Prouvencal, Ente Manifestazioni s.r.l., Equa s.r.l., Fabio 
Erba - Agenzia Pubblicitaria, Federazione Provinciale Coldiretti, Gestione Impianti Sportivi s.r.l. Cuneo, Informatica System, 
Media One s.r.l., Mondolè Ski s.r.l., Occelli Agrinatura s.r.l., Parco del Po Cuneese, Parco Naturale Alpi Marittime, Parco 
Naturale Alta Valle Pesio e Tanaro, Polo Grafico, Provincia di Cuneo, Regione Piemonte, Residence Limone s.r.l., Riserva di 
Pesca Valle Pesio, S.A.V. Autolinee s.r.l., The Best of Cuneo srl, T.L.T. Telecupole s.p.a., Terme di Vinadio, Terranostra, Terre di 
Emozioni snc., Tipografia Tec, Turgranda srl/Blu Piemonte, Unione Industriale, Val B&B. 


