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Mostre e Cultura < Fiere, Sagre, Feste, Mercati e Mercatini — Appuntamenti Gastronomici — Spettacoli — Sport e Natura — Varie

BOLLETTINO N. 610
Dal 18 al 24 ottobre 2010

Vieni a vivere un‘avventura dolce
nefle valli di Cuneo:
sceqli le tue attivita pre

Info: A.T.L del Cuneese — Via Vittorio Amedeo Il n. H.'AI 100 Cuneo - Tel. 0171.690217 - Fax 0171.602773
www.cuneoholiday.com - info@auneoholiday.com

XXI11 SAGRA della CASTAGNA
19' CASTAGNA d'ORO

a Frabosa Sottana il 22-23-24 ottobre 2010

Cena di degustaziona
Da Zellg: Sergio Sgrilli

19 Castagna d"Oro
premiazione dei camploni dello sport

5L T S 74244481 - Infopainogmondole it
»
L 1

Venerdi: ore 20.30, al Palasagra, cena di degustazione.

Sabato: ore 10, inaugurazione Sagra; ore 11, Convegno “La castagna: dono di Dio alla
montagna”; ore 15, mercato delle specialita; ore 20.30, presentazione atleti - Sport Talent
Show; ore 22, Cabaret di Zelig con Sergio Sgrilli.

Domenica: ore 9, mercato delle specialita e Festa dei Mondaj; ore 10, Expo Motori; ore 15
celebrazione della 19° Castagna d’oro con la premiazione dei grandi campioni dello
sport: Tania Cagnotto Campionessa europea di tuffi, Igor Cassina Campione di ginnastica
artistica - Oro Olimpico ad Atene 2004, Giovanni Mulassano Campione italiano di
skeleton, Maurizio Checcucci, Simone Collio, Emanuele di Gregorio e Roberto Donati,
Staffetta italiana 4 x 100 — record italiano. Ore 18, merenda sinoira.
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Mostre e Cultura - Mosire e Cultura - Mostre e Cultura - Mostire e Cultura

Mercoledi 20 ottobre

L’ESPACI DEL MERCRE - Dronero

Nel 2009 I'Espaci Occitan ha indetto, per I'ottava volta, il bando di concorso per promuovere la ricerca e gli studi
universitari inerenti le valli occitane. Le borse di studio erano destinate a tesi di laurea, di diploma universitario e di
specializzazione post-universitaria aventi ad oggetto aspetti culturali, linguistici, artistico - architettonici, storici, sociali,
economici ed ambientali inerenti le valli occitane. Il Consiglio Direttivo dell’Espaci Occitan, previa consulenza di una
commissione di esperti opportunamente istituita, ha assegnato numerose borse di studio. Nel corso del mese di ottobre i
premiati presenteranno i loro lavori nel corso di quattro serate tematiche.

Mercoledi 20 ottobre, L’espaci de [’istoria, esposizione di Stefano Tealdo “Pinerolo e il Pinerolese durante la seconda
dominazione francese (1630-1696)”, Alessandro Bruno “Ricerche storico-giuridiche sulle organizzazioni sovra comunali del
territorio: in particolare la comunitd montana Valle Stura” ed Elisa Salvalaggio “Il processo di civilizzazione del guerriero in
Guglielmo IX di Aquitania”.

Info: Espaci Occitan tel/fax 0171.904075, segreteria@espaci-occitan.org, www.espaci-occitan.org

Giovedi 21 ottobre

I LIBRI DEL GIOVEDI - Dronero

Incontri con gli Autori presso il Museo multimediale della lingua e cultura occitana "Son de Lenga" di Espaci Occitan a
Dronero nei giovedi del mese di oftobre. Giovedi 21: incontro con Dino Aloi, presentazione del libro “Antologia degli
umoristi in Piemonte” di Dino Aloi e Claudio Mellana, con l'intervento dei vignettisti Danilo Paparelli e Gianni Audisio che
disegneranno in diretta.

Info: Espaci Occitan tel./fax 0171.904075, www.espaci-occitan.org

Fino a venerdi 22 ottobre

GALILEO 1609-10: COSE MAI VISTE - Cuneo

Nella sala riunioni del Liceo Scientifico “G. Peano” & stata allestita la mostra “Galileo 1609-'10: cose mai viste. Fascino e
travaglio di un nuovo sguardo sul mondo”. La mostra resterd aperta il mattino, dalle 9 alle 13 per le scuole (con
prenotazione allo 0171.6929069) e il pomeriggio, per il pubblico, dalle 16 alle 19, senza necessitd di prenotazione.

Info: Ufficio Turistico tel. 0171.693258

Venerdi 22 ottobre

PROVE DI UNITA E UNITA ALLA PROVA - Savigliano

“Prove di unita e Unita alla prova. | Santa Rosa. Una famiglia protagonista del Risorgimento”. Giornata di approfondimento
dedicata agli antefatti del Risorgimento, in collaborazione con UNITRE.

Info: Ufficio Cultura tel. 0172.710247

Da venerdi 22 a domenica 31 ottobre

ARTEOTTO - Cavallermaggiore

Prima rassegna di arte contemporanea a Cavallermaggiore: 8 giorni con 8 artisti piemontesi e 8 incontri con |'autore a cura
di Domenico Racca e Rebecca Giraudo presso la Sala Polivalente in p.zza Vittorio Emanuele II, con: R. Allasia (sabato 23),
M. Briguglio (domenica 24), C. Caputo (lunedi 25), F.L. Carena (martedi 26), C. De Maistre (mercoledi 27), G. Maina
(giovedi 28), G. Melizeid (venerdi 29), D. Ribezzo (sabato 30). Incontro con gli autori dalle ore 20 alle 21. Apertura
rassegna ore 17-21.

Info: Comune di Cavallermaggiore tel. 0172389202

Sabato 23 ottobre
11 MAGGIO 1860: GARIBALDI SBARCA A MARSALA - Saluzzo
Convegno “11 maggio 1860: Garibaldi sbarca a Marsala. Inizia il cammino verso I’'Unita d’ltalia” organizzato dall’Ass.

socio — culturale della Sicilia-Piemonte. Antico Palazzo Comunale.
Info: Ufficio Turistico tel. 0175.46710

I L www.cuneoholiday.com
www.cuneoutdoor.it
Azienda Turistic, H H
Azlerd www.fesnvaleshv.o.com
www.cn150.it



la provincia di Cuneo

Sabato 23 ottobre

LA VOCE DELLE COSE - Savigliano

Alle ore 16.30, presso la Biblioteca Civica, presentazione del Romanzo “La Voce delle cose”; alle ore 18, sempre in
Biblitoeca, “Balsami e incanti: viaggio interiore e poesie di Remo Bessone, al pianoforte Enzo Fornione, presentazione a cura
di Fiammetta Rosso. Alle 21 letture al buio per grandi e piccini.

Info: Ufficio Turismo tel. 0172.710247

Da sabato 23 oftobre a domenica 21 novembre
MOSTRA EX VOTO DEL SANTUARIO DI MONSERRATO - Borgo San Dalmazzo
Mostra allestita presso il Museo dell’Abbazia in piazza dell’Abbazia. Orari di visita: sabato e domenica ore 15-18.

Info: Ufficio Turistico tel. 0171.266080

Sabato 23 e domenica 24 oftobre

D’OCumentarsi — Brossasco

La Comunitd Montana Valli Po, Bronda, Infernotto e Varaita, nell’ambito del progetto transfrontaliero Alcotra denominato
“Espace Queyras-valle Varaita” organizza: D’OCumentarsi Libri, lettori, editori e...comunita delle Alpi Occitane, fiera
letteraria prevista organizzata presso Segnavia Porta di Valle di Brossasco. Sabato apertura fiera ore 14.15, ore 14.30
“Scriviamo il ferritorio; guide a confronto”; ore 17 incontro con I'autore Kurt Diemberger “Passi verso |'ignoto: imprese tra il
K2, le Alpi e I'Everest”, ore 19.30 cena di condivisione: ognuno porti qualcosa da condividere con gli altri e il menU sara
una favola. Ore 20.30 musica e danze occitane con il gruppo La Chardouso. Domenica apertura fiera ore 9.30, ore 9.45
“Fare editoria in provincia”, confronto tra gli editori locali dei due versanti. Ore 15 premiazione concorso letterario, ore 19
Kir e Pastis per tuchi. Inoltre: animazioni per bambini con il Ludobus.

Info: Comunitd Montana Valli Po, Bronda, Infernotto e Varaita - P.za Marconi, 5 12020 Frassino Tel. 0175.970640 -
info@vallevaraita.cn.it

Fino a domenica 24 ottobre

POESIA IN VETRINA - Busca

Mostra dalle edizioni L'Obliquo e Nino Aragno al Castello del Roccolo. Orario: settembre — sabato e fesfivita
infrasettimanali h 14.30-19, domenica 10-19; ottobre — domenica ore 10-19.

Info: Ass. Culturale Marcovaldo tel. 0171.618260 — www.marcovaldo.it — info@marcovaldo.it

Domenica 24 ottobre

ANTICHE DANZE IN CASTELLO - Manta

Speciale visita guidata alla scoperta del Castello della Manta, maestosa dimora di proprietd del FAI che domina le colline
della provincia di Cuneo, e dei personaggi che I’hanno abitata nei secoli passati, accompagnati da danze e melodie
rinascimentali. La Compagnia della Gaia Danza di Torino animera le sale del Castello durante tutto il percorso di visita,
con musiche e costumi di un tempo. Al termine della visita, possibilitd di degustazione e acquisto di prodotti tipici del
Saluzzese. Orario: 14-17. Prenotazione obbligatoria.

Info e prenotazioni: tel. 0175.87822

Fino a martedi 26 oftobre

UNO SGUARDO OLTRE LA MEMORIA - Cuneo

Mostra di fotografie di Clemens Kalischer presso I'l.l. Ego Bianchi di Cuneo, Liceo Artistico e Liceo Musicale e Coreutico.
Orari di visita: dal lunedi al venerdi ore 15-18.

Info: tel. 0171.67929

Fino ad ottobre

APERTURE TORRE CIVICA - Cuneo

Per il 2010, sono previste alcune date di apertura della Torre Civica di Cuneo, in particolare: da marzo ad ottobre 1° e 3°
sabato del mese, orario 16-18; marzo — ottobre mercoledi e sabato ore 9.30-12.30 per scuole e gruppi, previa
prenotazione; aperto in onore dei festeggiomenti per San Michele, mercoledi 29 settembre ore 15-17.30. La visita & a
pagamento.

Info : Ufficio Turistico, tel. 0171.693258, turismoacuneo@comune.cuneo.it
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Fino a fine ottobre

MUSEO CIVICO LUIGI MALLE - Dronero

Riapre il museo Civico di Luigi Mallg, con i seguenti orari: sabato, domenica e festivi dalle 14.30 alle ore 19.

Info: Associazione culturale Marcovaldo, tel. 0171.618300, 0171.610258, info@marcovaldo.it, www.marcovaldo.it

Fino a fine ottobre

MUSEO DI PELS - Elva

Per tutto il mese di oftobre, il Museo di Pels di Elva sard aperto dal mercoledi pomeriggio alla domenica, dalle 9 alle 12 e
dalle 15 alle 18.

Info: tel. 340.9846508

Fino a fine ottobre

VISITE AL FORTE CON “MONTAGNA IN MOVIMENTO"” E “MESSAGGERI ALATI” - Vinadio

Mercoledi 2 giugno alle ore 14.30, il Forte Albertino di Vinadio riapre i battenti dopo la forzata pausa invernale. Per tutto il
mese di giugno la fortificazione, visitabile insieme al percorso multimediale “Montagna in movimento” e alla mostra
permanente “Messaggeri alati”, sard aperta al pubblico il sabato e la domenica dalle 14.30 alle 19. Varie le modalita
d’ingresso: & possibile fare un biglietto unico per “Montagna in movimento” e “Messaggeri alati” (€ 8 intero, o € 6 ridotto),
per “Messaggeri alati” e la visita guidata al Forte (€ 5 intero, € 3 ridotto), oppure & previsto un biglietto cumulativo
comprendente tutte e tre le possibilita (€10 intero, 8 ridotto). Sono previste tariffe speciali per gruppi.

Info: Numero Verde 800.329329; Associazione Culturale Marcovaldo, tel. 0171.618260 -959151

Fino a domenica 7 novembre

ATHOS FACCINCANI - Bene Vagienna

Grande evento espositivo che vede la presenza del M. Veronese, nativo di Peschiera del Garda, noto a livello internazionale
per le sue coloratissime opere, in una proposta a tutto tondo che raccoglie oltre 100 lavori, tra cui inediti oli ed un video che
ne descrive |’evoluzione dell’arte. Orari di visita: venerdi 15-19, sabato prefestivi e festivi ore 10-13 e 14.30-18.30.

Info: Ufficio Cultura tel. 0172.654152 / 654948

Fino a domenica 7 novembre

GIORGIO SERAZZI, FOTOGRAFIE - Cuneo

Presso il Centro di Documentazione Territoriale in Largo Barale 11, esposizione fotografica di G. Serazzi. Orari di visita:
lunedi, mercoledi e venerdi ore 8.30-12.30, martedi e giovedi ore 14-17, sabato e domenica ore 10.30-12.30 e 15.30-19.
Ingresso libero.

Info: Ufficio Turistico tel. 0171.693258

Fino a domenica 21 novembre

BUSCA CITTA DEL PANE - Busca

Mostra “Busca Citta del pane” allestita da Busca Eventi in collaborazione con i panificatori buschesi e I’Associazione
panificatori del Cuneese presso Casa Francotto. La mostra sara visitabile fino a domenica 21 novembre con i seguenti orari:
il venerdi ore 21-23; il sabato 15-19; la domenica 9-12 e 15-19. Infrasettimanale per scuole o gruppi su appuntamento.

Info: tel. 335 5434251

Fino a domenica 12 dicembre

FARE MUSEO - Caraglio

Sabato 9, dalle ore 10,30, presso il Filatoio di Caraglio, il CESAC (Centro Sperimentale per le Arti Contemporanee)
presenta “Fare Museo”, giornata di mostre e project room con cui si inaugurano gli indirizzi progettuali della nuova
programmazione del Centro, sotto la direzione artistica del collettivo di curatrici a.titolo. Le opere esposte, ideate, concepite
in nuovi spazi o realizzate a partire dal workshop, declinano temi come il lavoro, I'identitd, la memoria, il paesaggio,
individuati quali altrettante espressioni della creativita e intuizione del territorio. Le installazioni saranno visitabili fino al 12
dicembre con i seguenti orari: da giovedi a sabato ore 14.30-19, domenica e festivi ore 10-19. Biglietto di ingresso: 7 euro
compresa visita guidata del Filatoio.

Info: Associazione Marcovaldo tel. 0171.618260, www.marcovaldo.it o Numero verde Regione Piemonte 800.329329.
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Ogni seconda domenica del mese

L’ARC - CENTRO SPERIMENTALE - Villar San Costanzo

Nuovo allestimento nella sala polivalente comunale dell’esposizione il cui filo conduttore & I'arco in tutte le sue espressioni
storiche dal masolitico al medioevo. La Valle Maira con tutto il suo patrimonio storico — artistico e culturale rappresenta il
migliore contesto per questa iniziativa. La valle dove I'’Arc trovd fonte di ispirazione arcieristica negli affreschi
quattrocenteschi di Celle e dove da tempo organizza corsi e manifestazioni. Orario: 14.30 — 18 (altri giorni su prenotazione)

Info: tel. 345.7782156

Fino al 13 marzo 2011

VITTORIO EMANUELE II, IL RE GALANTUOMO - L'INFANZIA E LA GIOVINEZZA - Racconigi

La mostra, aftraverso allestimenti scenici e teatrali curati dall’associazione Progetto Cantoregi, focalizza |'attenzione sui
momenti piv significativi dell’infanzia e dell’adolescenza del primo re d’ltalia: dal tragico episodio dell’incendio a Poggio
Imperiale, alla severa educazione impartita dal Cavaliere Cesare Saluzzo, fino al fidanzamento con Maria Adelaide avvenuto
nel 1842. Lungo il percorso, che si snoderd nei locali espositivi, al primo piano nobile, al secondo piano, negli ammezzati
delle balie, saranno esposti quadri, busti, bronzi, armi, mobili che fanno parte delle collezioni della residenza. Per
I"allestimento sono stati individuati dipinti tematici che ripercorrono le tappe fondamentali della vita di Vittorio Emanuele |,
con particolare riferimento agli episodi cardine della prima parte della sua vita, come 'importante figura genitoriale, i
rapporti con il casato di Asburgo Lorena, il fratello Ferdinando e I'unione con Maria Adelaide.

L’esposizione, realizzata dal Castello di Racconigi insieme alla Direzione Regionale per i Beni Culturali e Paesaggistici del
Piemonte e alla Fondazione DNart, completa il suo percorso a Palazzo Reale di Torino, altra sede espositiva dell’evento,
dove si coglieranno i due ulteriori aspetti del sovrano: i capitoli della storia che lo portarono al trono d’ltalia e la sua vita
privata. Visite dal martedi alla domenica, con orario 9-19.30, ultimo ingresso alle 18.30. Lunedi chiuso. Ingresso mostra al
Castello di Racconigi: 6 euro, ridotto 5 euro, ridotto speciale 4 euro, ridotto scuole 4 euro. Ingresso gratuito bambini fino a
5 anni e titolari Abbonamento Musei.

Info e prenotazioni: tel. 011.4369213, info@fondazionednart.it, prenotazione@fondazionednart.it

Permanente

ARTE IN GROTTA - Bosseaq, Val Corsaglia

Le Grotte di Bossea ospitano dal 14 giugno 2009 una mostra permanente di arte contemporanea con opere posizionate
negli angoli piv suggestivi, perfettamente inserite in uno scenario naturale antico di millenni. La materia utilizzata & la
ceramica, a dimostrazione dei forti legami tra Liguria e Piemonte grazie alla grande tradizione della maiolica antica e
contemporanea savonese e albisolese che ha avuto un grande sviluppo anche a Mondovi e nel Monregalese proprio grazie
all’arrivo di maestranze liguri nel territorio.

Info: Grotte di Bossea tel. 0174.349240, Arte in Grotta tel. 347.0594646

Permanente

LA COLLEZIONE DI TAROCCHI E LA SEZIONE ARCHEOLOGICA DEL MUSEO CIVICO DI CUNEO - Cuneo

La sezione di etnografia del Museo Civico di Cuneo si arricchisce di una singolare collezione di tarocchi di oggettistica di
pregio, valorizzata da un recente riallestimento nelle sale del primo piano. Dal 25 settembre 2010 ha riaperto al pubblico la
sezione archeologica del Museo, suddivisa in Pre-protostoria, Romanitd e Medioevo, dotata di pannelli didattici, schede di
sala e ricostruzioni come sussidio di visita. Orario: martedi — venerdi 9-13 e 15 — 17.30, sabato 9 — 13 e 15 - 19,
domenica 15 - 19.

Info: tel. 0171.634175

Permanente

CASTIGLIA VENTUNESIMO SECOLO - Saluzzo

L’arte Contemporanea & di nuovo di scena alla Castiglia di Saluzzo: dopo la positiva esperienza della mostra “Energie Sottili
della Materia”, allestita dall’'lGAV — Istituto Garuzzo per le Arti Visive di Torino — all’interno della Castiglia nella primavera
2009, i locali delle ex carceri saluzzesi ospiteranno nuovamente alcune installazioni di artisti italiani contemporanei. Questa
volta, perd, non si tratta di una mostra limitata nel tempo, come lo scorso anno, ma di una vera e propria collezione di
opere che, a partire dal mese di aprile sard ospitata stabilmente nelle sale a piano terra della manica otfocentesca
dell’edificio.

Info: Ufficio Turistico, tel. 0175.46710
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Permanente

ESPOSIZIONE PERMANENTE SUL CATARISMO - Valgrana

Presso il Centro Studi Catari i visitatori potranno consultare libri sulla storia locale, sulla saggistica e sulla spiritualita e
usufruire della sala lettura. Saranno inoltre presenti dépliant su Valgrana e la Valle Grana. Il sabato e la domenica
appuntamenti audiovisivi su prenotazione. Ingresso libero. Chiuso il martedi.

Info: tel. 0171.98216

Permanente

LO SPIRITO CREATIVO E LEGGERO: GIUSEPPE PEANO, MATEMATICO E MAESTRO - Cuneo

Centro di Documentazione Territoriale in Largo Barale, 11. Orari di visita: lun. — mer. — ven. ore 8.30-12.30, mar. e gio.
ore 14-17. Ingresso libero.

Info: tel. 0171.444640

Permanente

LA FABBRICA DEI SUONI - Venasca

Il primo parco tematico italiano dedicato interamente al suono e alla musica. Un percorso che conduce alla scoperta dei
suoni e dei rumori atfraverso i parametri di velocita, altezza, intensita e timbro, permettendo di sperimentare la vibrazione dei
suoni e la propagazione dell’'onda sonora nello spazio e di conoscere strumenti musicali provenienti da tutto il mondo. Visite
guidate ogni prima e terza domenica del mese alle ore 15 ed alle ore 17. Per I'estate 2010 La Fabbrica dei Suoni propone
attivita ludico-didattiche per gruppi di “estate ragazzi”: dettagli dell’iniziativa su www.lafabbricadeisuoni.it.

Info: La Fabbrica dei Suoni, tel. 0175.567840

Tutto I'anno

COMPLESSO MUSEALE E CENTRO STUDI “CAV. GIUSEPPE AVENA" - Chiusa Pesio

Il museo, & ospitato nella storica sede dell’antico Palozzo Comunale, si compone in quattro distinte sezioni:

- Sezione dei vetri e cristalli: ripercorre la storia della vetreria reale, attraverso antichi oggetti in cristallo e vetro, per la
maggior parte appartenenti, alla ricca produzione dell’abile imprenditore Giuseppe Avena;

- Sezione delle ceramiche: documenta la storia della produzione del vasellame di terracotta e terraglia, aftraverso la
visione di numerosi manufatti con inediti provenienti da collezioni private;

- Il ripostiglio del Monte Canavero: Si documenta il rinvenimento di un ripostiglio di bronzi, ambre e vetri, deposto sul
Monte Canavero da un artigiano esperto nella lavorazione del metallo;

- Documentazione storica sulla Resistenza: zona, ricca di materiali originali di grande rilevanza su I'eta delle guerre e le
lotte di liberazione.

Orario: dal martedi al sabato 10-12/16-18.30; domenica 10-12.30/15-19.

Info: Ufficio Turistico, tel. e fax 0171.734990, ufficio.turistico@vallepesio.it

Tutto I'anno

SPAZIO THEATRUM, VISITE AL CASTELLO E AL PARCO - Racconigi

Spazio Theatrum si rifa al famoso Theatrum Sabaudiae, la strepitosa operazione diplomatica ed editoriale della seconda
metd del Seicento, con cui il duca Carlo Emanuele Il di Savoia volle far conoscere alle corti ed alle cancellerie europee i
fasti ed i sogni di grandeur della corte torinese.

L’allestimento scenografico di Spazio Theatrum & stato realizzato con una nutrita serie di “allegorie” dedicate alla storia, alla
natura e ai prodotti del territorio; di sala in sala, queste straordinarie “macchie di colore” si integrano nell’altrettanto ricca
strumentazione multimediale. Cosi, tra arte e tecnologia, negli antichi scantinati in mattoni a vista, numerose clip filmate vi
porteranno nei secoli passati, nelle grandi opere urbanistiche, architettoniche ed artistiche, nelle oasi e nel verde delle nostre
piane e delle colline, svelando tutto il potenziale locale di offerta turistica. Infine, in una sezione specifica, le sale dedicate
alle stagioni e alle loro proposte di animazione, alle sagre di prodotto ed alle fiere e feste di cui i nostri comuni sono
davvero ricchi. Spazio Theatrum & aperto al pubblico, ingresso libero. Dal martedi al venerdi: ore 09.30-12/ 14.30-17. |l
sabato e domenica: ore 14.30 - 18.30.

Il Castello e il Parco sono regolarmente visitabili dal martedi alla domenica dalle 9 alle 18.30. Lungo il percorso di visita nel
Castello & possibile ammirare la mostra sui costumi di scena originali del Teatro Regio di Torino in un all’allestimento a cura
del Progetto Cantoregi. |l Castello propone inoltre un innovativo servizio di audio guide che permetterd ai visitatori di
effettuare una visita guidata attraverso il supporto del proprio telefono cellulare.

Info: Associazione Le Terre dei Savoia, tel. 0172..86472, terre.deisavoia@libero.it; Castello di Racconigi, tel. 0172..84005,
fax 0172..811531, www.ilcastellodiracconigi.it
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VI INVITIAMO A CONSULTARE LA SEZIONE “MUSEI" DEL SITO www.cuneoholiday.com PER OTTENERE MAGGIORI
INFORMAZIONI SULLE ESPOSIZIONI PERMANENTI DEI MUSEI CIVICI, ETNOGRAFICI E TEMATICI DELLA
PROVINCIA DI CUNEQ E SULLA POSSIBILITA DI VISITA DI SINGOLI MONUMENTI E MUSEI.

= _

TRA BorGH MiLLE E CASTELLI DEL PIEMONTE

Castelli Aperti & la rassegna promossa dalla Regione Piemonte e dalle province di Cuneo, Alessandria e Asti che prevede
I"apertura da maggio ad oftobre di una novantina di dimore storiche che si snodano tra I'arco alpino cuneese, le colline di
Langa e quelle monferrine di Asti e Alessandria, fino alle pianure verso il Po.

Aperture della settimana:

Castello del Roccolo di Busca domenica 24 ottobre, ore 10-19.

Filatoio di Caraglio domenica 24 ottobre, ore 10-19, (aperto dal gio. alla dom.: www.marcovaldo.it).
Castello dei Marchesi di Saluzzo a Castellar, domenica 24 ottobre, ore 14.30-17.30.

Complesso Museale e Centro Studi G. Avena di Chiusa Pesio domenica 24 ottobre, ore 10-12.30/15-19.
Palazzo dei Congi Giriodi di Monastero a Costigliole Saluzzo, domenica 24 ottobre, ore 10-12, 14.30-18.30.
Palazzo Sarriod de la Tour a Costigliole Saluzzo, domenica 24 ottobre, ore 10-12, 14.30-18.30.

ltinerario d’arte a Costigliole Saluzzo, domenica 24 ottobre visite guidate ai monumenti Costigliolesi, partenze ore 10 —
14.30 e 16.30. Biglietto 2 €.

Villa Oldofredi Tadini a Cuneo, domenica 24 ottobre ore 14-18.30.

Villa Tornaforte a Cuneo, domenica 24 ottobre ore 14-18.

Spazio Lalla Romano a Palazzo Borelli di Demonte, domenica 24 ottobre ore14.30-19.

Museo Mallé di Dronero domenica 24 ottobre, ore 14.30-19.

Castello dei Principi Acaja a Fossano: domenica 24 ottobre, ore 15-18.

Castelli Tapparelli d’Azzeglio a Lagnasco domenica 24 ottobre, ore 9.30-12.30/14.30-18.30.

Castello di Manta domenica 24 ottobre, ore 10-18, gratuito per i residenti a Manta.

Museo Napoleonico del Castello di Mombasiglio, domenica 24 ottobre, ore 15-17.

Castello dei Solaro a Monasterolo di Savigliano, domenica 24 oftobre, ore 10-12 e 14-18.

Torre Civica del Belvedere di Mondovi domenica 24 ottobre, ore 15.30/18. Visite guidate su prenotazione.
Castello Reale di Racconigi martedi - domenica, ore 9-18.30.

Parco del Castello Reale di Racconigi martedi - domenica, ore 9-19.

Capella del Palozzo Marchionale di Revello domenica 24 ottobre, ore 10-12.30/14-17.30.

Museo Storico Etnografico provinciale Augusto Doro di Rocca de’ Baldi domenica 24 ottobre, ore 14.30-18.30.
Museo Casa di Cavassa a Saluzzo domenica 24 otftobre, ore 10-13/14-18.

Torre Civica di Saluzzo domenica 24 ottobre, ore 10.30-12.30/14.30-18.30.

Giardini Botanici di Villa Bricherasio a Saluzzo domenica 24 ottobre, ore 9-19.

Borgata Museo Balma Boves a Sanfront domenica 24 ottobre, ore 10-18.30.

Palazzo Taffini d’Acceglio a Savigliano domenica 24 ottobre ore 10.12.30/14-18.

Info: www.castelliaperti.it
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Da venerdi 15 a martedi 19 ottobre

... ASPETTANDO IL SALONE DEL GUSTO: MENU CON | PRESIDI SLOW FOOD - Villanovetta di Verzuolo
La Trattoria Societd propone, sia a pranzo che a cena: Insalata di coniglio grigio di Carmagnola e crema di peperoni in
bicchierino, Tortino di pecorino Canestrato di Castel del Monte e porri con salsa al pepe della Malesia, Cotechino e
lenticchie di Santo Stefano di Sessanio alla Provenzale, Ravioli di Gallina bianca di Saluzzo allo zafferano di Sardegna, Doba
di Agnello Sambucano all’avignonese, Polenta pignolet, Frittelle di mele (vecchie varieta biologiche), Salsa al cioccolato e

confettura di Ramasin. Ment a 30 euro.
Info e prenotazioni: tel. 0175.85495 / 88743

Venerdi 22 ottobre

SERATA GOURMET: IL SALMONE - Fossano

Il Loggiato di Fossano propone una serata dedicata al salmone: Carpaccio di salmone marinato al the verde, Trancio di
salmone in crosta di pane, Gelato al the verde e tortino al cioccolato. € 24, bevande escluse.

Info e prenotazioni: Palazzo Righini tel. 0172.66666, antichevolte@palazzorighini.it

Fino all’8 dicembre

TUMA E BODI - Varie Localita del Parco Naturale Alpi Marittime

Appuntamenti con i ristoratori dell’Associazione Ecoturismo in Marittime. Protagonisti di Tuma e Bodi saranno i formaggi e le
patate delle Valle Gesso che, insieme agli altri prodotti locali, vi faranno scoprire i sapori e le ricette tradizionali del territorio
del Parco delle Alpi Marittime. Il programma si aprira il 2 seftembre alle ore 18 con la cena evento in occasione della Fiera
della Patata di Entracque, proseguird tutti i weekend nei ristoranti associati a Ecoturismo in Marittime e si concluderd con la
festa di chiusura I8 dicembre con Madonna Das Cuiette ad Entracque.

Tutti i fine seftimana di oftobre: Locanda del Sorriso, fraz. Trinita di Entracque. Tel. 0171.978388

Info: tel. 0171.97397, fox 0171.97542, info@parcoalpimarittime.it, www.parcoalpimarittime.it, www.inmarittime. it

Fiere, Sagre, Feste, Mercati e Mercatini - Fiere, Sagre, Feste, Mercati e Mercatini

Da venerdi 22 a domenica 24 oftobre

LA CASTAGNA A BERNESS - Bernezzo

Il programma prevede la mostra-mercato dei prodotti tipici della Valle Grana, la distribuzione di mundaij, frittelle di mele e
sangria, il tradizionale ballo occitano, una serata informativa sui problemi dei nostri boschi ed una cena tipica con prodotti
locali “4 castagne en tal piat”. Orari: 14-19

Info: tel. 329.3159521, fax 0171.683956, lauravietto@gmail.com

Da venerdi 22 a domenica 24 ottobre

22~ SAGRA DELLA CASTAGNA - PREMIO DELLA 19~ CASTAGNA D'ORO - Frabosa Sottana

Manifestazione che celebra la castagna ma anche gli aspetti piv tipici delle nostre montagne: la gastronomia, il folklore, la
cultura e lo sport. Cena di gala “La Castagna: da cibo dei valligiani a prelibatezza gastronomica” con la presenza di
rinomati cuochi e critici enogastronomici. Grande fiera volta alla promozione dei prodotti tradizionali. Consegna della
“Castagna d'Oro” a sportivi e personaggi di spicco delle nostre vallate. Orari: ven. 20-24, sab. 15-24, dom. 8-24.

Info: tel. 0174.345237, 347.5660378, fax 0174.243038, proloco.frabosa.soti@tiscali.it, www.frabosascttana.com

Sabato 23 e domenica 24 oftobre

FESTA DEL MARRONE - Chiusa di Pesio

Tradizionale festa in onore del “Re Marrone”, prodotto tipico della Valle Pesio. Il programma prevede |'esposizione d’arte ed
artigianato locale, stand gastronomici con prodotti tipici, degustazioni di castagne e méndai, vin brulé e dolci, musica e balli
popolari. Sabato dalle ore 16 merenda del Mundaié e dalle 19.30 gran polentata sotto il Pellerino. Domenica grande fiera
con banchi gastronomici, mercatino delle pulci, mercato dell’antiquariato, artigianato, cose vecchie, prodofti tipici e
biologici. Ore 12 pranzo del Re Marrone. Orari: sab. 16-22, dom. 8-20.

Info: tel./fax 0171.734990, fax 0171.735339, info@vallepesio.it, ufficio.turistico@vallepesio.it, www.proloco.vallepesio.it
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Sabato 23 e domenica 24 ottobre

24~ FESTA DELL’AUTUNNO - FIERO DI QUATRE - San Damiano Macra

Esposizione e vendita di prodotti agricoli ed artigianali della Valle Maira e mostra degli antichi attrezzi della tradizione
occitana. La sera del sabato 207 edizione della rassegna corale “Canto L'Outoun” organizzata dal Gruppo Corale “La
Reis”. Balli occitani dalle ore 15.00 della domenica. Orari: sab. 21-24, dom. 10-19.

Info: tel. 0171.900203, fax 0171.900935, san.damiano.macra@ruparpiemonte. it

Domenica 24 ottobre

LA CASTAGNA GARESSINA - Garessio

La fiera propone mostre, caldarrostai, aristi di strada, musica e balli in piazza, transumanza, percorsi enogastronomici a
tema, degustazioni e mercatini con prodotti di valle ed infine I'appuntamento nel bosco per rendere omaggio alla “Reginetta
del Bosco”.

Info: tel. 0174.805644/803145, fax 0174.805623, infoturismo@garessio.net, www.garessio.net, www.comunegaressio. it

Domenica 24 ottobre

CASTAGNATA - San Giacomo di Roburent e loc. Sant’Anna
Castagnata e mostra di antiquariato.

Info: www.parpaiun.org

ot
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Martedi 19 e mercoledi 20 ottobre

PROGRAMMAZIONE CINEMA MONVISO - Cuneo

Martedi 19: “En attendant les hommes”, per la rassegna “About Africa”, ingresso unico euro 4. Ore 21.

Mercoledi 20: “Benx”, per la rassegna Cinema Diffuso, ingresso unico euro 4. Ore 21.

Info: Ufficio Spettacoli Comune di Cuneo (orari di ufficio) tel. 0171.444812/17, Cinema Monviso (orario serale) tel.
0171.444666

Giovedi 21 ottobre

RASSEGNA CONCORSO TEATRALE CARRUCESE - Carru

Presso il Teatro Frat. Vacchetti, alle ore 21, la Compagnia Gruppo Teatro di Carmagnola presenta “Premiato Biscottificio
Lanzardo”, commedia in due afti di Gianni Chiavazza, in lingua piemontese.

Info e abbonamenti: Corriere di Carru tel. 0173.75137

Venerdi 22, sabato 23 e domenica 24 ottobre

IL MERCANTE DI VENEZIA - Saluzzo

Guerra tra Amore e Odiol Lotta fra amicizia e amore. Conflitto morale, sociale e culturale. Lotta tra la giustizia e il potere
del denaro. Scontro tra lealtd e giustizia. Uno spietato conflitto tra l'ebreo Shylock ed il mercante cristiano Antonio. Due
universi distinti destinati ad incontrarsi e scontrarsil Uno maschile indaffarato a costruire ed alimentare un impero finanziario!
L'altro quello femminile tutto volto al desiderio di inventare alternative geniali e divertenti! Questi i temi portanti del Mercante
di Venezia. Ancora una volta Shakespeare riesce a scavalcare il limite temporale e a fornirci materia per riflettere su di noi e
sul nostro presente. Spettacolo teatrale tratto dall’opera di W. Shakespeare, adattamento di Ugo Rizzato., traduzione e regia
di Valter Scarafia. Inizio spettacolo ore 21 presso il Teatro del Marchesato. Repliche il 15, 16, 22, 23 e 24 ottobre.
Prevendite biglietti: Tessuti di Calvetti Irene tel. 368.205865, biglietti € 7,50.

Info: Ufficio Turistico tel. 0175.46710

Sabato 23 ottobre

ABOUT AFRICA: AFRICA KORA CONCERT - Cuneo

Presso I’Auditorium S. Giovanni, alle ore 18, Africa Dora concert con Sona Jobarteh — Tunde Jegede, Xenia Ensemble.
Ingresso gratuito fino ad esaurimento posti.

Info: www.itinerariafricani.net
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Sabato 23 ottobre

CHANTO L'OUTOUN - San Damiano Macra

Alle ore 21, nella Parrocchiale, 20" edizione di “Chanto I'Outoun”, rassegna di canti della tradizione montanara
organizzata dal gruppo corale La Reis. Ospiti 2010 il Coro Marmolada di Venezia. Ingresso libero.

Info: tel. 0171.900210, www.lareis.com, info@Iareis.com

Domenica 24 ottobre

COSTANZA DEI SEGRETI - Busca

Alle ore 18, presso le Serre del Castello del Roccolo a Busca, I'associazione culturale Marcovaldo presenta “Costanza dei
Segreti”, monologo di Marina Bassani tratto dalle lettere della Marchesa Costanza Alfieri di Sostegno in Tapparelli d’Azeglio
al figlio Emanuele. L’evento - con Marina Bassani attrice del Teatro Selig, Girolamo Lucania regista e direttore artistico per
l'associazione Cerchio di gesso, musiche e video a cura di Dario Colombo dell’associazione Dvdisk — costituisce
un’anteprima dello spetftacolo che |'associazione culturale Marcovaldo con le alire associazioni coinvolte si propone di
coprodurre  per il 150° dell’'Unita d’ltalia. Lintento & quello di realizzare uno spettacolo itinerante e multimediale,
incentrato sull’epistolario di una fra le figure piU inferessanti del Risorgimento e sulle vicende della famiglia Tapparelli
d’Azeglio, per ricordare e celebrare presso il Castello del Roccolo I'anniversario dell’Unita d’ltalia. L'ingresso & libero.

Info: Numero verde della Regione Piemonte 800-329329

Domenica 24 ottobre

LINGUAGGI JAZZ IN PIEMONTE 2010 - Savigliano

Omaggio a Luis Amstrong. Alberto Mandarini (fromba), Daniele Tione (pianoforte). Ingresso libero. Crusa Neira, p.za
Misericordia, ore 21.

Info: Ufficio Turismo tel. 0172.710247
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Mercoledi 20 ottobre

TREK - Valle Gesso

Trek con la Compagnia del Buon Cammino verso la Punta del Van. Durata 5 ore, difficoltd E+. Ritrovo ore 8 presso I'Orso
Bianco a Borgo S. Dalmazzo. Pranzo al sacco.

Info: Andrea tel. 347.0457973

Venerdi 22 ottobre

ANTICHI SEGRETI ALPINI: GLI ORTI DI CASA - Roccasparvera
Incontro presso la Biblioteca Comunale, alle ore 21, con il prof. Aldo Molinengo.
Info: Comune di Roccasparvera tel. 0171.72933

Venerdi 22 ottobre

Al CONFINI DELLA “RISERVA” - Valle Stura

Escursione naturalistica tra i pratfi-pascoli di Bergemolo, sino alla panoramica Cima Cialancia, al confine con il Parco
Naturale delle Alpi Marittime, per camminatori mediamente allenati. Tempo di percorrenza 2,30 ore. Quota di
partecipazione € 10, possibilitd di sconti a gruppi e famiglie e di abbonamento. Prenotazione obbligatoria entro le ore 13
del g. precedente.

Info: Accompagnatore Naturalistico Marco Grillo tel. 329.1695053

Sabato 23 ottobre

LA MEDICINA DELLO SPORT ED IL TENNIS: APPRENDIMENTO E PERFORMANCE - Cuneo

Il Centro Provinciale Medicina dello Sport “Citta di Cuneo” organizza presso il Centro Incontri della Provincia di Cuneo il
congresso “La medicina dello sport ed il tennis: apprendimento e performance. I medico dello sport, il tecnico, il
preparatore fisico ed il fisioterapista a confronto.” Inizio lavori ore 8.30.

Info: Segreteria Scientifica ed organizzativa tel. 0171.344472, www.medicinadellosportcuneo.it, medsport@cnnet.it
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Sabato 23 ottobre

TRA GLI ABETI DEL BUSCAIE - Valle Pesio

Camminata alle pendici della Cima Cars tra i boschi di abete bianco della Valle Pesio, verso il Gias Soprano di Serpentera.
Per escursionisti allenati. Tempo di percorrenza 2,30 ore. Quota di partecipazione € 10, possibilitd di sconti a gruppi e
famiglie e di abbonamento. Prenotazione obbligatoria entro le ore 13 del g. precedente.

Info: Accompagnatore Naturalistico Marco Grillo tel. 329.1695053

Sabato 23 e domenica 24 ottobre

SPORT RALLY TEAM - Bagnolo Piemonte.
7~ edizione del Rally Sprint della Pietra di Bagnolo
Info: http://www.sportrallyteam.it

Domenica 24 ottobre

CON L’AUTORE SULLA VIA DELLE MERIDIANE - Valle Gesso

Passeggiata in compagnia dell’ideatore degli innumerevoli orologi solari tra Sant’Antonio Aradolo e Monte Croce, adatta a
tutti. Ritrovo a Borgo S. Dalmazzo. Rientro previsto per le ore 16.30 circa. Quota di partecipazione € 10, possibilita di sconti
a gruppi e famiglie e di abbonamento. Prenotazione obbligatoria entro le ore 13 del g. precedente.

Info: Accompagnatore Naturalistico Marco Grillo tel. 329.1695053

Ottobre

OTTOBRE CON GLI SCI AL PARCO FLUVIALE GESSO E STURA - Cuneo

La G.1.S. e il Parco fluviale Gesso e Stura offrono a tutti gli amanti dello sci di fondo la possibilita di anticipare la stagione
invernale usufruendo gratuitamente di uno degli  impianti sportivi pib belli d’ltalia. Durante tutti i fine seftimana del mese di
oftobre, infatti, la pista artificiale di fondo e il circuito asfaltato protetto, adatto allo skiroll, saranno liberamente a

disposizione di chi vorra arrivare sulle piste innevate in piena forma. Il sabato dalle 14.30 alle 17 e la domenica dalle 09
alle 12.
Info: G.1.S. tel. 017166469

Ottobre

RIFUGIO VALASCO - Valle Gesso.

La stagione di apertura estiva dei rifugi del territorio del Parco si sta avvicinando alla chiusura, ma il rifugio Valasco rimarra
a disposizione degli escursionisti per tutti i week end di ottobre.

Info: Rifugio Valasco tel. 348.3230266

Fino ad oftobre

ADVENTURE PARK - Frabosa Sottana

Il Parco Avventura della Grotta del Caudano propone I'avventura di un esilarante percorso sugli alberi. Settembre ed
oftobre: aperto su prenotazione, min. 4 persone.

Info: tel. 340.3554451 — parcodelcaudano@libero.it — www.mondole.it

Ottobre e novembre 2010

RISPARMIA ENERGIE! - Cuneo, Savigliano, Mondovi, Bra, Fossano, Saluzzo, Alba

Dal 1 ottobre al 19 novembre si terra la prima edizione di “Risparmia Energie!”. Un nuovo modello di comunicazione
aziendale e di valorizzazione delle risorse del territorio provinciale. 7 appuntamenti itineranti che, nelle 7 sorelle della
Provincia di Cuneo, si propongono l'obiettivo di avvicinare in modo dinamico e snello domanda e offerta del territorio.
Circa 20 aziende del settore del risparmio energetico, incontreranno il pubblico, le attivita del settore agricolo ed edile, i
professionisti del settore, in ognuna delle sette citta. Ogni evento, grazie al coordinamento tecnico di Energethica®,
proporra un focus tematico tra BIOMASSE, SOLARE, BIOEDILIZIA, RIFIUTI ed EFFICIENZA nell'area del "Salotto delle idee
energethiche" con esperti e presentazioni specifiche. Non mancheranno esposizioni e momenti tecnico/culturali per
completare questa prima esperienza nel settore energia sul territorio cuneese: una scommessa per valorizzare le risorse
territoriali, con l'obiettivo di mettere in relazione strategicamente aziende, professionisti, istituzioni e cittadini.

Programma:

* venerdi 22 ottobre — Bra, Sala Arpino (Via Guala 45)

* venerdi 5 novembre — Fossano, Sala Brut e Bon (Via Foro Boario 19)
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¢ venerdi 12 novembre — Saluzzo, Hotel Antico Podere Propano (Via Torino 75)

* venerdi 19 novembre — Alba, Palazzo Mostre e Congressi (Piazza Medford 3)

Orario incontri nell'area "Salotto delle Idee Energethiche" in ogni citta: dalle 17 alle 19.30 e dalle 20.0 alle 22.30.
Segretferia organizzativa: FLYEVENTI, tel. 0172.474003 - 347.4506373, commerciale@flyeventi.it, www.flyeventi.it,
www.energethica.it

Fino a giovedi 11 novembre

APERTE ISCRIZIONI ALLA STRACONI 2010 - Cuneo

Da giovedi 7 ottobre sono aperte le iscrizioni alla Straconi in programma il 14 novembre. Quota di iscrizione [ 5. | punti di
iscrizione sono: A.S.D. IL PODIO, C.so Dante 25 tel. 0171.631954, BOTTA & B. C.so Nizza 7 tel. 0171.690310, BOTTA &
B. P.za C. Battisti 3 Mondovi tel. 0174.42130, Dog Service via Spielberg 104 Saluzzo tel. 0175.218648.

Tutti i martedi

CORSO DI BABY AEROBICA - Cuneo

Presso la palestra New Muscle & Fitness Club in Via Bassignano n. 4, I'istruttrice Maria presenta i corsi di Aerobica, Hip Hop
e ginnastica per bambini fino ai 14 anni. Orario: 17-18.

Info: tel. 0171.697833

Permanente
CENTRO FAUNISTICO “UOMINI E LUPI” - Parco Naturale Alpi Marittime

Aperto al pubblico da lunedi 14 giugno, & la grande novita e attrattiva del 2010 per la ﬁ'g
provincia di Cuneo. s
Due Centri di visita, uno a Entracque paese laltro presso la sede operativa del Parco in
localitd Casermette, con allestimenti che narrano in modo coinvolgente e spettacolare il lupo
e il suo rapporto con l'vomo. Collegata con il Centro, vicino alla sede operativa del Parco, vi
& un'ampia area faunistica in cui sono ospitati alcuni lupi in cattivita.

Gli operatori di Ecoturismo in Marittime propongono ai visitatori del Centro uomini e lupi un
menu convenzionato a un prezzo promozionale di 20 euro. | menu sono composti da una
selezione di piatti realizzati con prodotti locali che varieranno in base alla stagionalitd delle materie prime. Antipasti, primo,
secondo con contorno e dolce della casa. Per chi vorra sara possibile ritrovare le stesse caratteristiche in un menu turistico a
12 euro, un piatto unico, il dolce della casa e un calice di vino.

Orario invernale al Centro faunistico "Uomini e Lupi". (Sempre aperto su prenotazione per i gruppi e le scuole).

Le due sezioni del Centro faunistico "Uomini e Lupi" a Entracque paese e in localitd casermette ad oftobre e novembre
saranno aperte solo nei giorni festivi e il sabato con orario 10-13 e 13.30-17 (ultimi ingressi ore 12 e 16).

A dicembre gli allestimenti e l'area faunistica saranno aperti il sabato e la domenica e continuativamente dal 4 al 12. Nelle
vacanze di Natale il Centro aprira dal 26 dicembre al 9 gennaio compresi. Nei periodi di chiusura il Centro apre su
prenotazione per le visite di gruppi e scuole.

Info: tel. 0171 978616, prenotazioni@parcoalpimarittime.it

Permanente

LA FATTORIA IL PARADISO - San Defendente di Caraglio

La Fattoria “Il Paradiso” offre la possibilita di visitare il Parco Botanico, il Museo Etnografico con animali selvatici, acquistare
i prodotti di produzione propria, e inoltre per chi volesse usufruirne il parcheggio per Camper(senza scarico). Orario: Dal
Lunedi al Venerdi dalle 14.00 alle 18.00, Sabato e domenica dalle 8.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 18.00.

Info: tel. 347.8466468

Tutto I'anno

GROTTE DEL CAUDANO - Frabosa Sottana

Le grotte sono aperte il sabato, la domenica e nei giorni festivi durante tutto I'anno. Nel mese di agosto e durante le vacanze
natalizie sono aperte tutti i giorni (franne il 25 dicembre). Nei giorni feriali & possibile visitare le grotte su prenotazione. Orari
di visita estivi (da aprile a settembre): ingressi ore 11, 14.30, 16 e 17.30. Orari di visita invernali (da oftobre a marzo):
ingressi ore 11, 15 e 16.30. La visita in grotta dura 70 min. Temperatura 9°C.

Info: www.parcodelcaudanoc.it, tel. 339.5928256
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AUMENTANO | PUNTI DI NOLEGGIO GRATUITO DELLE MOUNTAIN BIKE DEL PARCO FLUVIALE - Cuneo
Con la fine di agosto i luoghi dove poter noleggiare gratuitamente le mountain bike del Parco fluviale Gesso e Stura sono
aumentati e hanno subito leggere modifiche organizzative.

Terminata I'opertura estiva del Nuvolari Libera Triby, il punto che era qui dislocato & stato anch’esso chiuso, ma ben due
nuovi sono stati attivati presso altrettante strutture ricettive presenti all’interno dell’area naturale protetta.

Il B&B La Ca’ dij Banda, in Via delle Isole 72 a Madonna delle Grazie, e I’Agriturismo Il Parco, in Viale Federico Mistral 131
in zona Crocetta, verso Borgo San Dalmazzo, si sono infatti resi disponibili a offrire tale servizio per conto del parco: il
primo, tutti i sabati dalle 8.00 alle 18.00 (tel. 0171.402.848 — www.lacadibanda.it); il secondo, la domenica dalle 9.00 alle
17.00, a partire dal 1° settembre (tel. 340.0975966).

Rimane invariata la disponibilita di biciclette presso Cascina Costantino (Viale Federico Mistral, 85: dal martedi al sabato
9.00/12.00 e 14.00/20.00 e la domenica 9.00/20.00, tel. 0171.492.837 - www.cascinacostantino.it ) e presso il Polo
canoistico “Le Basse — Non solo acqua” Via Basse Stura, 54: dal martedi al venerdi 11.00/20.00 e dal sabato alla
domenica 9.00/20.00, tel.345.6458125

Info: www.lebasse.it — Parco Fluviale tel. 0171.444501

DEDICATO AGLI APPASSIONATI DELLA DUE RUOTE: www.entracquebike.it

La Bike Gelas di Enfracque, in Valle Gesso ha lanciato sul web un nuovo portale dedicato a tutte quelle attivita ricreative,
turistiche e culturali correlate alla mountain bike ed alla bici da corsa. Il sito & www.entracquebike.it.

Si informa inoltre che la FEDERAZIONE CICLISTICA ITALIANA, in collaborazione con la ASD Bike Gelas di Entracque,
organizzerd nei fine settimana del 5/7 novembre e del 12/14 novembre p.v. un CORSO DA MAESTRO DI MTB 1° livello.
Info: www.entracquebike. it

Vi invitiamo a consultare lo sezione “M ontagne e Parchi Naturali” sul sito www.cuneoholiday.com per
oftenere maggiori informazioni sulla possibilita di visita dei parchi e delle riserve naturali nella provincia di Cuneo.

Venerdi 22 ottobre

LE NOTTI DELLE STREGHE - Rifreddo

Presentazione del trailer “Undead men”, film western horror di Daniele Statella e Alessia Di Giovanni che ha come
protagonista Marco Sivestri dei Pali e Disapari (Zelig) ed effetti speciali di Sergio Stivaletti. Centro Incontri San Rocco, ore
21.

Info: Comune di Rifreddo tel. 0175.260022

Sabato 23 ottobre

CONVEGNO - Carru

Organizzato dal Lions Club Carry-Dogliani, in collaborazione con la Banca Alpi Marittime e con la Fondazione Alpi
Marittime Onlus, alle 9, nella Sala Incontri del Castello sede della Banca, si terrd il Convegno “La prevenzione & vita: NO al
fumo. NO all’alcol. NO alla droga. Attenzione alla guida”.

Info: Comune di Carrd tel. 0173.757711

Sabato 23 ottobre
SERATA DANZANTE - Ormea

Serata danzante presso la Sala Societd Operaia, ore 21.
Info: Ufficio turistico tel. 0174.392157

L5

I L www.cuneoholiday.com
www.cuneoutdoor.it
Azienda Turistic, H H
Azlerd www.fesnvaleshv.o.com
www.cn150.it



[ g
la provincia di Cuneo o .
e

Sabato 23 ottobre

SFILATA IN QUOTA - Roccabruna

Alle ore 21 appuntamento al ristorante Rocceré di Sant’Anna di Roccabruna per una sfilata di moda, acconciature e idee
sposi. Contorno la musica e la preistoria del Rocceré, il monte sacro ai primitivi che quassu lasciarono segni della loro
presenza. Partecipano L'étoile, Filipputi, Turinet idee sposi, Matrix, Baloo, L'éau de beauté Centro benessere, Capelli ribelli e
Ricciolando acconciature, Foto Vineis. Fra i capi in passerella intermezzi di musica, canto, break dance e clip delle coppelle
preistoriche. Serata a cura di Paola Belliardo che presenta insieme a Diego Pellegrino.

Info: Ristorante Rocceré tel. 0171.918962

Domenica 24 ottobre
11° MEETING NAZIONALE DEL MARCHESATO FIAT 500/600 - Saluzzo
Esibizione di auto e kart a cura del Savigliano Corse Club.

Info: Paire Mauro tel. 339.2639051, Manera Piera tel. 333.4517030

Ottobre 2010

YOGA COME TERAPIA - Borgo San Dalmazzo e Cuneo

Come vivere una vita migliore, guarire il corpo, comprendere la mene e liberare lo spirito secondo I'approccio Ayurvedico.
Inizio corsi ad oftobre. | corsi si terranno a Borgo S. Dalmazzo il lunedi ed il mercoledi, zona Gesu lavoratore al mattino ore
10-11.20 e la sera ore 18.40-20 e 20.10-21.30 ed a Cuneo presso la Sala Salesiani in via S. Giovanni Bosco il martedi
sera ore 18.40-20 e 20.10-21.30.

Info: Sig.ra Tiziana tel. 339.6719604

Termine iscrizioni martedi 30 novembre

CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORE DI PRIMO SOCCORSO IN AREA SCIABILE - Peveragno

Il Formont organizza un corso formativo multidisciplinare per operatore di primo soccorso in area sciabile. Il corso prevede
150 ore di lezione (teorica serale, pratica diurna), nel periodo dicembre 2010 - marzo 2011. Al termine del corso, previo
superamento dell’esame finale, verra rilasciato un attestato di abilitazione all’esercizio della professione.

Info: FORMONT — sede di Peveragno lun-ven ore 9-13 e 14-17 tel. 0171.338997, www.formont.it

Fino a venerdi 31 dicembre 2010

“TORNA LA LIRA”, SHOPPING CON LE LIRE - Savigliano

Fino alla fine dell’anno a Savigliano sara possibile fare acquisti e pagare con le vecchie lire in 48 punti vendita che fanno
parte de Il Molo, centro commerciale naturale nato nel 2005. “Torna la lira” sard I'occasione per liberarsi da spiccioli e
banconote trovati nelle tasche dei cappotti o tra le pagine di qualche libro.

Info: Sig.ra Barbero tel. 0172.241211, www.ilmolo.net, info@ilmolo.net

Da ottobre 2010 a giugno 2011

CORSO INTRODUTTIVO SCRIMA MEDIEVALE - Cuneo

Corso di apprendimento dell’arte del combattimento con la spada a due mani nel XV Sec. Il percorso didattico vedra gli
allievi imparare la terminologia, la gestualitd, le posture nel maneggio della spada a due mani. Il corso si svolgera il
mercoledi dalle ore 20 alle 21.30 presso la Palestra di C.so IV Novembre.

Info ed iscrizioni: Istruttore Livio Secco tel. 333.1073595, livio.secco@tiscali.it

Da ottobre 2010 a febbraio 2011

CORSO DI LINGUA EGIZIA E SCRITTURA GEROGLIFICA - Cuneo

Il corso offre un affascinante itinerario culturale attraverso la storia dell’Antico Egitto, grazie allo studio di una scrittura unica
ed originale sviluppata in piv di tremila anni di storia. Il corso si articolera in 15 lezioni di 2 ore ciascuna, dalle ore 20 alle
22; date di svolgimento: 07.01, 14.01, 21.01, 28.01, 04.02, 11.02, 18.02, 25.02, 04.03, 11.03, 18.03, 25.03, 01.04,
08.04, 15.04.2011.

Info ed iscrizioni: sig. Livio Secco tel. 333.1073595, livio.secco@tiscali.it
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Autunno

TAI CHI - Cuneo e provincia

Un insegnamento che illumina i poteri misteriosi dei grandi maestri orientali. La sequenza dei movimenti rallentati e fluidi
crea armonia e sviluppa energia intensa per il benessere corporeo ed il cammino verso il Sé profondo. Corsi a Cuneo e
provincia.

Info: tel. 340.7085204, www.artedelchi.it

Sempre aperto

MONDOVICINO OUTLET VILLAGE - Mondovi

A Mondovicino Outlet Village trovi grandi marche di moda uomo, donna e bambino, sportswear, accessori e arredo casa a
prezzi ridotti. Ma anche bar e ristoranti in un contesto verde ed accogliente per piacevoli break tra un acquisto e I'altro. 85
negozi e 4.700 posti auto, aree e servizi dedicati allo sport ed al relax, Mondovicino & uno tra i pit grandi Parchi
Commerciali provvisto di Ipermercato, Shopping Center, Retail Park e Power Station (una tra le migliori stazioni low cost per
fare pieno piU conveniente). Aperto tutto I'anno, 7 giorni su 7. A disposizione il nuovo Camper service per rifornimento e
scarico acqua. Inoltre 4.700 parcheggi disponibili per tuttil Dal 6 settembre il centro sard aperto tutti i giorni dalle ore 10
alle 20.

Info: www.mondovicino.it

INCONTRO PER TUTTI GLI OPERATORI TURISTICI:

Venerdi 5 novembre

COLLOQUI TRANSFRONTALIERI SUL TURISMO ESCURSIONISTICO - Robilante

Ore 10.00 — Colloqui Transfrontalieri sul Turismo Escursionistico

presso la Sala Consiliare della Comunitd Montana delle Alpi del Mare (Piazza Regina Margherita, 27)
Interventi:

o Saluto di Gianni Vercellotti — Presidente A.T.L. del Cuneese

o Saluto di Biagio Bedino — Sindaco di Robilante

o Saluto di Ugo Boccacci — Presidente della Comunitd Montana delle Alpi del Mare

o Gilles Chappaz — Grande Traversée des Alpes: intervento sul turismo escursionistico e sulle presenze nei rifugi e
gites d’étape nei dipartimenti francesi interessati dalla GTA con particolare riferimento alla stagione estiva 2010

o Xavier Fribourg — Direttore Office de Tourisme de Barcelonnette: intervento sul turismo escursionistico e sulle
presenze nei rifugi / gites d’étape nella valle dell’'Ubaye, con particolare riferimento alla stagione estiva 2010

o Paolo Calligaris — Funzionario Assessorato Ambiente e Montagna - Regione Piemonte: intervento sulle linee di
promozione e sviluppo del turismo escursionistico in Piemonte e sul progetto Via Alpina

o Pier Luigi De Stefanis — Dirigente Settore Turismo Montagna - Provincia di Cuneo: intervento sulla sentieristica delle
vallate cuneesi e sugli sviluppi della rete escursionistica della provincia di Cuneo

) Osvaldo Castagna — Gestore Rifugio Don Barbera: testimonianza in qualita di gestore di rifugio e dati sulla stagione
estiva 2010

Con la partecipazione straordinaria di Carla Perrotti — La Signora dei Deserti (www.carlaperrotti.com)
Moderatore: Ermanno Bressy

Ore 12.00 — Inaugurazione Mostra “140 anni di Ferrino”

presso la Sala Polivalente (Piazza Olivero)

Ore 13.30 — presso il Padiglione Ristorante della Pro Loco di Robilante (Piazza della Pace)

Possibilita di pranzo a base di polenta a carico di ciascun partecipante

Ore 15.00 - Borsino del Turismo Escursionistico

presso la Sala Consiliare della Comunita Montana delle Alpi del Mare (Piazza Regina Margherita, 27)
Scambio di materiale turistico tra gli uffici turistici e i gestori di rifugi/posti tappa. Si invitano i partecipanti a portare una
adeguata quantitd di materiale informativo.

NOTA: gli interventi saranno sia in lingua francese sia in lingua italiana senza servizio di interpretariato

Info: A.T.L. del Cuneese tel. 0171.690217
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Domenica 17 ottobre
MONVISO IN GIOCO - Revello
Nel pomeriggio, laboratorio per bambini e famiglie dedicato all’arte ed alla storia.

Info: tel. 0175.94273

Sabato 23 ottobre

NATI PER LEGGERE - Costigliole Saluzzo

Leggere con un bambino vuol dire contribuire in modo determinante alla crescita delle sue capacita cognitive e relazionali.
Alle ore 16.30 verra offerto in dono a tutti i piccoli costigliolesi nati nel 2009 un libro che servira loro, attraverso I'intervento
dei genitori, per approcciarsi al mondo della biblioteca.

Info: Comune di Costigliole S. tel. 0175.230121

Da venerdi 29 ottobre, presentazione venerdi 22 ottobre

CORSO DI TEATRO ALL'INFORMAGIOVANI - CUNEO

Nuovo corso di teatro all’Informagiovani, organizzato in collaborazione con I'associazione “NUMERO ZERO”. |l corso, a
livello base, si terrd ogni venerdi a partire dal prossimo 29 Ottobre presso i locali dell'Informagiovani a Cuneo. Il corso sara
tenuto da Claudio Mazzenga, diplomato all’lstituto di Stato per la Cinematografia e la Televisione.

Per conoscere i contenuti del corso viene organizzato un incontro preliminare aperto a tutte le persone interessate ad
informarsi sul corso e a conoscere il docente il giorno venerdi 22 Ottobre alle ore 17, presso la Sala Vinay (palazzo San
Giovanni — Il piano) in via Roma n. 4 a Cuneo

durante il quale Claudio Mazzenga esporra le sue tecniche di insegnamento e il programma che sviluppera nel corso delle
12 lezioni. Sara inoltre a disposizione del pubblico presente in sala per chiarimenti e domande. Il corso si articolera
partendo dallo studio della dizione, dell'uso della voce e del corpo come armi di seduzione e convincimento, coniugando
tecnica ed improvvisazione nei vari passaggi del metodo ideato e curato da Claudio Mazzenga. Imparare ad ascoltare e
ad ascoltarsi, sentirsi come un attore, avere un pubblico vero di fronte, perseguire l'autostima e la sicurezza partendo dallo
studio e dalla conoscenza di se stessi atftraverso il teatro. Il laboratorio & dedicato a tutti e in particolar modo a tutti quelli
che vedono nell’arte scenica una possibilita in pib per esternare la propria personalitd. Seguendo una formazione di base
professionale, durante il corso verranno affrontate materie quali: dizione, uso del corpo e della voce, inferpretazione
personale, movimento scenico, improvvisazione, analisi del testo e tecniche di rilassamento.

Info: tel. 0171.444.512

2010/2011

| COLORI DEL TINTORE - Cuneo

Questo laboratorio didattico, nato dalla collaborazione tra Museo Civico di Cuneo e Parco Fluviale Gesso e Stura, mira a
far conoscere a bambini e ragazzi le diverse specie di piante locali, I'arte della filatura, della tessitura e della colorazione dei
vestiti e dei tessuti nella storia.

Il percorso si strutturerd in due parti. Nella prima, che si svolgera al Museo Civico, bambini e ragazzi verranno guidati alla
scoperta dell’arte della filatura, della tessitura e della lavorazione della seta nel Cuneese, attraverso la visita alle sale museali
e grozie all’ausilio di supporti informatici e di ricostruzioni sperimentali. Quindi, il gruppo si rechera al Parco Fluviale dove si
procederd al riconoscimento delle specie arboree, dei pigmenti naturali e alle prove di tintura dei tessuti grazie alle piante, ai
fiori e ai frutti dell’orto del Parco. Il laboratorio, della durata di quattro ore circa (2 ore in museo nella mattinata, 2 ore al
pomeriggio presso |'orto botanico del Parco) & adatto ai bambini dell’ultimo anno della scuola primaria ed ai ragazzi delle
scuole medie. Laboratorio in museo: € 40,00 per classe (massimo 25 persone). Aftivitd pratica al Parco: euro 2,00 ad
allievo.

Inffo e prenotazioni: Museo Civico di Cuneo, Via Santa Maria 10 - tel. 0171.634175, fax 0171.66137,

museo@comune.cuneo.it
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PROGRAMMA SCUOLE 2010/11 “A PASSO D’ASINO” - Moiola

L’Azienda agricola “L'impronta” si trova a 1100 m di altitudine. Immersa nel verde della Valle Stura, ospita al suo interno
tanti asini, capre, pecore e cani. Un’ampia struttura permette di ospitare grandi scolaresche e di eseguire laboratori di ogni
genere. Personale qualificato assisterd i ragazzi nelle varie fasi della giornata. Tutti i laboratori (dedicati all’apprendimento
attraverso un approccio dolce e divertente con animali, piante, elementi della natura) possono essere adattati all’eta dei
partecipanti.

Info e prenotazioni: Azienda Agricola “L'impronta” di Cinzia Dutto, tel. 0171.265384, cell. 380.5033467,
www.improntaagricola.com, info@limpronta@gmail.com

CENTRO CANOISTICO “LE BASSE - NON SOLO ACQUA"” - Cuneo

Un fiume, una spiaggia, un parco. Un'area completamente rinnovata a due passi dal centro di Cuneo. Un posto dove
rilassare lo spirito e ritemprare il corpo: immersi nel verde, intorno al lago per le canoe, troverete accoglienti spiaggette
dove rilassarsi, campi da beach volley e da bocce, una parete di arrampicata per grandi e piccoli, le mountain bike del
Parco Fluviale in noleggio gratuito per piacevoli escursioni in riva al fiume. Un posto dove stuzzicare la gola: in un ampio
dehors ombreggiato, fresche e stuzzicanti insalate da comporre a piacimento, piatti del giorno sempre diversi, piatti per
vegetariani e, a richiesta, piatti per chi soffre di intolleranze alimentari. || Centro organizza laboratori creativi didattici. Tutti i

venerdi e sabato di settembre, pomeriggio-sera, ApeRitmi: aperitivi, musica e intrattenimento. Corsi di canoa.
Info: tel. 345.6458125, 327.6665119, www.lebasse.it

Decliniamo ogni responsabilitd per eventuali variazioni — a luoghi, date, orari delle manifestazioni — apportate dagli
organizzatori successivamente alla redazione di questo calendario eventi. Vi consigliamo di contattare direttamente gli
organizzatori stessi per verificare le informazioni sopra riportate.

Siamo anche su

CERCA “ATL CUNEESE” E DIVENTA FAN:

ti aggiorneremo sui principali eventi
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| NOSTRI SOCI

Alfiere snc, Ass. Albergatori ed Esercenti di Cuneo, Ascom di Cuneo, Associazione Le Terre dei Savoia, Associazione
Marcovaldo, Camera di Commercio di Cuneo, Camera Economica Europea Paesi Occitani, COMETE srl, Comune di
Bagnolo Piemonte, Comune di Barge, Comune di Bellino, Comune di Bene Vagienna, Comune di Boves, Comune di Busca,
Comune di Caraglio, Comune di Carry, Comune di Cervere, Comune di Ceva, Comune di Chiusa di Pesio, Comune di
Clavesana, Comune di Cuneo, Comune di Dronero, Comune di Entracque, Comune di Farigliano, Comune di Faule,
Comune di Fossano, Comune di Frabosa Soprana, Comune di Frabosa Sottana, Comune di Garessio, Comune di Limone
Piemonte, Comune di Magliano Alpi, Comune di Manta, Comune di Martiniana Po, Comune di Mondovi, Comune di
Montaldo Mondovi, Comune di Montezemolo, Comune di Moretta, Comune di Niella Tanaro, Comune di Ormea, Comune di
Pamparato, Comune di Peveragno, Comune di Piozzo, Comune di Racconigi, Comune di Revello, Comune di Rifreddo,
Comune di Roccaforte Mondovi, Comune di Saluzzo, Comune di Trinitd, Comune di Torre San Giorgio, Comune di Valdieri,
Comune di Venasca, Comune di Vernante, Comune di Verzuolo, Comune di Villanova Mondovi, Comune di Vinadio, C. M.
Alta Valle Tanaro, C.M. Bisalta, C.M. Valle Grana, C.M. Valle Maira, C.M. Valle Stura, C.M. Valle Varaita, C.M. Valli Gesso e
Vermenagna, C.M. Valli Mongia Cevetta e Langa Cebana, C.M. Valli Monregalesi, C.M. Valli Po, Bronda e Infernotto,
Conitours — Cuneo, Consorzio Turistico Alpi del Mare, Consorzio Alta Val Tanaro Turismo, Consorzio Operatori Turistici del
Monregalese, CORI di Risso Elisa e c. s.a.s., Coumboscuro Centre Prouvencal, Ente Manifestazioni s.r.l., Equa s.r.l., Fabio
Erba - Agenzia Pubblicitaria, Federazione Provinciale Coldiretti, Gestione Impianti Sportivi s.r.l. Cuneo, Informatica System,
Media One s.r.l.,, Mondolé Ski s.r.l., Occelli Agrinatura s.r.l., Parco del Po Cuneese, Parco Naturale Alpi Marittime, Parco
Naturale Alta Valle Pesio e Tanaro, Polo Grafico, Provincia di Cuneo, Regione Piemonte, Residence Limone s.r.l., Riserva di
Pesca Valle Pesio, S.A.V. Autolinee s.r.l., The Best of Cuneo srl, T.L.T. Telecupole s.p.a., Terme di Vinadio, Terranostra, Terre di
Emozioni snc., Tipografia Tec, Turgranda srl/Blu Piemonte, Unione Industriale, Val B&B.
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