
Questo libro ricostruisce in dettaglio le
dinamiche caratteristiche della società
alpina e le mille soluzioni adottate per
risolvere il problema della scarsità di
risorse analizzando, con un incrocio di
molte fonti documentarie, le comunità,
le famiglie e gli individui della  Valsesia
tra la fine del Settecento e i primi anni
dell’Ottocento. Tali dinamiche passavano
soprattutto attraverso il ricorso all’emi-
grazione e il controllo delle principali
variabili demografiche: la fecondità in
primo luogo, e poi la nuzialità. Proprio
studiando le doti, ma facendo emergere
a partire da esse le scelte, le strategie e i
comportamenti delle famiglie, l’autrice
Sabrina Contini mostra tutta la ricchezza
e la varietà di quella società, smentendo
lo stereotipo di una entità rigida e uni-
forme, costretta nella marginalità da
una scarsità di risorse strutturale. Una
scarsità, invece, che sembra aver stimola-
to l’inesauribile capacità dell’uomo di
trasformare quasi ogni cosa in beni per
la propria sopravvivenza.
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