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Il gioco della schiacciata: la formula delle gare 

Il progetto messo in piedi da Liano Petrelli, direttore tecnico del Volley Fossano, ex giocatore 
di serie A ed allenatore della Juniores Nazionale, in collaborazione con gli istituti della Scuola 
Media inferiore di Fossano e dintorni si chiama “Il gioco della schiacciata”.
L'intenzione è quella di utilizzare il gioco come strumento di sviluppo delle qualità di respon-
sabilità in un gruppo, di rispetto delle regole e di partecipazione sociale.
Dopo alcune lezioni teoriche ed esercitazioni pratiche coadiuvati da alcuni atleti di serie B2 
del Volley Fossano, i ragazzi sono passati dal semplice gioco 3 contro 3, al 6 contro 6 avvici-
nandosi sempre di più allo sport della pallavolo.
Il progetto è stato completato con dei corsi di informazione ed aggiornamento sulla pallavolo 
per gli insegnanti di educazione fisica.

Per informazioni: Cavallera Pierpaolo 3482683341

VOLLEY

S U P P O R T E R

C O A C H : L I A N O

P L AY E R : F R A N C E S C A

S U M M E R  C A M P

V O L L E Y  F O S S A N O


