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Victor Garcia alla Scuola per genitori 
 
 
Secondo appuntamento con la “Scuola per genitori”. Giovedì 7 aprile, alle ore 20.45 

nel salone di Villa Giulia, il relatore della rassegna dedicata a genitori ed educatori sarà 
Victor Garcia. Il pedagogista spagnolo, analista corporeo della relazione che fu già 
apprezzato ospite l’anno passato, propone una conferenza impostata sul tema “autostima, 
dipendenza e autonomia – come crescere figli indipendenti e sereni”. 

 

Quello di giovedì è il secondo appuntamento con la “Scuola per genitori” 
organizzata dalla cooperativa sociale Azimut. Il prossimo è in calendario mercoledì 20 
aprile alle ore 20,45 a Villa Giulia. Il primario della Pediatria verbanese Andrea Guala, 
insieme alla neuropsichiatra Tiziana Martelli, terrà una relazione su “Nutrire i nostri figli – 
alimentazione, stili di vita e disturbi alimentari”. 

 

Lunedì 9 maggio sarà la volta del medico, scrittore e psicoterapeuta Alberto Pellai 
che, nell’auditorium dell’Iis Cobianchi (ore 20.45), concluderà il ciclo di incontri parlando 
dell’educazione sessuale per i figli del terzo millennio. Il titolo della conferenza è: “Col 
cavolo la cicogna!”. 
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