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Mostre e Cultura — Fiere, Sagre, Feste, Mercati, Mercatini — Appuntamenti
Gastronomici — Spettacoli — Sport — Varie — Attivitd per bambini e ragazzi

In evidenza questa settimana:

Fino a martedi 1 novembre

PECCATI DI GOLA

Lasciatevi tentare...dai Peccati di Gola!!
Un irrinunciabile appuntamento con i saperi e i sapori della cultura
del territorio nella citta capitale delle Mongolfiere: una grande
mostra — mercato di prodotti agricoli, agroalimentari, zootecnici,
enogastronomici, con particolare attenzione alle tipicita locali, in
“ peCCati un percorso espositivo che € un’importante vetrina delle
3 1 produzioni territoriali e che ha qualche peculiarita il contatto
di go a diretto tra il produttore e il consumatore senza I'intermediazione
di rivenditori, nell’ottica di promuovere la filiera corta nel settore
agroalimentare a artigianale — gastronomico. Ogni anno il visitatore pud compiere, attraverso i
padiglioni della kermesse, un vero e proprio “itinerario gustoso”, che partendo dalla degustazione
dell’aperitivo con vini locali, va dai primi, alle pregiate carni locali e al dolce: pitt di 80 espositori
coinvolti. L'accoglienza e la ristorazione in Fiera & sempre curata da ben 500 ragazzi dell’lstituto
Professionale per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione “G. Giolitti” di Mondovi. Il viaggio goloso si
snoda all’interno dell’ex Caserma Galliano, nel centro storico del rione di Piazza, il cuore di Mondovi
Alta.
Info: Comune tel. 0174. 559271/300, turismo@comune.mondovi.cn.it, www.comune.mondovi.cn.it

Da venerdi 4 a domenica 6 novembre
SAGRA DEL CONTADINO

Torna la quinta edizione della Sagra del Contadino, appuntamento fisso ed evento per la Pro loco di
Villanovetta. Novita di quest’anno é I'aggiunta di una serata; di fatti avra inizio venerdi 4 novembre
con la commedia teatrale “Non mandarmi i fiori”, di J. Epstein, rappresentata dalla Compagnia Teatrale
“lI Motobin” di Villanovetta. Il ricavato della serata sara devoluto all’Asilo Infantile “Alberto Keller” di
Villanovatta. Sabato 5 novembre alle 15 si aprira con I'inaugurazione in presenza delle Autorita
Istituzionali, a seguire verra il convegno a cura di Coldiretti Saluzzo su: “Alla scoperta del mondo dei
margari” con I'Associazione Regionale Margari A. RE. MA.; il
“Nostrale d’Alpe” valorizzazione di un formaggio tradizionale degli
alpeggi Cuneesi; proiezione del filmato “Marghé Marghier” a cura di
Paolo Viano; proiezione del libro “El Birucin”di Emilia Maddalena e
Giovanni Ghibaudo. Alle 17.30 consegna del premio “Alessandra
Boarelli 1864 la prima donna sul Monviso”, dove verra premiata il
personaggio femminile che si & distinta nell’ambito del mondo
agricolo. Alle 20, la quinta “Cena del Contadino™. La prenotazione &
obbligatoria. A seguire serata danzante con I'Orchestra Maurizio e la
Band. Domenica 6 novembre apertura della fiera — mercato a partire
dalle 8.30 per le via del paese. Alle 12 pranzo con Polenta e Salsiccia
presso il Palatenda in Piazza A. Schiffer. Al pomeriggio danze occitane
con il gruppo Chardouso e “Battesimo della Sella, piccola passeggiata
a cavallo per bambini e adulti.

Info e prenotazioni: tel. 339.6324265, info@proloco-villanovetta.net, www.proloco-villanovetta.net
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MOSTRE E CULTURA

Fino a lunedi 31 oftobre

““MONVISO: L'UOMO E LE TERRITOIRE"” - Prazzo

L'Associazione di Volontariato Chaliar, in collaborazione con il Comune di Prazzo, ha realizzato, nell’ambito del Progetto PIT
Alcotra: “Monviso: I'uomo e le territoire”, una mostra fotografica intitolata “Moure d’la nosto gent” (Volti della nostra gente),
che ritrae persone della Valle Maira “over70”. Tale iniziativa ha voluto cogliere e fermare nel tempo i tratti somatici
caratteristici degli abitanti che hanno superato il traguardo dei 70 anni, residenti nella Media ed Alta Valle Maira. |l
materiale raccolto, stampato in bianco e nero, sard esposto al pubblico, sul territorio del Comune di Prazzo, e precisamente
presso la sede dell’Associazione “Carcoso per San Michel”, a Borgata Chiesa, presso “La Carlina”, nell’ex Palazzo
Comunale ad Ussolo e presso i locali del Museo “Frémos, travai a tero” a Prazzo Inferiore.

Info: Comune tel. 0171. 99123, prozzo@reteunitaria.piemonte. it

Fino a lunedi 31ottobre

“PRIMA CHE LE FOGLIE CADANO...” - San Damiano Macra

Mostra fotografica all’aperto “Prima che le foglie cadano ...”, i colori dell’autunno in Valle Maira nelle fotografie scattate da
Enrico Collo nei mesi di ottobre e novembre 2010. La montagna ha volti diversi per ogni stagione e la natura ogni stagione
li dipinge e li esalta con contrasti e colori. Si pud scegliere di vivere la montagna nella stagione preferita oppure decidere di
tornare ogni volta per vederla diversa, per esempio prima che le foglie cadano... La mostra sard aperta fino al 31 oftobre in
Piazza Caduti della Libertd a San Damiano Macra.

Info: Maira S.p.A. tel. 346. 7973327, info@mairaspa.it

A novembre

EREMO DI BELMONTE - Busca, localita Eremo

Aperto su prenotazione telefonica per gruppi di almeno 15 persone.
Info: tel. 0171. 618260, www.marcovaldo.it, info@marcovaldo.it

Fino a martedi 1 novembre

CENTOCINQUANT’ANNI - Bene Vagienna

Rassegna di pittura di artisti contemporanei sull’Unita d’ltalia. Catalogo a cura del Professor Giangiorgio Masara, presso la
Chiesa dei Disciplinanti Bianche. Orari visite: giorni festivi: 10.30-12.30 / 15.30-18, giomi feriali su prenotazione.

Info e prenotazioni: tel. 0172.654931, info@amicidibene.it — www.amicidibene. it

Giovedi 3 novembre

LA COLLEZIONE FRANCOIS PINAULT A VENEZIA: UN VIAGGIO TRA LE OPERE PIU’ SIGNIFICATIVE
DELL'ARTE CONTEMPORANEA - Cuneo

La quarta conferenza sull’arte contemporanea a cura dell’Associazione Culturale Areté di Cuneo, si svolgerd presso lo
Spazio incontri Cassa di Risparmio 1855 (Via Roma 15) nella serata di giovedi 3 novembre alle ore 21. Proseguendo il tema
delle “Grandi Collezioni” sard ospite Marco Ferraris, responsabile dell’ufficio mostre di Palazzo Grassi, Punta della Dogana
a Venezia che presenterd “La collezione Francois Pinault a Venezia — un viaggio tra le opere piU significative dell’arte
contemporanea ospitate a Palazzo Grassi e Punta della Dogana a Venezia”. Introdurrd I'autore Marco Baravalle.

Info: Fondazione San Michele tel. 0171. 480612, info@fondazionesanmichele.it www.fondazionesanmichele.it

Giovedi 3 novembre

LA MORTE MODERNA - Cuneo

Presentazione del libo “La morte moderna” di Carl — Henning Wijkmark, alle ore 21 presso la fondazione Onlus Casa
Delfino. Relatore: Amedeo Cottini, professore ordinario di Sociologia del Diritto, Facoltd di Scienze Politiche a Torino, gid
Direttore dell’lstituto ltaliano di Cultura di Stoccolma.

Info: Fondazione Casa Delfino tel. 0171. 695600, info@fondazionedelfino.it, www.fondazionedelfino.it
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Da giovedi 3 novembre

CORSI INTELLIGENTEMENTE - STORIA DELL’ARTE e LETTERATURA - Busca

Corso sulla Storia dell’arte con il docente R. Borasi: “La nascita della pittura moderna”. Numero 4 incontri a partire da
giovedi 3 novembre alle ore 15.30.

Corso sulla Letteratura con il docente F. Giachino: “Pavese e Fenoglio gli autori di Langa”. Numero 4 incontri a partire da
giovedi 3 novembre alle ore 16.

Corsi Intelligentemente, L'Universita di Tutte le Eta — Istituzione Culturale Comunale. Ogni partecipante iscritto & libero di
frequentare qualsiasi corso, previo il versamento della quota di iscrizione fissata in € 25 e I'integrazione di spesa ove
prevista. Tutti i corsi saranno attivati con un numero minimo di 7 partecipanti. L'iscrizione dovrd essere effettuata almeno 7
giorni prima dell’inizio di ciascuno, presso la sede, nei locali dell’lstituzione Comunale Culturale, Piazza della Rossa 1,
Busca. | corsi si terranno nei giorni di lunedi, martedi, giovedi e venerdi dalle 15 alle 17. Alcuni corsi sono dislocati in altre
sedi.

Info: Istituto Culturale Comunale tel. 0171. 946528, istituto culturale-b@libero.it, www.iccbusca.it

Venerdi 4 novembre

PRESENTAZIONE E LETTURA DEL LIBRO “LA LEGGENDA DEL RE DI PIETRA” E “IL CAMOSCIO BIANCO” -
Cuneo (Ippogrifo Bookstore)

Venerdi 4 novembre, presso L'ippogrifo bookstore, alle ore 18, presentazione del libro: “La leggenda del re di pietra” di
Silvia Bonino (professore onorario di psicologia nella Facolta di psicologia dell’Universita di Torino), e del libro “Il camoscio
bianco” di Gianfranco Bertolotto (appassionato scalatore). Il primo libro & un racconto fantastico nel quale il protagonista &
il Monviso, gigante curioso e partecipe delle vicende umane, che osserva la vita dell’'umanita nella grande pianura ai suoi
piedi, dalla preistoria a un futuro di fine e, forse, di rinascita, in vivace dialogo con i quattro venti che giungono fino a lui da
terre lontane, raccontando le straordinarie avventure del genere umano. Il secondo invece, narra quattro storie di guerra, di
amicizia, di arrampicate, di caccia, quattro racconti di ieri e di oggi, molto diversi fra loro, ma in comune la caparbietd dei
protagonisti nel voler raggiungere gli obiettivi, qualunque sia il prezzo da pagare.

Info: L'ippogrifo bookstore tel. 0171. 67331 0171. 601313, www.ippogrifo.com

Venerdi 4 novembre

MOSTRA FOTOGRAFICA - Savigliano

Alle ore 20.30 si terrd una mostra fotografica delle opere realizzate dai partecipanti del corso base di fotografia digitale. La
mostra si terrd presso lo Studio Fotografico Castellano — Via Metalmeccanici. Ingresso libero.

Info: .LA.T. di Savigliano tel. 0172. 370736, ufficioturistico@comune.savigliano.cn.it

Da venerdi 4 novembre a domenica 6 novembre

CONVEGNO SULLE CAPPELLE MUSICALI - Saluzzo

Vicissitudini delle Cappelle Musicali del Piemonte. Nella prima giornata si trattera la storia delle cappelle musicali di Vercelli,
Novara e Biella, mentre la seconda giornata vedra protagoniste quelle di Ivrea, Susa, Pinerolo, Torino, Aosta, Asti, Acqui,
Alessandria e Casale Monferrato. La sessione di domenica 6, sard invece dedicata al territorio cuneese con relazioni sulle
cappelle di Cuneo, Alba e Saluzzo. Il convegno si terrd presso la Scuola di Alto Perfezionamento Musicale, Via

dell’Annunziata, 1.
Info: Istituto per i Beni Musicali in Piemonte tel. 011. 3040865, 011. 3164994, 0175. 46857, www.ibmp.it

Domenica 6 novembre

INCOTRI D’AUTORE - VIRTUOSISMI VIOLINISTICI - Cuneo

Con Andrea Cardinale violino, Alessandro Magnasco pianoforte. L'evento avrd luogo alle ore 16 presso la Sala San
Giovanni, via Roma 4. Ingresso gratuito fino ad esaurimento posti.

Info: Ufficio Turistico tel. 0171. 693258

Domenica 6 novembre

DALLA CELLA ALL'ATELIER, NUOVO ALLESTIMENTO IGAYV - Saluzzo

Dalla cella all’atelier: i luoghi dove i detenuti erano costretti a trascorrere le loro giornate diventano laboratori creativi, spazi
espositivi per la riflessione di artisti che partecipano al progetto culturale ed espositivo dell’ IGAV (Istituto Garuzzo per le Arti
Visive). La mostra sard aperta dalle ore 15.00 alle ore 19.00. Visite guidate a gruppi. Ingresso gratuito.

Info: tel. 011. 19781500, www.igav-art.org
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Martedi 8 novembre
IL CONTRIUBUTO DELLA PROVINCIA DI CUNEO AL RISORGIMENTO. FATTI E PERSONAGGGI
IMPORTANTI - Saluzzo
Discussione di Livio Berardo, storico e saggista, presidente dell’lstituto storico della Resistenza per Cuneo provincia. Nel
1995 ha vinto il Premio Acqui Storia con un libro sulla detenzione politica in periodo fascista.
Info: Ufficio Turismo IAT tel. 0175. 46710 iat@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore Servizio alla persona tel. 0175.
211420, culiure@comune.saluzzo.cn.it

Fino a domenica 13 novembre

“1 TRE"”. CIOCCA, PASQUERO, PIROTTI - Bene Vagienna

Presso il Palazzo Lucerna di Rord — sede del museo archeologico (Via Roma) — & visitabile la mostra che vede il ritorno di un
“libero” gruppo torinese, che calcd le scene artistiche degli anni’70, in una sorta di amarcord teso a sottolineare
I"evoluzione della pittura di stampo subalpino nel secondo ‘900. Orari: sabato e prefestivi dalle 13 alle 19; domenica e
festivi dalle 10 alle 13 e dalle 15 alle 19.

Info: Ufficio Cultura tel. 0172. 654152/654948, ufficio cultura@benevagienna.it, Associazione Culturale Giuseppe Morino
tel. 0172. 715888, 335. 6195282, g.barberis@yahoo.it

Fino a sabato 19 novembre

"SENSAZIONI DIETRO UNO SGUARDO" - Cuneo

Presso il Municipio via Roma 28, Atrio del Salone di Onore, Riccardo Balestra presenta: "Sensazioni dietro uno sguardo"
carrellata dei suoi ultimi lavori. L'artista sard presente tutti i venerdi, dalle ore 10 alle ore 12. Orari: lunedi - giovedi
8,30/18, venerdi 8,30/13. Ingresso libero.

Info: 3208290816

Fino a domenica 20 novembre

UNA NOBILDONNA AL TEMPO DEI SANTA ROSA: LUIGIA RUFFINO DI GATTERIA - Savigliano

Al Museo Civico “A. Olmo” di Savigliano mostra d’arte intitolata “Una nobildonna al tempo dei Santa Rosa: Luigia Ruffino
di Gatteria”, aristocratica pittrice tra Restaurazione e Risorgimento. L'inaugurazione della mostra si terrad sabato 29 ottobre
alle ore 11. Saranno possibili i seguenti approfondimenti e laboratori didattici: rivolti a scuole della citta e del territorio a
cura del Museo Civico e di Luisa Bagnasco; sabato 12 novembre alle ore 17.00 “appunti sul passaggio tra ‘800 e ‘900" a
cura di Alessandro Abrate; sabato 19 novembre alle ore 17.00 “essere nobil-donna ai tempi di Luigia” a cura di Rosalba
Belmondo. Orari mostra: martedi 10.00 — 13.00; giovedi e sabato 15.00 — 18.30; domenica 10.00 - 13.00 e 15.00 -
18.30. Per gruppi e scolaresche apertura su prenotazione anche in altri orari.

Info: tel. 0172. 712982, museo civico.gipsoteca@comune.savigliano.cn.it

Fino a domenica 20 novembre

MOSTRA SILVIO PORZIONATO - Saluzzo

La Fondazione Amleto Bertoni prepara la prima mostra personale di Silvio Porzionato, che aprird i battenti nelle Antiche
Scuderie Montebello, venerdi 21 ottobre, per essere aperta fino a domenica 20 novembre. L'inaugurazione & prevista per
venerdi 21 oftobre alle ore 18. La mostra sard aperta nei giorni di venerdi (orario 16-21), sabato (orario 10-20) e domenica
(orario 10-20). Ingresso libero, con catalogo in vendita a 3 euro. Chi presenterd il biglietto di ingresso della mostra
promossa dalla Biennale di Venezia in Castiglia, avra il catalogo de “I corpi e gli eroi” in omaggio. La mostra & curata da
Giuseppe Battisti, giornalista, critico e gallerista, che ne cura altresi il catalogo.

Info: Fondazione Amleto Bertoni tel. 0175. 43527, www.fondazionebertoni.it

Fino a sabato 26 novembre

FOTOSLOW VAL MAIRA - Dronero

“Fotoslow val Maira” — 100 fotografie della Valle Maira. La mostra fotografica, allestita nei locali della foresteria del Mulino
della Riviera di Dronero & visitabile ogni sabato e domenica mattina dalle 8 alle 12.30.

Info: tel. 0171. 902186, f.cavanna@tiscalinet.it, pennagrigia@alice.it, www.mulinodella riviera.com

Fino a domenica 27 novembre

ESPRESSIONI D’ARTE - Bene Vagienna

Rassegna delle opere di Beppe Gallo nella cella della torre campanaria della Parrocchiale. Orari visite: giorni festivi: 10.30-
12.30 / 15.30-18, giorni feriali su prenotazione.

Info e prenotazioni: tel. 0172.654931, info@amicidibene.it — www.amicidibene. it

www.cuneoholiday.com
www.cuneoutdoor.it
www.festivalestivo.com



AlL

Azienda m Gf GT}’}CIMOU f

ael Un turismo dai grandi orizzonti

Fino a domenica 27 novembre

54~ ESPOSIZIONE INTERNAZIONALE D’ARTE DELLA BIENNALE DI VENEZIA - Saluzzo

A Saluzzo, presso la Castiglia, si terrd un’eccezionale mostra promossa dal Padiglione ltalia. L'esposizione sard curata da
Vittorio Sgarbi, con il coordinamento del Prof. Sergio Anelli, e vedra coinvolti oltre 40 artisti tra pittori, scultori, video — artisti
e autori di installazioni di ogni sorta e tipo. All'interno della prestigiosa manifestazione vi & una sala dedicata alle opere di
Carlo Sismonda e 'associazione Art.Ur promotrice di ZOQOart, presenta lavori di giovani artisti piemontesi. La mostra sard
aperta dal martedi alla domenica (lunedi chiuso), dalle 16.00 alle 20.00 nei pomeriggi dal martedi al venerdi, e dalle
10.00 alle 22.00 il sabato e la domenica. Ingresso: 7,00 euro; ridotti 4,00 euro.

Info: tel. 0175. 43527, biennalesaluzzo@gmail.com

Fino a domenica 27 novembre

CINQUECENTO ANNI DELLA DIOCESI DI SALUZZO - Saluzzo

Mostra temporanea di documenti e opere d’arte presso I’Antico Episcopio restaurato di Via Maghelona. Il comitato
scientifico si avvale della collaborazione dei funzionari delle Soprintendenze preposte, del Prof. Guido Gentile, della
Commissione per I’Arte Sacra e la Liturgia, del Comitato promotore delle Celebrazioni per i 500 anni con il coordinamento
dell’Ufficio BB.CC.EE della Diocesi.

Info: Curia Vescovile tel. 0175. 248754, Ufficio I.A.T. Saluzzo tel. 0175. 46710

Fino a mercoledi 30 novembre

IL POPOLO CHE MANCA - Caraglio

“Il popolo che manca” & una mostra tratta dal film e dall’'omonima serie documentaria realizzata da Andrea Fenoglio e
Diego Mometti in cinque anni di ricerca e di lavoro sul campo. Il “campo” & I'ampio territorio del Cuneese; i temi, i luoghi e
i materiali del film e della mostra sono ispirati e ricavati dalle testimonianze raccolte negli anni seftanta da Nuto Revelli. La
mostra & portata al Filatoio dal Cesac (Centro Sperimentale per le Ari Contemporanee) dell’Associazione Culturale
Marcovaldo, con la collaborazione della Fondazione Nuto Revelli ed & curata da “a.titolo” nell’lambito di “Fare
museo/Archivio”, progefto nato per istituire una relazione stretta tra arte contemporanea, memoria, luoghi e abitanti,

orientato da un’idea di museo condiviso e plurale.
Info: Associazione Culturale Marcovaldo tel. 0171.618260, info@marcovaldo.it, N. verde Regione Piemonte 800.329329

Fino a dicembre

MOSTRA “UN EROE SOTTO CASA” - Savigliano

In Piazza Santa Rosa possibilita di visitare la mostra “Un eroe sotto casa. Santorre di Santarosa si racconta.”
Info: tel. 0172.710235, cultura@comune.savigliano.cn.it

Fino a dicembre

MOSTRA “UN RISORGIMENTO IN VETRINA" - Savigliano

Fino a dicembre, in Piazza del Popolo n. 15, si terrd la mostra “Un Risorgimento in vetrina. L'otfocento a Savigliano tra
documenti e immagini”. Sempre in tema di Risorgimento, nel centro cittadino sard possibile scoprire un itinerario alla
riscoperta di luoghi, personaggi e fatti legati a tale periodo storico, segnalato da apposita cartellonistica.

Info: tel. 0172.710235, cultura@comune.savigliano.cn.it

Fino a fine anno

MOSTRA ITINERANTE: “GLI ECOMUSEI DELLA REGIONE PIEMONTE” - Pontebernardo

Fino a fine anno a Pontebernardo sara esposta, per le vie della borgata, presso I'Ecomuseo della Pastorizia, la ormai
tradizionale mostra temporanea. Tema di quest’anno sono gli Ecomusei operanti sul territorio della Regione Piemonte.
Trenta pannelli per avvicinare la popolazione locale, i turisti e i curiosi alla complessa e multicolore realtd degli ecomusei
piemontesi. L'esposizione & stata redatta dal Laboratorio Ecomusei della Regione Piemonte: uno sguardo al mondo degli
ecomusei della Regione Piemonte attraverso immagini e brevi descrizioni che raccontano il rapporto tra il territorio e la gente
che lo abita.

Info: Comunitd Montana tel. 0171.955555

Fino a domenica 8 gennaio 2012

CIVICO MUSEO LUIGI MALLE’ - Dronero

Apertura nei giorni di domenica e giorni festivi, dalle 14.30 alle ore 18.30
Info: tel. 0171. 618260, www.marcovaldo.it, info@marcovaldo.it
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Fino a martedi 10 gennaio 2012

FRANCESCO CASORATI. DIPINTI 2001 - 2011 - Cuneo

Dopo ventotto anni, dall’ultima sua mostra personale, tenutasi a Cuneo il 19 novembre 1983 alla ex galleria degli ori,
Francesco Casorati si ripresenta nella nostra cittd con una selezionata mostra di circa quaranta opere. Enti promotori
dell’iniziativa sono la Gallera d’Arte Moderna e Contemporanea Skema 5, la Regione Piemonte, la Provincia di Cuneo, la
Citta di Cuneo, I'ATL Cuneo, I'Associazione Culturale Giuseppe Morino, col patrocinio della Regione Piemonte, della
Provincia di Cuneo e della Citta di Cuneo. L'inaugurazione della mostra si terrd sabato 29 ottobre alle ore 18 presso la
Galleria d’Arte Moderna e Contemporanea Skema 5. Orari mostra: da martedi a sabato ore 10/12.30 — 16/19.30, chiuso
festivi, domenica e lunedi.

Info: Assessorato alla Cultura tel. 0171. 445886, 0171. 480831, info@skema5.com

Fino ad aprile 2012

LA GALLERIA DEGLI ARTISTI - Cuneo

Piccolo spazio espositivo in Contrada Mondovi, 5. La sala & gid aperta con una collettiva dell’Associazione Onlus “Art en
ciel”. Ll'inaugurazione ufficiale & stata domenica 16 ottobre. Si alternano poi personali e collettive fino ad Aprile 2012. Orari

apertura: dalle 16 alle 19.30. Ingresso libero.
Info: tel. 327. 1334985

Aperto tutto I’anno

CONVENTO DEI CAPPUCCINI - Caraglio

Aperto tutto I'anno, su prenotazione, dal lunedi al venerdi dalle ore 9 alle 12 e dalle 15 alle 18. Visita libera al parco del
Convento. Visita libera alle mostre.

Info: tel. 0171.618300, www.marcovaldo.it

Tutte le domeniche

MUSEO SON DE LENGA - Dronero

L'Associazione Espaci Occitan cura le aperture del Museo Son de Lenga, aperto tutte le domeniche dell’anno dalle ore
14.30 alle 18.

IL MUSEO & TEMPORANEAMENTE CHIUSO PER LAVORI DI MANUTENZIONE.

Info: tel. 0171.904075, segreteria@espaci-occitan.org

Permanente

MOSTRA D’ARTE “OMAGGIO A STEFANO BARGIS” - Busca
A Casa Francotto Mostra d’Arte “Omaggio a Stefano Bargis”.

Info: tel. 335. 5434251

Permanente

ARCERIA SPERIMENTALE / CENTRO RICERCHE L’ARC - Villar San Costanzo

La nuova sede presso la Sala Polivalente del Comune di Villar San Costanzo del “Centro Ricerche L'Arc” ospita in una
saletta riservata un’esposizione permanente dedicata all’arco in tutte le sue espressioni storiche dal mesolitico al tardo
medioevo, riproduzioni di oggetti di lavoro con I'utilizzo di pietra e legno, modelli di case paleolitiche, strumenti di
costruzione di case medievali come la grande catapulta con arco che occupa la parte centrale della sala polivalente. Un
laboratorio in continua evoluzione dove il visitatore potrd vivere la storia in maniera tangibile: giocare con i modelli, toccare
gli oggetti, tirare con I'arco, produrre corde, frecce e oggetti in ceramica, scheggiare la pietra e trovare risposte alle proprie
curiosita storiche. Il Centro Ricerche |’Arc rimane aperto al pubblico da oftobre a maggio la seconda domenica del mese
dalle ore 14.30 alle 18.30 su richiesta telefonica. Visite per gruppi su prenotazione telefonica.

Info: Centro Ricerche Archeologiche Sperimentali L’Arc tel. 340. 5374280, enricolar@libero.it, www.I'arc-
arcieriasperimentale.com

Permanente

MUSEO DELL’ARPA VICTOR SALVI - Piasco

Il Museo dell’Arpa Victor Salvi di Piasco sard aperto con orario domenica - venerdi ore 10 -13 e 14 - 17 (ultimo ingresso
alle 16.30), sabato aperto ai soli gruppi su prenotazione.

Info: Museo dell’Arpa Victor Salvi tel. 0175.270510
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Permanente

MUSEO MULTIMEDIALE DEI MESTIERI - Celle Macra

Il Museo multimediale dei mestieri itineranti “Seles” a Celle di Macra (Borgata Chiesa, c/o ex Confraternita di San Rocco), si
prefigge di ricostruire la storia dei mestieri itineranti della Valle Maira e gli aspetti culturali e antropologici di questo
fenomeno economico, con particolare attenzione verso le vicende degli acciugai, commercianti ambulanti di acciughe nelle
citta di tutto il Nord ltalia. Da oftobre a maggio & aperto su prenotazione telefonica per gruppi.

Info: Comune di Celle di Macra tel. 0171-999190 segreteria@comune.celledimacra.cn.it www.comune.celledimacra.cn.it

Permanente

MUSEO CHIOTTI DEL VINO QUAGLIANO - COSTIGLIOLE SALUZZO

In stretto rapporto con il territorio dove nei secoli gli uomini, con grandi fatiche hanno plasmato un paesaggio armonioso,
vero patrimonio diffuso che unisce le vigne alla settecentesca villa patronale; con la sapienza contading, e stato allestito un
museo etnografico che ben si incastona negli antichi locali dove gli oggetti comunicano al pubblico un insieme di
testimonianze umane e ambientali: non semplicemente oggetti curiosi o ricchi di valore materiale, ma oggetti che
rappresentano in modo particolarmente intenso, raro e significativo fenomeni o esperienze di ordine piv generale: vere
testimonianze che il museo acquisisce e conserva con il chiaro intento di sottrarle al rischio della scomparsa e di tramandarle
alle future generazioni. Uno dei piv ricchi e variegati musei del Piemonte, suddiviso per ambientazioni, attenendosi ad una
ricostruzione il piv fedele possibile alla realtd originaria. L'esperienza diretta e il ricco bagaglio di cultura accumulata negli
anni fa si che i visitatori vengono guidati non soltanto tra le sale del museo, ma anche lungo gli anni e le consuetudini di un
mondo ormai destinato a scomparire. Orario: domenica 14.00 - 19.00, per gruppi su prenotazione anche nei giorni feriali.

Info: tel e fax 0175230825 Cell 3384905913 e-mail info@chiotti.it

Permanente

MUSEO DEI PELS - Elva

Visitabile per tutto il mese il piccolo museo dei Pels in Borgata Serre, collezione etnografica dedicata ai “Cavié” di Elva, i
raccoglitori di capelli del secolo scorso. Orario del mese di ottobre: dal mercoledi pomeriggio alla domenica tutto il giorno
dalle ore 9.00 alle 12.00 e dalle ore 15.00 alle 18.00.

Info: Butego de la Meridiano fel. 340-9846508

Permanente

MUSEO ETNOGRAFICO “L'ESCOLO DE MOUNTANHO"” - Stroppo

Il museo della scuola contiene la ricostruzione e I'allestimento di un ambiente scolastico attraverso I'utilizzo di materiale
artigianale del tempo e presenta la storia della scuola di montagna dal 1900 al 1970. Aperto tutto I'anno su prenotazione
telefonica.

Info: Comune di Stroppo tel. 0171-999112, 0171-999210

Permanente

IL MUSEO DELLA CANAPA E DEL LAVORO FEMMINILE “FREMOS, TRAVAI E TERO” - Prazzo

Il Museo della canapa e del lavoro femminile “Fremos, travai e tero” contiene un’esposizione di attrezzi e manufatti, con la
ricostruzione di ambienti che richiamano la vita di un tempo. Visitabile tutto I’anno rivolgendosi alla Tabaccheria-alimentari
di Baralis Renata (8.15-12.45/15-19.30, chiuso il martedi).

Info: Comune di Prazzo tel. 0171-99123; Associazione Chaliar tel. 347-1032172

Permanente

MUSEO ETNOGRAFICO “LA MISOUN D’EN BOT” - Acceglio, Borgata Chialvetta

Museo etnografico “La Misoun d’en bot”, collezione privata di circa 1500 oggetti della vita quotidiana legati all’agricoltura,
alla pastorizia, alle varie professioni e all’emigrazione, tutti provenienti dalle borgate del Vallone di Unerzio. Visitabile su

richiesta, previa prenotazione telefonica.
Info: Osteria della Gardetta tel. 0171-99017

Permanente

IL MUSEO DI ARTE SACRA DELL'ALTA VALLE MAIRA - Acceglio, Borgo Villa

Il Museo di Arte Sacra dell’Alta Valle Maira, realizzato ad Acceglio nel 1998 in collaborazione con la Soprintendenza per i
Beni Aristici e Storici del Piemonte, ha sede nell’oratorio della Confraternita dell’Annunziata, contiene opere sacre dal ,400
al ,700. Necessaria la prenotazione.

Info: Baralis Luca tel. 0171-99008; Don Beppe Dalmasso, tel. 0171-99003
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Permanente

IL MUSEO “LA VITA DI QUASSU’ ” - Castelmagno, Frazione Colletto

Il Museo “La vita di quassu” contiene un’esposizione di oggetti e strumenti della vita quotidiana, documentati e descritti in
lingua occitana e italiana. Aperto da ottobre a giugno solo su richiesta per gruppi e scolaresche su prenotazione telefonica.
Info: Centro culturale Detto Dalmastro tel. 011-8172212

Permanente

“MUZEOU DAL TRAVAI D’ISI’ “ - Castelmagno, Localita Chiappi

Aperto tutto I'anno il “Muzeou dal Travai d’Isi”, raccolta di attrezzi da lavoro per la trasformazione e lavorazione dei prodotti
agricoli. Visitabile con orario 9-12 e 15.30-18.30, consigliata la prenotazione telefonica.

Info: Beppe Garnerone fel. 0171-986370

Permanente

VISITE GUIDATE ALLE INCISIONI RUPESTRI DEL MONTE ROCCERE’ - Roccabruna

L'Associazione RocceRe offre la possibilita di effettuare visite guidate alle incisioni rupestri del Monte Roccere, uno tra i piu
importanti siti archeologici dell’etd del Bronzo presenti in Europa. Unicitd a livello di concentrazione di incisioni in un’area
complessivamente molto ridotta (oltre 5.000 incisioni coppelliformi distribuite su un’area di circa 20.000 metri quadri).
Unicita degli antropomorfi e figure composte da coppelle presenti nel sito. Costo dell’escursione: 10 euro a persona (gruppi
di minimo 6 persone). Dislivello: 500 m — Difficolta: media.

Info: Walter Isoardi tel. 347-2358797, walter.isoardi@roccere.it; Demetrio Zema devisar@me.com; Sara Marino tel. 333-
3441995, sara.marino@roccere.it, www.roccere.it

Permanente

ESPOSIZIONE ARTE SACRA - Dronero

La Chiesa della Confraternita del Gonfalone, in via XXV Aprile, ospita un’esposizione permanente di arte sacra. Visitabile
tutto I’anno la domenica su prenotazione telefonica. Ingresso libero.

Info: Olivero Roberto tel. 328. 1166213

Permanente

IL MULINO DELLA RIVIERA - Dronero

Il Mulino della Riviera, che si trova lungo il canale Comella nella zona di Dronero detta La Riviera, in via del Mulino 8, &
aperto tutti i sabati mattina dalle ore 8.30 alle 12.30 con visite guidate al laboratorio artigianale di macinatura cereali.
Visite su prenotazione anche per gruppi e scuole. Ingresso libero.

Info: tel. 0171. 902186, f.cavanna@tiscalinet.it, www.milinodellariviera.com

Permanente

ARTE IN GROTTA - Bosseq, Frabosa Soprana

Le Grotte di Bossea ospitano una mostra permanente di arfe contemporanea con opere posizionate negli angoli piu
suggestivi, perfettamente inserite in uno scenario naturale antico di millenni. La materia utilizzata & la ceramica, a
dimostrazione dei forti legami tra Liguria e Piemonte grazie alla grande tradizione della maiolica antica e contemporanea
Savonese e Albisolese che ha avuto un grande sviluppo anche a Mondovi e nel Monregalese proprio grazie all’arrivo di
maestranze liguri nel ferritorio.

Info: Grotte di Bossea tel. 0174.349240, Arte in Grotta tel. 347.0594646

Permanente

LA COLLEZIONE DI TAROCCHI E LA SEZIONE ARCHEOLOGICA DEL MUSEO CIVICO DI CUNEO - Cuneo

La sezione di etnografia del Museo Civico si arricchisce di una singolare collezione di tarocchi di oggettistica di pregio,
valorizzata da un recente riallestimento nelle sale del primo piano. Dal 25 settembre 2010 ha riaperto al pubblico la sezione
archeologica del Museo, suddivisa in Pre-protostoria, Romanitd e Medioevo, dotata di pannelli didattici, schede di sala e
ricostruzioni come sussidio di visita. Orario: martedi-venerdi 9-13 e 15-17.30, sabato 9-13 e 15-19, domenica 15-19.

Info: tel. 0171.634175
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Permanente

LO SPIRITO CREATIVO E LEGGERO: GIUSEPPE PEANO, MATEMATICO E MAESTRO - Cuneo

Centro di Documentazione Territoriale in Largo Barale, 11. Orari di visita: lun.- mer.- ven. ore 8.30-12.30, mar. e gio. ore
14-17. Ingresso libero.

Info: tel. 0171.444640

Permanente

MUSEO ETNOGRAFICO ALL'APERTO - Marmora, Fraz. Vernetti

Presso la Locanda Ceaglio & possibile visitare la collezione privata allestita all’esterno, che presenta in un percorso di visita
attrezzi da lavoro, suppellettili e oggettistica delle abitazioni di un tempo e molti altri antichi pezzi della tradizione montanara.
Visitabile tutto I'anno.

Info: Pensione Ceaglio, Frazione Vernetti tel. 0171.998117, fulvia.ceaglio@libero.it, www.ceaglio-vallemaira.it

Permanente

MUSEO DELLA CERAMICA - Mondovi

Sono oltre seicento le ceramiche esposte, distribuite su quasi 600 metri quadrati; duemila pezzi sono poi custoditi nei
depositi visitabili. Le ceramiche provengono dalle collezioni di Marco Levi (1910-2001), ultimo proprietario e direttore della
fabbrica “Vedova Besio e figlio” e di Carlo Baggioli. La produzione di ceramica ha caratterizzato Mondovi dall’ets
Napoleonica sino agli anni Settanta del Novecento, con la tipica ed inconfondibile rappresentazione del galletto dalla coda
variopinta e le vivaci decorazioni a spugna intagliata. Le prime sale del museo sono dedicate al ciclo produttivo della
ceramica. |l secondo piano & dedicato alla storia industriale del distretto. Orari di apertura: venerdi e sabato ore 15-18,
domenica ore 10-18. Laboratori per le scuole al mattino, visite su richiesta per gruppi e scuole.

Info: Ufficio Turistico tel. 0174.40389, turistico@comune.mondovi.cn.it

Permanente

VISITE GUIDATE: IL SALOTTO DEL BAROCCO - Mondovi

Terre di Emozioni T.O. propone visite guidate a Mondovi con partenza dalla funicolare — Stazione di Breo alle ore 15.30.
Quota di partecipazione: 16 € (include: passaggio in funicolare, visita guidata, degustazione vino locale). Durata indicativa:
2 ore. Prenotazioni entro 72 ore prima.

Info e prenotazioni: tel. 0174.44343, info@terrediemozioni.com

Permanente

CASTIGLIA VENTUNESIMO SECOLO - Saluzzo

L’arte Contemporanea & di nuovo di scena alla Castiglia di Saluzzo: dopo la positiva esperienza della mostra “Energie Sottili
della Materia”, allestita dall'lGAV — Istituto Garuzzo per le Arti Visive di Torino — all’interno della Castiglia nella primavera
2009, i locali delle ex carceri saluzzesi ospitano nuovamente alcune installazioni di artisti italiani contemporanei. E una vera
e propria collezione di opere che viene ospitata stabilmente nelle sale a piano terra della manica ottocentesca dell’edificio.

Info: Ufficio Turistico tel. 0175.46710

Permanente

MUSEO DEI BABACIU - Monterosso Grana, Frazione S. Pietro
Il Museo dei Babaciu, esposizione all’aperto, & visitabile tutto I'anno.
Info: Associazione La Cevitou tel. 329-4286890, www.lacevitou.it

Permanente

COUMBOSCURE CENTRE PROUVENCAL - Monterosso Grana, Frazione Santo Lucio de Coumboscuro

Si tratta di uno dei piU ricchi centri alpini di documentazione sulla storia locale, di raccolta e promozione della cultura
tradizionale delle vallate alpine. Gli oggetti esposti riguardano tutti gli aspetti della vita montana, dai giochi agli attrezzi da
lavoro. Accanto all’oggettistica il museo presenta una vastissima documentazione che su richiesta pud essere messa a
disposizione. Aperto tutto I’anno. Ingresso libero (consigliata offerta), gradita la prenotazione.

Info: Coumboscuro Centre Prouvencal tel. 0171-98707, info@coumboscuro.org, www.coumboscuro.org

Permanente

PARCO BOTANICO E MUSEO ETNOGRAFICO - San Defendente di Caraglio

La Fattoria “Il Paradiso” offre la possibilita di visitare il Parco Botanico, il Museo Etnografico con animali selvatici, acquistare
i prodotti di produzione propria, e inoltre, per chi volesse usufruirne, mette a disposizione il parcheggio per Camper (senza
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scarico). Orario di visita: dal lunedi al venerdi dalle ore 14.00 alle 18.00, sabato e domenica dalle ore 8.00 alle 12.00 e
dalle 14.00 alle 18.00.
Info: La Fattoria “Il Paradiso” tel. 347.8466468, www.lofattoriailparadiso.com

Permanente

ESPOSIZIONE PERMANENTE SUL CATARISMO - Valgrana

Presso il Centro Studi Catari i visitatori possono consultare libri sulla storia locale, sulla saggistica e sulla spiritualita e
usufruire della sala lettura. Sono inoltre presenti dépliant su Valgrana e la Valle Grana. Il sabato e la domenica
appuntamenti audiovisivi su prenotazione. Ingresso libero. Chiuso il martedi.

Info: tel. 0171.98216

Permanente

MUSEO DEL CINEMA “KINOMUSEO” - Valgrana

E visitabile, su prenotazione, il piccolo museo del cinema “Kinomuseo” gestito dall’Associazione Culturale KinoKinino (via
Roma n.17), con esposizioni di attrezzature e documentazione e proiezioni.

Info: tel. 347.2511830

Permanente

MUSEO DEL CIOCCOLATO - Vicoforte

Il Museo del Cioccolato, voluto dal pasticcere Silvio Bessone, racconta la storia, le varietd, le curiositd del mondo del
cioccolato attraverso un percorso iconografico e sensoriale. All’'interno del museo si svolgeranno corsi didattici professional
e amatoriali sulla lavorazione del cioccolato, sard possibile scaricare video-ricette e, presso la Cioccoteca, approfondire le
conoscenze sul cioccolato sfogliando i migliori libri scritti in materia. Infine, I'area chiamata “I'Effimero” presenta sculture in
cioccolato di pregio realizzate dal pasticcere Bessone. La “Carta dei Cioccolati del Mondo” presentera la biodiversita del
cioccolato ed il “Chocco Show Room” permettera ai golosi di acquistare — a prezzo di fabbrica — tavolette di cioccolato.

Info e prenotazioni visite: tel. 0174.563312, ciocco@silviobessone.it

Tutto I'anno

SPAZIO THEATRUM, BOTTEGA REALE, VISITE AL CASTELLO ED AL PARCO PIU BELLO D’ITALIA - Racconigi
Spazio Theatrum si rif& al famoso Theatrum Sabaudiae, la strepitosa operazione diplomatica ed editoriale della seconda
metd del Seicento, con cui il duca Carlo Emanuele Il di Savoia volle far conoscere alle corti ed alle cancellerie europee i
fasti ed i sogni di grandeur della corte torinese. L'allestimento scenografico di Spazio Theatrum & stato realizzato con una
nutrita serie di “allegorie” dedicate alla storia, alla natura e ai prodotti del territorio; di sala in sala, queste straordinarie
“macchie di colore” si integrano nellaltrettanto ricca strumentazione multimediale. Cosi, tra arte e tecnologia, negli antichi
scantinati in mattoni a vista, numerose clip filmate vi porteranno nei secoli passati, nelle grandi opere urbanistiche,
architettoniche ed artistiche, nelle oasi e nel verde delle nostre piane e delle colline, svelando tutto il potenziale locale di
offerta turistica. Infine, in una sezione specifica, le sale dedicate alle stagioni e alle loro proposte di animazione, alle sagre
di prodotto ed alle fiere e feste di cui i nostri comuni sono davvero ricchi. Spazio Theatrum & aperto al pubblico, ingresso
libero. Dal martedi al venerdi: ore 09.30-12/ 14.30-17. Il sabato e domenica: ore 14.30 - 18.30. Il Castello &
regolarmente visitabile tutto I'anno dal martedi alla domenica dalle 9 alle 18.30. | Castello propone un innovativo servizio di
audio guide che permetterd ai visitatori di effettuare una visita guidata attraverso il supporto del proprio telefono cellulare.
All'interno del Castello, ad ingresso libero, & aperta la Bottega Reale. Orari: dal martedi alla domenica ore 10-18. Il Parco
¢ aperto da domenica 27 marzo alla prima settimana di novembre, dal martedi alla domenica con orario 10-19: sara
possibile percorrere i 5 km che si diramano per tutta |'estensione del Parco, sino alla Margaria, sede delle Serre Reali e di
quella che fu I’Azienda Agricola della Real Casa.

Info: Associazione Le Terre dei Savoia tel. 0172.86472, terre.deisavoia@libero.it; Castello di Racconigi tel. 0172..84005,
www.ilcastellodiracconigi.it

VI INVITIAMO A CONSULTARE LA SEZIONE “MUSEI” DEL SITO www.cuneoholiday.com PER OTTENERE MAGGIORI INFORMAZIONI SULLE
ESPOSIZIONI PERMANENTI DEI MUSE| CIVICI, ETNOGRAFICI E TEMATICI DELLA
PROVINCIA DI CUNEQ E SULLA POSSIBILITA DI VISITA DI SINGOLI MONUMENTI E MUSEI.

10
www.cuneoholiday.com

www.cuneoutdoor.it
www.festivalestivo.com




%QTM& Grand nfour

Un turismo dai grandi orizzonti

.
| 4 Castelli Aperti

TRA BoacHL VILLE E CASTELL DEL PIEMONTE

Castelli Aperti & la rassegna promossa dalla Regione Piemonte e dalle province di Cuneo, Alessandria e Asti che prevede
I"apertura da maggio ad ottobre di una novantina di dimore storiche che si snodano tra I'arco alpino cuneese, le colline di
Langa e quelle monferrine di Asti e Alessandria, fino alle pianure verso il Po.

Aperture stagionali/annuali:

Busca - CASTELLO E PARCO DEL ROCCOLO
Dal mese di novembre aperto solo su prenotazione per scuole e gruppi.
Info: Associazione Culturale Marcvovaldo 0171.618260, info@marcovaldo.it

Caraglio - FILATOIO DI CARAGLIO

Il Filatoio, la “fabbrica di seta” pit antica d’Europa, & aperto tutto I'anno: da marzo a dicembre dal giovedi al sabato dalle
ore 14.30 alle 19 e la domenica dalle 10 alle 19. Sard aperto lunedi 15 agosto dalle 10 alle 19. Durante il mese di agosto,
il Filatoio proporrd , oltre al “Museo del sefificio Piemontese”, le mostre “Il popolo che manca”, curata da a.titolo in
collaborazione con Fondazione Nuto Revelli, e “Raccontare la Pietra”, promosso da Confartigianato Imprese Cuneo in
collaborazione con I'Ordine provinciale degli Architetti e curata da Lara Sappa e Fabio Revetria.

Info: tel. 0171.618260, info@marcovaldo.it, www.costelliaperti.it

Chiusa Pesio - COMPLESSO MUSEALE E CENTRO STUDI G. AVENA

Il Complesso & aperto tutto I'anno, tranne il lunedi e festivi; gli orari vanno dal martedi al sabato dalle ore 9.30 alle 12 e
dalle 15.30 alle 17.30 e la domenica dalle ore 9.30 alle 12.30 e dalle 15 alle 18. E aperto inoltre tutto I'anno su
prenotazione per scuole e gruppi.

Info: tel. 0171.734990, info@fermentimusei.com , www.castelliaperti.it; Ufficio Turistico tel. 0171.734990

Dronero - MUSEO LUIGI MALLE (CASA MUSEO)

Il museo & aperto tutto I'anno: a febbraio, marzo, novembre e dicembre la domenica e festivi dalle 14.30 alle 18.30, ad
aprile a ottobre il sabato, la domenica ed i festivi dalle 14.30 alle 19. Biglietto intero € 3.

Info: tel. 0171.909329, info@marcovaldo.it, www.castelliaperti.it

Lagnasco - CASTELLI TAPPARELLI D’AZEGLIO

Il Castello sara aperto tutte le domeniche fino al 27 novembre, esclusa domenica 14 agosto, dalle ore 9.30 alle 12.30 e
dalle ore 14.30 alle 18.30, il complesso che ingloba il castello di Levante, di Mezzo e di Ponente. Biglietto intero € 5.

Info: tel. 345.5015789, info@castellidilagnasco.it, www.castelliaperti.it

Manta - CASTELLO DELLA MANTA DI SALUZZO

Il castello & aperto tutto I'anno dalle ore 10 alle 18, chiuso il lunedi non festivo e, per ferie, dal 28 novembre 2011 all’11
febbraio 2012, mentre resterd aperto lunedi 15 agosto. Biglietto intero ad € 5.

Info: tel. 017587822, faimanta@fondoambiente.it, www.castelliaperti.it

Mondovi - TORRE CIVICA DI MONDOVI’
Dal mese di novembre aperto solo su prenotazione per scuole e gruppilnfo: tel. 0174.40389,
turistico@comune.mondovi.cn.it, www.costelliaperti.it

Revello - CAPPELLA DEL PALAZZO MARCHIONALE

La cappella & tutti i sabati e le domeniche, e festivi, dalle ore 10 alle 12.30 e dalle 14 alle 17.30, & visitabile la cappella
allinterno di cid che rimane del Palazzo Marchionale. Apertura tutto I'anno su prenotazione per gruppi e scuole. Visite
guidate. Ingresso € 5.

Info: tel. 340.5346767, asar.revello@yahoo.it, www.castelliaperti.it

11
www.cuneoholiday.com

www.cuneoutdoor.it
www.festivalestivo.com



AlL

Azienda Turistica J M
e Grans/four
Rocca De’ Baldi - MUSEO STORICO ETNOGRAFICO PROVINCIALE AUGUSTO DORO NEL CASTELLO
L'edificio, sede del Museo Etnografico Provinciale e Centro Studi Augusto Doro, & aperto, dal mese di novembre solo su
prenotazione per scuole e gruppi.

Info: tel. 0174.587605,castelloroccadebaldi@libero.it, www.castelliaperti.it

Saluzzo - MUSEO CIVICO CASA CAVASSA

Casa Cavassa, sede del museo civico, & aperta tutto I'anno, il martedi e il mercoledi & aperto su prenotazione, dal giovedi
alla domenica dalle ore 10 alle 13 e dalle 14 alle 18 (nel periodo da ottobre a marzo chiusura alle 17.30); lunedi 15
agosto dalle 10 alle 13 e dalle 14 alle 18. Ingresso € 5.

Info: tel. 0175.41455, cavassa@comune.saluzzo.cn.it, www.castelliaperti.it

Saluzzo - TORRE CIVICA

La Torre Civica di Saluzzo & aperta tutto I'anno con i seguenti orari: da aprile a settembre dal giovedi alla domenica dalle
ore 10.30 alle 12.30 e dalle 14.30 alle 18.30; da ottobre a marzo sabato e domenica dalle ore 10.30 alle 12.30 e dalle
14.30 alle 18.30. Mentre chiudera per ferie I'ultima settimana di dicembre e le prime 2 seftimane di gennaio. Ingresso € 2.
Info: tel. 0175.41455, cavassa@comune.saluzzo.cn.it, www.castelliaperti.it

Sanfront - BALMA BOVES
Dal mese di novembre aperto solo su prenotazione per scuole e gruppi.

Info: tel. 0171.618260

Savigliano - PALAZZO TAFFINI D’ACCEGLIO

Il Palazzo & aperto tutto I'anno il sabato, la domenica ed i festivi (chiuso 25 dicembre e 1° gennaio) dalle 10 alle 12.30 e
dalle 14 alle 18. Aperto altri giorni, su prenotazione, per gruppi.

Info: www.castelliaperti.it

Fiere, Feste, Mercati e Mercatini

Lunedi 31 oftobre

SPOSTAMENTO GIORNO MERCATO PER FESTIVITA OGNISSANTI - Cuneo

In occasione della festivita di Ognissanti martedi 1° novembre, il mercato tradizionale di Cuneo & anticipato nella giornata di
lunedi 31 ottobre.

Info: Ufficio Turistico Cuneo: 0171.693258

Martedi T novembre

GRAN CASTAGNATA DEI SANTI - Acceglio

A partire dalle 15 Gran Castagnata dei Santi in Piazza Nais, con distribuzione di vin brulé.

Info: Comune di Acceglio tel. 0171. 99013, acceglio@ruparpiemonte.it, www.comune.acceglio.cn.it

Venerdi 4 novembre

CASTAGNATA E FESTA DI SAN CARLO - Ceva

Ritornano le vecchie tradizioni: “Castagnata e Festa di San Carlo” in Via Derossi, antico quartiere di Valgelata.
Info: Ufficio Manifestazioni tel. 0174.704620, www.comune.ceva.cn.it

Venerdi 4 novembre
32° MOSTRA NAZIONALE BOVINI DI RAZZA PIEMONTESE - Cuneo
Venerdi 4 novembre presso I'area MIAC, via Bra 77 in frazione Ronchi avrd luogo la 32° mostra nazionale de bovini di razza

piemontese.
Info: Settore Agricoltura tel. 0171. 444456-457
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Venerdi 4 novembre

FESTA DELL'UNITA’ NAZIONALE E DELLE FORZE ARMATE - Saluzzo

Programma: ore 10 Raduno delle Autorita, associazioni combattentistiche e d’Arma, Rappresentanze e Scolaresche presso il
monumento ai Caduti in Piazza Vittorio Veneto. Alzabandiera — deposizione della Corona d’alloro. Scoprimento mosaico
realizzato nel laboratorio della Casa di Reclusione R. Morandi per il progetto didattico “Fare I'ltalia, fare gli Italiani”.
Allocuzione ufficiale. Corteo viali di Corso Roma e Via Martiri della Liberazione. Ore 11 Celebrazione S. Messa in
Cattedrale.

Info: LA.T. Saluzzo tel. 0175. 46710, info@saluzzoturistica.it

Da venerdi 4 a domenica 6 novembre

8° FESTA DELLA POLENTA - Robilante

Il programma prevede il venerdi una serata gastronomica per tutte le leve con musica e balli, il sabato iniziative per le
scuole, con la partecipazione di Campagna Amica, una rievocazione storica degli antichi mestieri nel pomeriggio ed una
serata enogastronomica con danza. La festa prosegue la domenica con il mercatino dell’artigianato, il pranzo e la cena a
base a base di polenta, le danze tradizionali e la premiazione del polentaio benemerito dell’anno 2011.

Info: tel. 335. 7043389, enrico.giordanengo@alice.it

Da venerdi 4 a domenica 6 novembre

5° SAGRA DEL CONTADINO - Verzuolo, frazione Villanovetta

Torna la quinta edizione della Sagra del Contadino, appuntamento fisso ed evento per la Pro loco di Villanovetta. Novita di
quest’anno & I'aggiunta di una serata; di fatti avra inizio venerdi 4 novembre con la commedia teatrale “Non mandarmi i
fiori”, di J. Epstein, rappresentata dalla Compagnia Teatrale “I Motobin” di Villanovetta. Il ricavato della serata sard
devoluto all’Asilo Infantile “Alberto Keller” di Villanovatta. Sabato 5 novembre alle 15 si aprird con I'inaugurazione in
presenza delle Autoritd Istituzionali, a seguire verrd il convegno a cura di Coldiretti Saluzzo su: “Alla scoperta del mondo dei
margari” con |'"Associazione Regionale Margari A. RE. MA_; il “Nostrale d’Alpe” valorizzazione di un formaggio tradizionale
degli alpeggi Cuneesi; proiezione del filmato “Marghé Marghier” a cura di Paolo Viano; proiezione del libro “El Birucin”di
Emilia Maddalena e Giovanni Ghibaudo. Alle 17.30 consegna del premio “Alessandra Boarelli 1864 la prima donna sul
Monviso”, dove verrd premiata il personaggio femminile che si & distinta nell’'ambito del mondo agricolo. Alle 20, la quinta
“Cena del Contadino”. La prenotazione & obbligatoria. A seguire serata danzante con I'Orchestra Maurizio e la Band.
Domenica 6 novembre apertura della fiera — mercato a partire dalle 8.30 per le via del paese. Alle 12 pranzo con Polenta e
Salsiccia presso il Palatenda in Piazza A. Schiffer. Al pomeriggio danze occitane con il gruppo Chardouso e “Battesimo della
Sella, piccola passeggiata a cavallo per bambini e adulti.

Info e prenotazioni: tel. 339.6324265, info@proloco-villanovetta.net, www.proloco-villanovetta.net

Domenica 6 novembre

CELEBRAZIONI PER IL IV NOVEMBRE - Savigliano

Programma: ore 9.30 Celebrazione S. Messa presso la Chiesa di S. Pietro in suffragio dei caduti e dispersi di tutte le guerre.
Ore 10.15 Composizione corteo per raggiungere |’Ara della Vittoria: alza bandiera, deposizione corona ed esecuzione brani
patriottici. Ore 10.45 Saluto delle Autorita e orazione ufficiale a cura del Prof. Renato Scavino presso il cinema Aurora — Via
Ghione, 10. Ore 18.30 presso “Pelledoca Wine&Food” — Via Cravetta, 10 aperitivo per Emergency e incontro con un
operatore in Afghanistan.

Info: LA.T. di Savigliano tel. 0172, 370736, ufficioturistico@comune.savigliano.cn.it

Domenica 6 novembre

SAGRA DEL MAIS - Beinette

Domenica 6 novembre dalle ore 8 alle 16 per le vie del centro cittadino si svolgerd la Sagra del Mais, con mercatino e
bancarelle di artigiani, commercianti e hobbisti. La Pro loco propone caldarroste, cdpete e paste di meliga. Alle ore 12.30
pranzo con polenta e spezzatino (prenotazione obbligatoria presso la ferramenta G&G in Piazza Umberto |. Dalle 14.30
balli occitani in piazza con il gruppo Lou Truc. Venerdi 4 novembre alle 21 presso la sala polivalente della bocciofila, si terra
la tavola rotonda e discussione aperta sul tema “prospettive tecniche e commerciali del mais”, in collaborazione con la
Coldiretti di Cuneo.

Info: Pro loco tel. 331. 8316464, Emanuela tel. 392. 4899081 (info per le bancarelle), www.prolocobeinette.it,
sagradelmais@prolocobeinette.it
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Appuntamenti Gastronomici

Lunedi 31 oftobre

HALLOWEEN- Fossano

Per quanti desiderano fare pochi chilometri per gustare i piatti cardine a base di funghi, lo chef del Ristorante Antiche Volte,
Flavio Ghigo, propone una serata all’insegna dei grandi classici. Piccola parmigiana di melanzane; Vellutata di zucca gialla,
totanetti in guazzetto e olive taggiasche; Gnocchetti di patate e zucca, ragu di verdurine e scamorza affumicata; Tarte tatin
con gelato alla vaniglia. € 32,00 (bevande escluse). La prenotazione & gradita e consigliata.

Info e prenotazioni: tel. 0172.666666, antichevolte@palazzorighini.it

Fino a martedi 1 novembre

PECCATI DI GOLA, 15° FIERA REGIONALE DEL TARTUFO - Mondovi

Un irrinunciabile appuntamento con i saperi e i sapori della cultura del territorio nella cittd capitale delle Mongolfiere: una
grande mostra — mercato di prodotti agricoli, agroalimentari, zootecnici, enogastronomici, con particolare attenzione alle
tipicita locali, in un percorso espositivo che & un’importante vetrina delle produzioni territoriali e che ha qualche peculiarita il
contatto diretto tra il produttore e il consumatore senza I'intermediazione di rivenditori, nell’oftica di promuovere la filiera
corta nel settore agroalimentare a artigianale — gastronomico. Ogni anno il visitatore pud compiere, attraverso i padiglioni
della kermesse, un vero e proprio “itinerario gustoso”, che partendo dalla degustazione dell’aperitivo con vini locali, va dai
primi, alle pregiate carni locali e al dolce: pib di 80 espositori coinvolti. L'accoglienza e la ristorazione in Fiera & sempre
curata da ben 500 ragazzi dell’lstituto Professionale per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione “G. Giolitti” di Mondovi. |l
viaggio goloso si snoda all’interno dell’ex Caserma Galliano, nel centro storico del rione di Piazza, il cuore di Mondovi Alta.
Info: Comune tel. 0174. 559271/300, turismo@comune.mondovi.cn.it, www.comune.mondovi.cn.it

Venerdi 4, venerdi 11 e sabato 19 novembre

IL RADUNO DEI GOLOSI - Stroppo

Il ristorante “Lou Sarvanot” propone per il mese di novembre “Il Raduno dei Golosi”: Venerdi 4 novembre: “La selvaggina e i
vini della cantina Piero Busso di Neive” in collaborazione con I'Enoteca Vino&co. — costo 36 € bevande incluse. Venerdi 11
novembre: “Pesce di mare” — costo 45 € bevande incluse. Sabato 19 novembre: “Antipasti e dolci” — costo 36 € bevande
incluse. Si richiede la prenotazione entro il mercoledi precedente la cena.

Info: Ristorante Lou Sarvanot tel. 0171. 999159, 380. 5288852, unfo@lousarvanot.it

Da venerdi 4 a domenica 6 novembre

ANTICHI SAPORI D’'AUTUNNO - Cuneo

L’autunno cuneese & cadenzato da una serie di manifestazioni legate ai prodotti del territorio che hanno assunto negli anni,
per requisiti e costante ricerca qualitativa, una forte tipicitd. Per sfruttare al meglio questo ricco patrimonio il Comune di
Cuneo in collaborazione con |'Associazione Albergatori Esercenti e Operatori Turistici della Provincia di Cuneo,
I’Associazione Commercianti Cuneo e Cénitours rinnoverd anche in questo autunno 2011 l'impegno a promuovere
I"iniziativa gastronomica Antichi Sapori. Una serie di appuntamenti gastronomici a tema in concomitanza con i grandi eventi
che si svolgono in citta. Un viaggio tra cibo e cultura per avvicinarsi a quella civiltd contadina che tanto caratterizza il nostro
presente, per leggerne la storia attraverso piatti che rievocano sensazioni e ricordi lontani, per vivere il rito e la gioia della
festa. In occasione della Mostra Ortofrutticola di San Sereno:

Ristorante LA PIOLA presenta: Carne all’albese con sedano e noci; Terrina di coniglio e Castelmagno, Ravioli del plin al
ragu di manzo, Brasato di vitello al Nebbiolo con macedonia di verdure, Gelato alla nocciola tonda gentile delle Langhe.
Prezzo 23,00 euro bevande escluse. E gradita la prenotazione. Tel. 0171. 500091.

Locanda LA VOLPE CON LA PANCIA PIENA presenta: Vitello tonnato, Agnolotti di porri di Cervere con patate, Costolette
d’agnello sambucano scottate alla piastra, Mousse al cioccolato con cuore d’agrumi. Prezzo euro 25,00 bevande escluse. E
gradita la prenotazione. Tel. 0171. 605061.

Ristorante L'OSTU presenta: Battuta di vitella piemontese, Insalatina di toma sedano e noci, Involtino di verza (capOnet),
Flan di zucca e fonduta, Tajarin al ragy brasato di bovino, Minestra di farro, BolliTo\oIIo piemontese, Bavarese ai cachi,
Acqua Y litro di vino della casa ogni 2 persone. Prezzo euro 25,00 bevande incluse. E gradita la prenotazione. Tel. 0171.
605532.

Ristorante DELLE ANTICHE CONTRADE presenta: Pregustativo dello Chef, Battuta di vitella “selezione martini”, funghi di
stagione e noci, Riso carnaroli mantecato alla zucca, midollo affumicato e olio di pino cembro, Guancia di Vitella al vino
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rosso, puré di patate di montagna, Semifreddo al torrone, shot ghiacciato al pastis e menta, Caffé. Prezzo euro 65,00
bevande incluse. E gradita la prenotazione. Tel. 0171. 480488.

Ristorante LOVERA presenta: Millefoglie di lingua di vitello con patate di Entracque e bagnetto verde, Sformato di porri di
Cervere con crema al baccald, Risotto Carnaroli con zucca di Piozzo e straccetti di vitella al vino rosso, | sette pezzi del
Bollito con le sue salse tradizionali, Zabaglione montato a mano al marsala con paste di meliga, Caffe. Presso euro 35,00
bevande escluse. E gradita la prenotazione. Tel. 0171. 690420, 0171. 603435.

Ristorante LES GOURMANDS presenta: Battuta di carne al curry, Quiche dimele e cipolle con pomodorino alla cannella,
Raviole ris e coj, Minestrone di legumi al forno, Scamone scottato con salsa al vino cecchio, Ca®d e freid al gianduja.
Prezzo euro 38,00, bevande escluse. E gradita la prenotazione. Tel. 335. 7548416.

Info: Ufficio Turistico tel. 0171. 693258, Settore attivitd promozionali e produttive tel. 0171. 444457, conitours tel. 0171.
698749, www.cuneobooking.com, info@cuneohotel.it

Da settembre a dicembre tutti i sabato sera

TUMA E BODI - 7" edizione - Varie Localita del Parco Naturale Alpi Marittime

Appuntamenti con i ristoratori dell’Associazione Ecoturismo in Marittime. Protagonisti di Tuma e Bodi saranno i formaggi e le
patate delle Valle Gesso che, insieme agli altri prodotti locali, vi faranno scoprire i sapori e le ricette tradizionali del territorio
del Parco delle Alpi Marittime. Questa seftimana I'appuntamento & presso La Ruota Due — Andonno, tel. 0171. 97289.

Info: tel. 0171.97397, fox 0171.97542, info@parcoalpimarittime.it, www.parcoalpimarittime.it, www.inmarittime.it

Permanente

GUSTARE IL CASTELMAGNO NELLA VALLE SENZA TEMPO - Valle Grana

Una gustosa proposta di visita in Valle Grana, alla scoperta del Castelmagno. In mattina visita ad un caseificio ed alle grotte
di stagionatura, degustazione e possibilitd di acquisto direttamente dai produttori. Pranzo in ristorante convenzionato con
due antipasti, gnocchi al Castelmagno, secondo, dolce, caffé e vino. Nel pomeriggio visita guidata al “paese senza tempo”,
alla scoperta dell’antico borgo dove vivono i “Babaciu”, personaggi a grandezza naturale realizzati in fieno e legno, che
animano le vie riproponendo mestieri e usanze antiche. Quota di partecipazione, con accompagnatore naturalistico, €
29,00.

Info e prenotazioni: tel. 329.4286890

Permanente

IL BAR LOCANDA DL'ANGEL MENU'’ - Villar San Costanzo

Il Bar Locanda DI’Angel propone tutti i giomni dal martedi alla domenica pranzo o cena con il seguente menu: 2 antipasti,
grigliata mista (capocollo o braciola, salsiccia o petto di pollo, spiedini) — su prenotazione carne di bufala, contorno, verdure
grigliate e patatine, dolce della casa, 1 birra o bibita o caraffa vino, al costo di € 15, su prenotazione al numero 327-
9052751; tutti i venerdi “Gran bollito alla piemontese”: antipasti (acciughe al verde, antipasto di peperoni alla piemontese,
petto di pollo in carpione), primo (ravioles ris e coj, cappelletti in brodo), secondo (bollito misto con salse di propria
produzione), contorno (verdure lesse), dolce (bunet d’la nona), vino 1 It, al costo di € 20, su prenotazione entro il giovedi
precedente (minimo 10 persone).

Info: Bar Locanda DI'Angel tel. 327-9052751, barlocandadlangel@gmail.com, www.locandadlangel.it

Estate — Autunno 2011

SUPER OFFERTA ESTATE - AUTUNNO 2011 - PRADLEVES

L’Albergo La Pace — Locanda del Castelmagno e I’Albergo Ristorante Le Tre Verghe d'Oro di Pradleves propongono per
I"estate-autunno 2011 una super offerta: mezza pensione euro 40.00 al giorno (bevande escluse). Nel meny propongono i
migliori piatti della cucina piemontese e della tradizione occitana: vasto assortimento di salumi italiani e di antipasti
piemontesi; gnocchi al Castelmagno, tagliatelle ai funghi porcini, ravioli al sugo di carne, lasagne...; gran brasato al
Barolo, agnello sambucano al forno, vitello arrosto, gran bollito misto...; assortimento di formaggi da pascoli locali;
tiramisu, bonet, gelati, frutti di bosco, budino alla panna...

Info: Albergo Tre Verghe d’Oro tel. 0171-986116, mail: info@treverghe.it, www.treverghe.it; Albergo La Pace Locanda del
Castelmagno tel. 0171-986126, mail: lapace.albergo@gmail.com, www.albergodellapace.it
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Spettacoli

Da lunedi 31 ottobre a domenica é novembre

PROIEZIONI CINEMA MONVISO - Cuneo

Lunedi 31 ottobre, alle 18.30, 21, martedi 1 novembre alle 16, 18.30, 21 e mercoledi 2 novembre alle ore 21: proiezione
del film “L'amore che resta”. Giovedi 3 novembre alle ore 21: proiezione del film “Mobbing mi piace lavorare” (gratuito
rassegna Cisl). Venerdi 4 alle ore 21, sabato 5 novembre alle ore 18.30, 21 e domenica 6 novembre, alle ore 16, 18.30 e
alle ore 21: proiezione del film “Una separazione”.

Info: Cinema Monviso (ore serali) tel. 0171.444666, Ufficio Spettacoli (orario d’ufficio ) tel. 0171.444812/817

Mercoledi 2 novembre

CINEFORUM: THE TREE OF LIFE - Fossano

Di Terrence Malick, con Brad Pitt e Sean Penn (USA 2010). Un film come una sinfonia: I'universo, il destino, il dolore. Palma
d’oro a Cannes. Capolavoro controverso. Dopo la morte del fratello minore, Jack si prepara ad incontrare dopo molti anni
suo padre, con il quale aveva un rapporto conflittuale. L'evento doloroso sard I'occasione per I'uvomo, sulla sua storia
familiare, e, piv in generale, sul senso e sullo scopo ultimo della vita. Da guardare senza retta, abbandonandosi ai
movimenti della macchina da presa. Sard pure un capolavoro controverso ma & pur sempre grane cinema.

Info: Cinema | Portici, Via Roma, 74, tel. 0172.633381, info.iportici@gmail.com, cinemateatroiportici.wordpress.com

Giovedi 3 novembre

VITA E MORTE DELL’ARCANGELO CATERINA - Savigliano

Spettacolo teatrale che si terrd alle ore 20.45 presso il Cinema Aurora - Via Ghione, 10. Lo spetftacolo & a cura
dell’Associazione Masca Teatrale, in collaborazione con la Consulta della Solidarietd e I’Assessorato Politiche Sociali
Comune di Savigliano. Saranno presenti le associazioni di volontariato cittadine. Ingresso libero.

Info: LA.T. di Savigliano tel. 0172, 370736, ufficioturistico@comune.savigliano.cn.it

Venerdi 4 novembre

LA FILA INDIANA "IL RAZZISMO E’ UNA BRUTTA STORIA”- Cuneo

Uno spettacolo di e con Ascanio Celestini presso il Teatro Toselli alle ore 21. “lo cammino in fila indiana. lo sono il numero
23724. Non lo posso dire con certezza. E una cosa che ho dedotto dal fatto che quello che cammina davanti @ me mi ha
detto che lui & il 23723. Percid se la matematica non & un’opinione io sarei proprio il 23724. Racconti detti a margine di
altri spettacoli. Racconti scritti in fretta dopo I'incendio di un campo di nomadi, dopo il naufragio di una barca di emigrati.
Intorno a questi frammenti ne ho messi altri e ho cucito una serie di storie vecchie e nuove alle quali se ne aggiungono altre,
di sera in sera, nel corso della tournée”. | biglietti saranno messi in vendita presso I’Ufficio Turistico di Cuneo una settimana
prima dell’effettuazione dello spettacolo con il seguente orario: dal lunedi al sabato dalle 10 alle 12.30 e dalle 15 alle 18. |
biglietti saranno altresi in vendita dalle ore 20 del giorno dello spettacolo presso la biglietteria del Teatro Toselli.

Info: Ufficio Turismo tel. 0171. 693258, Ufficio Stampa Cuneo tel. 0171. 444225 — 279, ufficiostampa@comune.cuneo.it,
www.comune.cuneo.gov/cultura/tetro-toselli.htlm

Sabato 5 novembre

MUSICA & MUSICA 2011 - 1° CONCERTO - SOPRANO E PIANOFORTE - Boves

1° edizione della stagione di musica classica cameristica organizzata dall’Associazione “Musica deu Sylphes”, concerto alle
ore 21.15 presso I’Auditorium Borelli di Boves. “...Oh fanciulla all’imbrunir...” con il soprano Gloria Di Blasi e il pianoforte
Marco Targa. Ingresso libero fino ad esaurimento posti.

Info: tel. 348. 2637692, http://musicadeisylpghes.blogspot.com

Domenica 6 novembre

OPERA MUSICALE “LE CHANT DU MONDE" - Caraglio (Teatro Ferrini)

Domenica 6 novembre alle ore 16, presso il cinema-teatro Ferrini di Caraglio, andrd in scena I'opera musicale dedicata a
Jean Giono “Le chant du monde”, con l'interpretazione dell’orchestra e del coro del Dipartimento delle Alpi d’Alta Provenza,
la direzione congiunta di Didier Raynal e Christine Gervais e la voce recitante di Dominique Zamparini. La composizione &
stata commissionata nel 2011 dal Conseil général des Alpes de Haute-Provence al giovane Etienne Planel. L'iniziativa rientra
nel Piano Integrato Transfrontaliero “ltinerari culturali”, con il sostegno dell’Unione Europea (Programma di cooperazione
transfrontaliera Italia-Francia 2007-2013 Alcotra) che il Servizio Cultura del dipartimento francese conduce in partenariato
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con |’Associazione Marcovaldo. Il concerto caragliese & I'ultima tappa di un tour che ha gid portato lo spettacolo a
Manosque, Entrevaux e Barcelonnette. L'ingresso & libero.

Info: tel. 0171/601962 - Fax 0171/436301 - E-mail: marcovaldo@autorivari.com

Domenica 6 novembre

UN SIPARIO TRA CIELO E TERRA - Saluzzo

Rassegna di teatro per bambini e ragazzi. “A teatro con mamma e papd” organizzato a cura de Il Melarancio. Spettacolo
“La Gabbianella e il gatto”. Ingresso: euro 4,00; gratuito softo i tre anni; abbonamento 4 spettacoli: euro 12,00. Lo
spettacolo si terra presso il Teatro Don Bosco, Via Donaudi, 36 alle ore 17.

Info: LA.T. Saluzzo tel. 0175. 46710, info@saluzzoturistica.it, Compagnia Il Melarancio tel. 0171, 699971, 339.1277798,
www.melarancio.com

Sport e Natura

Settembre, ottobre e novembre

NORDIC WALKING NEL PARCO - Cuneo

A partire dal mese di settembre corsi base e passeggiate/attivita di fitness di Nordic Walking. Ritrovo davanti alla pista
artificiale di sci di fondo, impianti sportivi comunali. Orario: ore 18 — 20. - A pagamento.

Info: tel. 0171.500152, cell. 338.4400687, info@nwcuneo.it, www.nordicwalkingcuneo.it

Da oftobre ad aprile

IN FORMA COL COMUNE DI CUNEO - Cuneo

Corsi di aftivitd motorie per pensionati organizzati dal Comune di Cuneo a partire dal mese di ottobre 2011 fino ad aprile
2012. | corsi saranno: Attivitd Motorie: semestrale con lezioni bimestrali della durata di un’ora ciascuna = corso di 48 ore €
120,00; corso di 58 ore € 145,00. Yoga: semestrale con lezioni settimanali della durata di un’ora e mezza ciascuna quota
di partecipazione: € 120,00. Baduanjin Qi Gong l'arte del respiro: semestrale con lezioni bisettimanali quota di
partecipazione € 120,00. Metodo Feldenkrais: come migliorare la consapevolezza del corpo attraverso il movimento, quota
di partecipazione € 120,00. Danza dei Fiori di Bach: indicate a tutti, anche a chi non ha mai fatto alcuna esperienza di
danza, quota di partecipazione € 80,00. Gruppi di cammino: in collaborazione con ASL Cuneo 1 al mercoledi e al venerdi
pomeriggio, programma in distribuzione presso I'Ufficio Relazioni con il pubblico (via Roma, 28), gratuito senza obbligo di
iscrizione.

Info: Settore Socio Educativo tel. 0171. 444450

Da oftobre a giugno

IL TEMPO RITROVATO - PISCINA COMUNALE - Saluzzo

In Corso Aldo Moro n°® 11. Tutti i giorni ingresso libero per gli over 65 anni.

Info: Piscina tel. 0175.45555, Ufficio Turismo IAT tel. 0175.46710, iat@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore
Servizio alla Persona tel. 0175.211420, culture@comune.saluzzo.cn.it

Da oftobre tutti i fine settimana

PREPARIAMOCI ALLO SCI DI FONDO - Cuneo

La G.I.S. e il Parco invitano a prepararsi alla stagione invernale con la pratica gratuita dello sci di fondo e dello skiroll, a
Cuneo, presso la pista artificiale sci di fondo.

Info: G.1.S. tel. 0171. 66469

Da novembre a febbraio

PISTA DI PATTINAGGIO SU GHIACCIO - Pradleves

Da novembre 2011 a febbraio 2012 & aperta la pista di pattinaggio su ghiaccio coperta, con servizi e spogliatoi riscaldati.
Giomi e orario di apertura: giovedi e venerdi dalle 21.00 alle 23.30; sabato e domenica dalle 15.00 alle 18.00 e dalle
21.00 alle 23.30.

Info: www.vallegrana.it/sport.asp
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Lunedi 31 oftobre

CORRI CON LE STREGHE - Cuneo

La Cuneo Triathlon organizza, in collaborazione con I'ente Parco Fluviale Gesso e Stura la 1° edizione di “Corri con le
Streghe”, in occasione della notte di Halloween. Sara la prima gara — passeggiata podistica con partenza notturna (ore 21)
nello spettacolare Parco Fluviale Gesso e Stura, regalerd sicuramente “forti” emozioni a tutti coloro che si vorranno
cimentare sui 6 km lungo il percorso della pista ciclabile del Fiume Gesso. Ricco il programma cosi come sard ricco il pacco
gara per gli atleti che comprenderd tra il resto una pila frontale ed un buffet di fine gara con cioccolata calda, panna,
brioches, crostate e vin brulé.

Info: Presidente Cuneo Triathlon tel. 335. 6355737, 0171. 693370, www.italiatriathlon.it, www.aronamen.it.
info@aronamen.it, direttore@italiatriathlon.it,
hitp://www.italiatriathlon.it/italiatri/indez.php2option=com_content&view=category&id=62:corri-con-le-streghe-

201 1&ltemid=69&layout=default

A novembre

TORNANO | CORSI DI AUTODIFESA FEMMINILE - Cuneo

Ricominceranno a novembre i corsi di autodifesa femminile, promossi e organizzati dall’assessorato alle Pari Opportunitd del
Comune di Cuneo. Anche quest’anno il Comune prosegue la sua attivitd di sensibilizzazione e contrasto al fenomeno della
violenza contro le donne. L'obiettivo rimane quello di far conoscere e prevenire le situazioni di pericolo alle partecipanti
infondendo maggiore sicurezza con alcune semplici tecniche, sia fisiche che psicologiche, e imparando a gestire eventuali
aggressioni. Come per gli anni passati i corsi sono strutturati in due lezioni di teoria condotte da rappresentanti della Rete
Antiviolenza Cuneo e in ofto lezioni di pratica tenute da istruttori qualificati di associazioni sportive operanti sul territorio e
con esperienza in attivitd di questo tipo. | corsi sono gratuiti e riservati alle donne a partire dai 16 anni di etd. Sard possibile
effettuare 'iscrizione ai corsi dal 2 al 10 novembre presso |I'Ufficio Relazioni con il Pubblico del Comune di Cuneo, sito in
via Roma n. 28. L'ufficio & aperto dal lunedi al giovedi dalle ore 9 alle ore 12 e dalle ore 14 alle ore 16, e il venerdi dalle
ore 9 alle ore 12. | moduli di iscrizione sono disponibili anche sul sito delle pari opportunitd nella sezione violenza contro le
donne — corsi di autodifesa e nella sezione iniziative e campagne.

Info: numero verde 800701822 - urp@comune.cuneo.it.

Martedi T novembre

TREK IN VALLE GESSO - Borgo San Dalmazzo

Cima della Cuccetta (1811 m). Programma: ritrovo ore 8.30 a Borgo San Dalmazzo presso I'Orso Bianco. Dislivello: 561
m. Durata (A/R): 5 ore. Difficolta: E. Pranzo al sacco.

Info: Andrea tel. 347. 0457973, Compagnia del Buon Cammino tel. 338. 7908771, www.compagniadelbuoncammino.it

Martedi T novembre

FORTIFICAZIONI AL COL DI TENDA - Vernante, Valle Vermenagna

Le fortificazioni del Colle di Tenda sono uno degli esempi pit emblematici della storia militare ottocentesca nelle valli alpine.
Giunti alla meta, muniti di torcia elettrica, sard possibile visitare il Forte Pepino. Programma. Meta: Valle Vermenagna —
Forte Pepino. Ritrovo: Vernante. Dislivello: 500 m circa. Rientro presunto: h 16.30 circa. Tempo di percorrenza: 2 h circa.
Allenamento richiesto: per escursionisti mediamente allenati. Prenotazione obbligatoria. Costo 10 euro.

Info e prenotazioni: M. Grillo tel. 329. 1695053

Venerdi 4 novembre

NEL VALLONE DELLA MERIS - Valdieri, Valle Gesso

Meris & il toponimo con cui si indica questo Vallone esposto al meriggio, cioé al sole del mezzogiorno. Interessante
camminata in uno dei valloni piv suggestivi e ricco di fauna della Valle Gesso. Programma: meta: Valle Gesso — Gias del
Prato. Ritrovo: Valdieri. Dislivello: 500 m circa. Rientro presunto: h 16.30 circa. Tempo di percorrenza: 2 h circa.
Allenamento richiesto: per escursionisti mediamente allenati. Prenotazione obbligatoria. Costo 10 euro.

Info:  Accompagnatore  Naturalistico, Guida Ambientale Escursionistica Marco  Grillo  tel.  329.1695053,
www.alpicuneesi.it/guidenaturalistiche/marcogrillo/index.htm

Sabato 5 novembre

ESCURSIONE SORPRESA!

Camminata di media difficoltd dedicata ad escursionisti mediamente allenati. Programma: Meta e ritrovo: verranno
comunicati al momento dell’iscrizione. Dislivello indicativo: tra 500 e 750 m circa. Rientro presunto: h 16.30 circa. Tempo
di percorrenza indicativo: tra 1 h e 30 min. e 2 h circa. Allenamento richiesto: per escursionisti mediamente allenati.
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Prenotazione obbligatoria. Costo: 10 euro. Possibilitd di abbonamento (5 gite € 40, 10 gite € 60, 20 gite € 90, 30 gite €
110).

Info:  Accompagnatore  Naturalistico, Guida Ambientale Escursionistica Marco  Grillo  tel.  329.1695053,
www.alpicuneesi.it/guidenaturalistiche/marcogrillo/index.htm

Sabato 5 e sabato 26 novembre

GROTTA DEL DIAVOLO - Stroppo, localita San Martino

In Valle Maira non ci sono vere e proprie grotte che si estendono in profonditd (o almeno non sono ancora state scoperte).
Diversi sono perd gli antri cavernosi, detti “Balme” in parlata locale, da cui prende il nome ad esempio I’Alma di Macra.
Qui siamo nei pressi di Stroppo e la leggenda parla del Diavolo e dei 12 apostoli. Tempo di percorrenza: 3 ore circa a/r.
Ritrovo: h 15.00 piazzale di Stroppo. Difficolta: facile. Costo a persona: € 10,00, comprende accompagnamento e visita
guidata agli affreschi di Hans Clemer. Prenotazione obbligatoria entro le ore 16 del giorno precedente.

Info: Guida Naturalistica Enzo Resta cell. 338.5811520, enzoresta@alice.it

Sabato 5 e domenica 6 novembre

STAGE BOXE DE RUE - Borgo San Dalmazzo

A.LD.T. ltalian Fighting Academy organizza lo stage di Boxe De Rue con Enric Quequet presso il Palazzetto dello sport di
Borgo San Dalmazzo.

Info: Accademia del Tateam tel. 393.0024033, hitp://www.accademiadeltateam.com/

Domenica é novembre

DALLE LANGHE AL MONTE ROSA - Valle Gesso

Dalla cima del Monte Saben la vista spazia a 360 gradi tra le Langhe e il Monte Rosa. Il toponimo “saben” riconduce alla
presenza di arbusti di ginepro noti localmente col termine “savina”. Programma. Meta: Valle Gesso — Monte Saben. Ritrovo:
Borgo San Dalmazzo. Dislivello: 700 m circa. Rientro presunto: h 17 circa. Tempo di percorrenza: 2 h e 30 min. circa.
Allenamento richiesto: per escursionisti allenati. Prenotazione obbligatoria. Costo 10 euro.

Info e prenotazioni: M. Grillo tel. 329. 1695053

Fino a giovedi 10 novembre

ISCRIZIONI STRACONI 2011 - Cuneo

Il termine ultimo, per iscriversi alla passeggiata novembrina, la Stracéni 2011, (che avra luogo domenica 13 novembre) &
giovedi 10 novembre oppure al raggiungimento dei 15.000 (quindicimila) iscritti. Costo dell’iscrizione & pari a 5,00 euro ed
i punti di iscrizione sono presso: A.S.D. IL PODIO corso Dante, 25 — Cuneo — 0171.63.19.54 - BOTTA & B. corso Nizza, 7
— Cuneo - 0171.69.03.10 - BOTTA & B. piazza C. Battisti,3 — Mondovi — 0174.42.130 - DOG SERVICE via Spielberg, 104
— Saluzzo — 0175.21.86.48 .Ricordiamo che alla Stracéni & possibile partecipare anche accompagnati dagli ‘amici a
quattro zampe' iscrivendosi alla ‘Stracéni dog’.

Il costo delle iscrizioni & pari ad 8 € (accompagnatore 5,00 € e cane 3,00 €).

Info: www.straconi.it

Attivita invernali

CORSI ED ATTIVITA’ IN PROGRAMMA - PISCINE - Roccabruna

Nuoto libero su 1 o piU corsie (secondo disponibilita) tutti i giorni a tutte le ore. Corsi individuali e collettivi, sconti famiglia,
bambini e over 60. Corsi di acquaticitd 3-12 mesi, 1-3 anni, 3—6 anni, nuoto ragazzi 6-14 anni, nuoto adulti, acqua-fitness,
acqua-lombalgia, pre-parto, pilates e water relox, apnea e sub, acquaticitd per adulti (novita). Orari di apertura: lunedi
12.00 - 22.00 / dal martedi al venerdi 8.00 — 22.00 / sabato 8.00 — 19.30 / domenica 9.00 - 13.00 e 15.00 - 19.30.
Info: Val Maira Piscine tel. 0171-918233, www.centrosportivovalmaira.it, info@centrosportivovalmaira.it

Attivita invernali

CORSI ED ATTIVITA’ IN PROGRAMMA - CENTRO SPORTIVO - Roccabruna

Area Aftrezzi — Area Spinning — Area Fitness: Corsi di M.E.T Tone-fit, Ginnastica, Tone up, Step, Circuit g.a.g. — Pilates —
Scuola di Danza: Danza Classica, Danza Moderna, Hip-Hop, Corso di Tango, Danze occitane — Heavy Training —
Presciistica — Yoga — Pilates Personal Trainer — Ginnastica Dolce — Karate agonisti e pre agonisti — Tai Jutsu. Per i pit piccoli:
Karate, Danza, Danza moderna, Danza classica, Hip-Hop, Break Dance, Mini Volley. Orario continuato dal lunedi al
venerdi dalle 9.00 alle 22.00 e sabato dalle 9.00 alle 17.00.

Info: Centro sportivo Valle Maira fel. 0171-904064, www.centrosportivovalmaira.it, info@centrosportivovalmaira.it
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Permanente

FALESIA DEL RUSSET - 21 TIRI CON DIFFICOLTA' DAL 5 AL 7° - Alta Valle Maira

A 2000 metri di quota, esposta a sud e comodamente raggiungibile in pochi minuti di marcia, la nuova Falesia del Russet &
stata inaugurata lo scorso 18 settembre nel corso del raduno “Arrampicastello”. Attrezzata con Fix Inox 10 mm e soste con
moschettone tipo Raumer, offre 21 tiri dai 25 ai 30 metri, su belle linee disegnate sulla spettacolare superficie quarzitica
della roccia. Alla base della falesia si frova una comoda sorgente (sempre attiva), una bacheca con la descrizione delle vie e
due ancoraggi per il montaggio di una slackline.

La falesia & stata realizzata dalla Guida Alpina Paolo Collo con la collaborazione del Comune di Acceglio, del Rifugio
Campo Base, della Tavernetta di Diego, di Ciarbonet Café, e dei volontari Giorgio Culasso, la Guida Alpina Andrea
Garelli, Davide Cherasco, Livio Belliardo, Simone e Costanzo Olivero.

Info: www.campobaseacceglio.it

Permanente

MONTAGNA PER TUTTI ALLE MARITTIME, UNA SPECIALE CARROZZINA PER | DIVERSAMENTE ABILI -
Parco Naturale Alpi Marittime

Una speciale carrozzella da montagna che permette a chi ha difficoltd motorie di salire strade sterrate e mulattiere o di
partecipare ad attivitd di animazione. Questo formidabile mezzo di trasporto si chiama joélette dal nome di Joél Claudel,
alpinista francese, che I'ha ideata per potere continuare a portare suo nipote in montagna in seguito ad una miopatia. |l
Parco delle Marittime metterd questa prima joélette a disposizione di privati e associazioni presso il Centro di visita delle
Terme di Valdieri per uscite nel giardino botanico Valderia e nel Vallone di Valasco.

La joélette & disponibile tutto I'anno, ad eccezione dei mesi invernali (causa neve), ed & possibile prenderla a prestito
gratuitamente, con margine di preavviso.

Info: tel. 0171.97397, 0171.97208, info@parcoalpimarittime. it

Permanente

CENTRO FAUNISTICO “UOMINI E LUPI” - Parco Naturale Alpi Marittime

Aperto al pubblico da lunedi 14 giugno, & la grande novita e attrattiva del 2010 per la provincia di
Cuneo. Due Centri di visita, uno a Entracque paese l'altro presso la sede operativa del Parco in
localita Casermette, con allestimenti che narrano in modo coinvolgente e spettacolare il lupo e il suo
rapporto con l'vomo. Collegata con il Centro, vicino alla sede operativa del Parco, vi & un'ampia area
faunistica in cui sono ospitati alcuni lupi in cattivita.

Gli operatori di Ecoturismo in Marittime propongono ai visitatori del Centro uomini e lupi un menu
convenzionato ad un prezzo promozionale di 20 €. | menU sono composti da una selezione di piatti realizzati con prodotti
locali che varieranno in base alla stagionalita delle materie prime. Antipasti, primo, secondo con contorno e dolce della
casa. Per chi vorra sard possibile ritrovare le stesse caratteristiche in un menu turistico a 12 €, un piatto unico, il dolce della
casa e un calice di vino.

Il percorso di visita & inferamente coperto e riscaldato. Aperto sabato e domenica, 10-13 e 14-18. Nei periodi di chiusura il
Centro apre su prenotazione per le visite di gruppi e scuole.

Info: tel. 0171 978616, prenotazioni@parcoalpimarittime. it

)

Permanente

GROTTA RIO MARTINO - Crissolo

Si tratta di una grotfta semi-turistica consigliata per visite nel periodo estivo. Il ramo inferiore pud essere visitato senza
particolari difficoltd, ma con abbigliomento idoneo (umidita 100% - temperatura 5,5°C), calzature impermeabile e torce
elettriche. Spettacolare il Gran Salone della cascata detta "Pissai" alta 40 m. L'accesso al ramo superiore & riservato agli
specialisti. Apertura: sempre aperta.

Info e prenotazioni: tel. 0175.94273

GROTTA DI BOSSEA - Frabosa Soprana

Fra le piv belle ed importanti grotte turistiche italiane per varietd di concrezioni, grandiositd d'ambienti, ricchezza d'acqua e
laghi sotterranei. Esplorata nel 1840, illuminata e attrezzata per le visite, si estende per oltre 2 Km con un dislivello di oltre
200 m. Nel salone del tempio & esposto lo scheletro completo di un Ursus Speleo che popold le grotte del cuneese fino a
15 mila anni fa. Apertura: tutti i giorni eccetto Natale e Capodanno ore 9-12 e 14-18.

Info e prenotazioni: tel. 0174.349240, www.grottadibossea.com

LE GROTTE DEL CAUDANO - Frabosa Sottana

Negli oltre 3 km di gallerie a 4 piani sovrapposti delle Grotte del Caudano, rimangono i resti degli animali vissuti migliaia di
anni fa, come il preistorico orso delle caverne. Oggi & abitata da altri animali, ad esempio i pipistrelli.
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Apertura: in luglio e ad agosto le grotte sono aperte tutti i giorni con visite guidate che partono alle 11, 14.30, 16 e 17.30.
Aperto tutto I’anno vi & anche il Museo Etnografico della Montagna e della sua Gente, situato a Frabosa Sottana in frazione
Miroglio, un piccolo gioiello della tradizione rurale che ricostruisce ambienti domestici e vecchi mestieri dell’inizio del
Novecento attraverso |'esposizione di circa 600 attrezzi e suppellettili usati da contadini e montanari nel corso di quegli anni
di fatiche e sacrifici.
Info e prenotazioni: tel. 339.5928256, info@parcodelcaudano.it, www.parcodelcaudano.it / Mondolé Infopoint tel.
0174.244481, infopoint@mondole.it
MONGIOIE - GROTTA DELLE VENE - Ormea - Viozene
Nelle Alpi Liguri, la zona del Mongioie presenta il piU esteso sistema carsico del Piemonte, con un probabile sviluppo di
alcune decine di chilometri. La famosa Grotta delle Vene, che rappresenta il colleftore sotterraneo di questo poderoso
sistema, & facile, bella ed offre la possibilita di affrontarla ad un gruppo di bambini accompagnati da una guida. Possibilits
di organizzare una giornata intera immersi nella natura partendo dal Rifugio Mongioie per un’escursione verso la Grotta.
Apertura: da maggio a settembre, in autunno su prenotazione. Chiuso da gennaio a marzo.
Info e prenotazioni: Rifugio Mongioie tel. 0174.390196, Guida Alpina Silvano Odasso tel. 335.5745001
GROTTA DEI DOSSI - Villanova Mondovi
Un meraviglioso labirinto di sale e gallerie decorate da concrezioni policrome di svariate forme e dimensioni. | colori che
distinguono le concrezioni sono dovuti a sali minerali disciolti nelle acque di superficie che percolano nella cavitd formando
stalattiti, stalagmiti e colonne. Ha uno sviluppo complessivo & di 910 metri per un dislivello di 21. E stata la prima grotta in
Provincia di Cuneo ad essere scoperta (1797) e fu anche la prima grotta d’ltalia ad essere illuminata a luce eletftrica con
trenta lampade Edison. Apertura: tutte le domeniche e festivi al pomeriggio ore 15-18. Nelle vacanze natalizie, pasquali e
in agosto aperta tutti i giorni ore 15-18. Nei giorni feriali & possibile la visita per gruppi di almeno é persone su
prenotazione.

Info e prenotazioni: tel. 0174.42646

PARCO DEL PO CUNEESE - Casteldelfino

Il Parco del Po Cuneese & sempre aperto su prenotazione ai gruppi.

Info: Ufficio Turistico di Valle tel. 0175. 970640, Parco del Po Cuneese tel. 0175. 46505, www.parcodelpocn.it,
info@parcodelpocn.it

TREKKING tra due vailli ... Sentieri di viandanti e poeti - Valli Maira e Varaita

L’Associazione “Sulle Tracce della Natura” Accompagnatori Naturalistici Alpi Occidentali propone un trekking di cinque
giorni tra la Valle Maira e la Valle di Bellino. Un‘occasione per viaggiare al ritmo lento dei tuoi passi, tra i lunghi silenzi che
solo la natura sa donare. Primo giorno ritrovo a Stroppo con le sue borgate, il viaggio proseguird ad Elva con i suoi gioielli
artistici e naturalistici. Dal Colle della Bicocca ci sposteremo nella Valle di Bellino, in Val Varaita, per poi tornare in Valle
Maira, ad Ussolo. Il percorso non presenta particolari difficoltd tecniche, richiede un allenamento medio. Presenta un
dislivello medio giornaliero di metri 700. Possibilita di trasporto bagagli per buona parte del trek (€ 7 a bagaglio). Quota di
partecipazione trekking per 5 giorni a persona € 400,00 (prezzi indicativi almeno per 5 partecipanti). Comprende 4
pernottamenti con cena (bevande escluse), pranzo al sacco, guida e navetta da Ussolo a Stroppo ultimo giorno.

Periodi consigliati: Agosto dal 27/08 al 31/08: prenotazione entro il 30 luglio 2011. Settembre dal 17/09 ol 21/09:
prenotazione entro il 31 agosto 2011. Al momento della prenotazione si richiede il 30% del costo totale vale a dire €.120.

Info: Luisa Sorrentino tel. 0171.98138, 347.9399046

LE INCISIONI RUPESTRI DI ROCCERE - Roccabruna

Visite guidate da Accompagnatori Naturalistici in uno tra i piU importanti siti archeologici dell’etd del Bronzo presenti in
Europa. Unicita a livello di concentrazione di incisioni in un’area complessivamente molto ridotta (oltre 5000 incisioni
coppelliformi distribuite su un’area di circa 20000 metri quadri). Unicitd degli antropomorfi e figure composte da coppelle
presenti nel sito.

Info e prenotazioni: www.roccere.it; Walter Isoardi tel. 347.2358797, walter.isoardi@roccere.it; Demetrio Zema
devisar@me.com; Sara Marino tel. 333.3441995, sara.marino@roccere.it

LA GUIDA PER L’ARRAMPICATA IN VALLE PO E INFERNOTTO

Nelle 480 pagine di questa “enciclopedia verticale” a colori sono trattate 70 falesie e recensite 1414 vie di arrampicata
comprese in un ferritorio che interessa la Valle Po e la Valle Infernotto. All'interno: 110 schizzi a mano con tracciati, cartine
generali e particolari, suggestive foto d’ambiente e scafti d’azione. Un’aggiornata cartina allegata alla guida fornira inoltre
le prime informazioni sugli accessi e sulla localizzazione delle tantissime falesie disseminate sul territorio.
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La guida & disponibile in tutto il Sud Piemonte, Liguria, Valle d’Aosta e sud della Francia (prezzo di copertina 28 €). Parte del
ricavato delle vendite servird a mantenere in sicurezza gli itinerari presentati, portando a compimento gli interventi ancora in
corso e quelli previsti in futuro.

Info: Autori Gianluca Bergese gianlucabergese@infinito.it e Flavio Paruss flavioparuss@alice.it

A PICCOLI PASSI, ITINERARI PER BABY TREKKER DA 0 A 5 ANNI

E fresca di stampa la guida con 40 proposte di escursioni adatte anche ai piv piccoli. Sentieri brevi e semplici per portarli
alla scoperta del camminare e dell’outdoor in piena sicurezza, divertendosi. Tutti gli itinerari presentati sono stati percorsi
dagli autori insieme alla loro bambina Nora. Il primo volume & dedicato al Piemonte. Autori: Franco Voglino e Annalisa
Porporato, pagg. 160, € 16, Graphot Editrice.

GUIDA ALLE VALLI PO, BRONDA E INFERNOTTO

La Guida Valli Po, Bronda e Infernotto & stata realizzata in collaborazione tra Legambiente Piemonte e Valle d’Aosta e la
casa editrice Editris 2000. Una guida che risponde al bisogno della gente di tempo libero per vagabondare nelle nostre
terre, per riscoprire radici, culture e sapori.

Info e richieste: campagne@levambientepiemonte. it

Vi invitiamo a consultare la sezione “Montagne e Parchi Naturali” sul sito www.cuneoholiday.com per ottenere
maggiori informazioni sulla possibilita di visita dei parchi e delle riserve naturali nella provincia di Cuneo.

Varie

Speciale trasporti

Fino a fine anno

FREE BUS AREA - Cuneo

Bus gratuiti e disponibili tutti i giorni sull’asse Via Roma — Corso Nizza e su Corso Giolitti; questa & una delle grandi novita
promosse dall’Amministrazione comunale. Le fermate della Free Bus Area saranno contrassegnate da un pannello verde sul
quale campeggeranno il simbolo di un autobus e la dicitura “Fermata Free Bus”. | bus su cui si pud salire senza biglietto
saranno contrassegnati da un apposito segnale luminoso posto in fronte al mezzo, che verrd acceso durante il tragitto

all’interno della Free Bus Area.
Info: Ufficio Stampa Citta di Cuneo: tel. 0171.444279 / 444225, ufficiostampa@comune.cuneo.it

Tutto I'anno

BICINCITTA - Cuneo

Ad inizio luglio sono stati effettuati i lavori di adeguamento al sistema BIP (Biglietto Integrato Piemonte) delle colonnine per il
noleggio biciclette, con il quale si potranno prelevare le biciclette anche a Torino. Lunedi 18 luglio & stato riattivato il servizio
che permette di utilizzare le biciclette solamente piU con la nuova tessera regionale in distribuzione presso: Settore Mobilitd e
Trasporti — Ufficio Biciclette, Piazza Torino 1 — Cuneo, orario: lunedi, mercoledi, giovedi e venerdi dalle ore 8,30 alle 12,
martedi continuato dalle ore 8,30 alle 16,30.

Info: Ufficio Turistico tel. 0171.693258

Ofttobre, novembre, dicembre

CORSI DI FOTOGRAFIA A VARI LIVELLI - Cuneo

Nei mesi di ottobre, novembre e dicembre si svolgeranno alcuni corsi di fotografia rivolti ai principianti e non.
Info: Informagiovani tel. 0171.444504, 0171.444421
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Da ottobre 2011 a maggio 2012

CORSO PER “TECNICO SERVIZI COMMERCIALI” E “OPERATORE SU PERSONAL COMPUTER” - Mondovi
Sono iniziati nei giorni scorsi, presso la sede di Mondovi del Centro Cebano Monregalese, il corso di Specializzazione post-
diploma “Tecnico servizi commerciali” e il corsi di Qualifica “Operatore su personal computer” rivolti a giovani ed adulti
disoccupati. Si tratta di due percorsi della durata complessiva di 600 ore strutturati in 360 ore di formazione in aula e 240
ore di stage in azienda, che permettono di acquisire competenze tecnico — specifiche, facilitando l'inserimento nel mondo del
lavoro. Le lezioni del percorso per “Tecnico servizi commerciali” si tengono dal lunedi al giovedi dalle 8,15 alle 12,15,
mentre quelle del percorso “Operatore su personal computer” si tengono dal lunedi al giovedi dalle 13,15 alle 17,15. sono
ancora disponibili alcuni posti, per ricevere ulteriori informazioni sui percorsi e sulle modalitd di iscrizione & possibile
contattare la segreteria del Centro di Formazione.

Info: CFP Cebano Monregalese tel. 0174.42135, info@cfpcemon.it

Ogni martedi sera (fino a martedi 8 novembre)

2° TORNEO SOCIALE DI SCACCHI - Cuneo

L' Associazione Scacchista S.D. Cuneese celebra il 2° torneo sociale dedicato alla Citta di Cuneo. E a scadenza seftimanale,
ogni martedi sera presso la Bocciofila cuneese a Cuneo in via Ghedini 13, a partire dalle ore 20 del 27 settembre p.v. Per il
torneo & gradita la prenotazione entro martedi alle 19.00 e vi & la possibilitd di cenare, sempre con preavviso. Martedi 1
novembre |’attivitd sard sospesa.

Info: Araniti Michelangelo tel. 327.7399234

Da domenica 16 ottobre

PerCORSO FOTOGRAFICO - Cuneo

Obiettivo del corso tenuto dal professionista Oscar Bernelli, in collaborazione con Kairos Eventi & oftenere uno scatto di
grande immediatezza e comunicazione. In diverse date verranno sviluppati temi quali “il reportage”, “il ritratto ambientato”,
il “creare” — ideando un’ipotetica foto da copertina per un magazine — e “i bambini”. || programma prevede un’intera
giornata per ogni tema trattato, con possibilitd di prenotare anche solo una data. Docente: Oscar Bernelli, fotografo
pubblicitario, master in fotografia di moda. Primo appuntamento “il reportage” domenica 16 ottobre 2011. Corso a numero
chiuso (max 15 persone).

Info ed iscrizioni: info@kairoseventi.it

Fino a lunedi 31 oftobre

I1™ EDIZIONE CONCORSO FOTOGRAFICO DIGITALE “CARAGLIO E LA FIERA D’'AUTUNNO” - Caraglio
L’associazione Insieme per Caraglio e I’Assessore alla Cultura del Comune di Caraglio hanno indetto il concorso fotografico
dal tema “Caraglio e la Fiera d’Autunno”. La partecipazione & gratuita. Possono partecipare tutti i fotografi dilettanti e
professionisti. Ogni concorrente potrd inviare un massimo di 3 fotografie. Le fotografie dovranno essere inviate a partire dal
26 settembre e non oltre il 31 oftobre. Ad ogni foto dovrd essere allegato un titolo e/o un breve commento, oltre a nome,
cognome, indirizzo e recapito telefonico del concorrente. Le opere a colori o in bianco e nero dovranno essere presentate in
formato JPEG con una dimensione minima di 800 px, e massima di 2000 px. Le immagini non dovranno comunque
superare i 3 Mb. Le opere verranno esaminate e selezionate da una giuria qualificata il cui giudizio & inappellabile. | criteri
di valutazione terranno conto del soggetto, della creativita e della qualita tecnica. Verranno premiate le 3 migliori fotografie.
L’elenco dei vincitori verra pubblicato sul sito dell’Associazione Insieme per Caraglio e su tutti i giornali locali.

Info:  Associazione Insieme per Caraglio tel. 0171.619816, 380.5332194, info@inisemeopercaraglio.it,
www.insiemepercaraglio.it

A novembre

RIAPERTURA DEI CORSI DELLA “SCUOLA LATTES” - Cuneo

Ricomincera nel mese di novembre I'attivitd della Scuola Lattes di Cuneo per proporre alla cittadinanza, nel suo 139° anno
di vita, una vasta gamma di corsi serali e tardo pomeridiani. Sono infatti aperte le iscrizioni alle numerose attivita che essa
organizza. La Scuola si rivolge a tutti coloro che desiderano accostarsi per la prima volta allo studio di una lingua straniera o
che intendono migliorare le conoscenze linguistiche acquisendone una valida padronanza e per le persone interessate alla
frequenza di corsi che preparano all’esercizio di professioni in campo impiegatizio, aziendale, informatico - contabile,
industriale, decorativo, elettrotecnico. La scuola pud dare il necessario bagaglio di conoscenze tecniche, operative e
professionali. Gli insegnamenti spaziano dai tradizionali corsi professionali (conduttore generatori di vapore, decorazione
murale, contabilitd aziendale, paghe e contributi), utili per potersi inserire con maggiore facilitd nelle aziende di settore, ad
un vasto assortimento di corsi di informatica (Word, Excel, Photoshop, Autocad) e di approfondimento su Internet.
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Per quanto concerne le lingue straniere, oltre all’inglese insegnato in quattro diversi livelli, vengono proposti il francese, il
tedesco e lo spagnolo nei primi due livelli di principiante ed elementare. Sara inoltre possibile frequentare un corso di lingua
araba e, novitd di quest’anno, un’altra attivita intitolata “Crea-attiva-mente”, il giovedi pomeriggio, nella quale si impara a
costruire oggetti e giocattoli rivtilizzando materiali comuni ed apprendendo varie tecniche di manipolazione. Le iscrizioni
sono aperte presso la sede della scuola per tutto il mese di ottobre. | corsi saranno attivati a partire dal mese di novembre.
Info: Scuola Lattes, via Bonelli 5 — Cuneo, tel. 0171 444850, fax 0171 444855, www.scuolalattes.it.

Da novembre

CORSI DI MUSICA - Ceva

Nel mese di novembre 2011 avranno inizio i corsi di musica presso il Civico Istituto Musicale “C. Marenco” di Ceva nella
sede di Via XX Settembre, 11. Corsi principali: pianoforte, chitarra classica, flauto, clarinetto, saxofono, arpa classica e
celtica, violino, violoncello, canto lirico e moderno, chitarra elettrica, tastiera, batteria, fisarmonica, basso, contrabbasso,
musica d’assieme, ottoni. Corsi colleftivi: lettura, ritmica, teorica e solfeggio, storia della musica, teoria degli accordi, analisi
delle forme, esercitazioni corali, direzione per canti, comprensione all’ascolto. Per il nuovo anno scolastico & prevista anche
I'attivazione di un corso annuale di “Coro delle Voci Bianche”, a seguito della positiva esperienza dello scorso anno, con un
buon riscontro sia dal punto di vista delle iscrizioni, sia delle esibizioni tenute nel saggio finale.

Info: CFP Cebano Monregalese, tel. 0174. 701284 (Vanessa).

Giovedi 3 novembre

INCONTRI SUI CORRIDOI ECOLOGICI: 1 RISULTATI DELPROGETTO ECONNECT NELL'AREA MARITTIME
MERCANTOUR - Cuneo

Il Parco Naturale delle Alpi Marittime in collaborazione con la Direzione Ambiente della Regione Piemonte e la Provincia di
Cuneo ha organizzato giovedi 3 novembre, dalle 9 alle 13, un incontro dedicato al tema dei corridoi ecologici presso la
Sala Falco della Provincia. Nel work shop saranno presentati i risultati dello studio sulla connettivita terrestre ed aerea
nell’area pilota Marittime — Mercantour, nonché le implicazioni e le ricadute derivanti dalla gestione dei corridoi ecologici.
La ricerca & stata finanziata nell’‘ambito del Progetto europeo Spazio Alpino “Econnect — restoring the web of life”.
Parallelamente allillustrazione dello studio si parlera di altre esperienze concrete e di iniziative che possono avere
applicazioni in Provincia di Cuneo. All'appuntamento potranno partecipare attivamente portando il loro contributo alla
discussione: amministratori, imprese, associazioni di categoria, cittadini interessati dall’‘argomento, mentre sara
un’immancabile occasione di formazione per il personale tecnico e di vigilanza delle aree protette e degli enti territoriali
competenti, i soci delle associazioni venatorie e di conservazione della natura.

Info: Parco Alpi Marittime tel. 0171. 97397, www.parcoalpimarittime.it, giorgio.bernardi@parcoalpimarittime.it

Giovedi 3, giovedi 10 e giovedi 17 novembre

IL TEMPO RITROVATO - ALLO SPECCHIO MI VEDO...DUNQUE SONO - LA TERZA ETA’: “CREATIVITA’ E
RISORSE” - Saluzzo

Partendo dalla nuova concezione della terza etd, ognuno costruird la propria cassetta degli aftrezzi con cui viaggiare, alla
ricerca delle proprie risorse e della propria creativita. Sede: saletta di casa Pellico. Orario: 3 incontri di 2 ore ciascuno dalle
16.30 alle 18.30. Docente: Dott.ssa Cetta Berardo, counsellor professionista di Analisi transazionale e metodologie
umanistiche (CNCP) autrice di saggi.

Info: Dott.ssa Cetta Berardo tel. 338. 5388358

Venerdi 4 novembre

ANNIVERSARIO DELLA VITTORIA AL PARCO DELLA RESISTENZA - Cuneo
Manifestazione Istituzionale in occasione dell’anniversario della Vittoria al parco della Resistenza.
Info: Ufficio Manifestazioni tel. 0171. 444285

Sabato 5 novembre

INAUGURAZIONE BIKE-SHARING - Savigliano

Alle ore 11.30 si ferra, presso Borgo Marene — Via Galimberti, 28, I'inaugurazione delle nuove velo stazioni Bike-sharing
Bicincitta con tecnologia Biglietto Integrato Piemonte (BIP).

Info: .LA.T. di Savigliano tel. 0172. 370736, ufficioturistico@comune.savigliano.cn.it
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Sabato 5 e sabato 12 novembre

CORSO DI TECNICHE E PRODOTTI NATURALI - Borgo San Dalmazzo

Anche quest’anno I’Assessorato all’Agricoltura del Comune di Borgo San Dalmazzo, in collaborazione con I'Erboristeria
Panacea di Borgo San Dalmazzo, organizza un corso di tre lezioni in tema di tecniche e prodotti naturali per la cura della
salute. Il corso si svolgerd presso il Salone consiliare di Piazza Liberazione, a Borgo San Dalmazzo. Il programma prevede:
“Come aiutare la digestione e I'intestino con le erbe officinali”, relazione di Marco Silvestro, naturopata ed idrologo. La
partecipazione al corso & gratuita.

Info e prenotazioni: Segreteria del Comune di Borgo San Dalmazzo tel. 0171. 754112, Erboristeria Panacea di Borgo San
Dalmazzo tel. 0171. 266972

Domenica 6 novembre

GIORNATA NAZIONALE DEGLI ALBERI - Cuneo

In occasione della Giornata nazionale degli Alberi, il Parco Fluviale, in collaborazione con il Corpo Forestale dello Stato,
propone un frekking per scoprire l'originale percorso “Parole di legno”. Possibilitd di pranzare presso le “Basse
Nonsoloacqua”. Nel pomeriggio piantumazione di alberi e arbusti e castagnata offerta dal parco. Iscrizione obbligatoria.
Info: Parco Fluviale Gesso e Stura tel. 0171. 444501, parcofluviale@comune.cuneo.it, www.parcofluvialegessostura.it

Da martedi 8 novembre

CORSO DI CUCINA PIEMONTESE - Mondovi

Corso di cucina piemontese organizzato dall’Associazione Monregaltour, della durata di 4 lezioni (10 ore) dalle 20 alle
22.30 presso Stuzziqchiomo Self Service. Il costo del corso & di euro 100, comprensivo della tessera associativa e del
materiale didattico. E necessario portare il grembiule, un notes e penna per gli appunti. Numero minimo di iscritti: 10.

Info: Monregaltour tel. 0174, 567929, staff@monregaltour.it, www.moregaltour.it

Sabato 12 novembre

ORIZZONTI SOS-TENIBILI - Cuneo

In concomitanza con |'affissione dei manifesti in cittd e in occasione della premiazione dei vincitori del concorso
ManifestaZOOne, sabato 12 novembre 2011, avra luogo la conferenza “Orizzonti SOS-tenibili, quali orizzonti in una
societd che cambia?”, curata da Art.ur e della Fondazione Nuto Revelli di Cuneo.

“Orizzonti SOS-tenibili” & il tema della V edizione del concorso per manifesti urbani d’arte ManifestaZOOne 2011; il gioco
di parole & un riferimento chiaro, allarmante e sarcastico alla necessitd di immaginare modi di vita presenti e futuri che si
rivelino sostenibili per I'uvomo e per 'ecosistema cui I'vomo appartiene. Queste le questioni sulle quali si sono confrontati i
circa 200 tra artisti e grafici provenienti da tutto il mondo che hanno partecipato al concorso. Le prime tre opere vincitrici
saranno affisse nelle strade di Cuneo, dal 17 al 20 novembre, di Bra, dal 23 novembre al 4 dicembre, e di Mondovi, dal 23
dicembre all’l gennaio 2012.

Info: Zooart Artur tel. 0171. 689960, 339. 6908997, www.zooart.it

Martedi 15 e martedi 29 novembre

CORSO DI SCACCHI 2011/12 - Cuneo

L'Associazione scacchistica s.d. cuneese organizza gratuitamente un ciclo didattico avanzato di Scacchi, al fine di
approfondire le problematiche relative alla “tattica” e “strategia” di gioco. Il laboratorio si articola in pit moduli di lezioni
condotte da istruttori formatori autorizzati dalla Federscacchi italiana nonché da giocatori di categoria elevata, i quali si
avvicenderanno, con le modalitd stabilite e comunicate volta per volta, nella sede operativa dell’Associazione c/o Bocciofila
Cuneese, in Via Ghedini 13 a Cuneo. La partecipazione al corso & riservata ai possessori di tessera ACLI 2011 e tessera FSI
2011 anche provenienti da altri circoli della provincia, il primo ciclo si terrd con il seguente programma: primo modulo di
lezioni: - LABORATORIO DI TATTICA, SACRIFICI E COMBINAZIONI - 1° LEZIONE — 15 novembre 2011, ore 21,00 - 2°
LEZIONE — 29 novembre 2011, ore 21,00 tenute da C.M. BABILONIA Mauricio, Campione Open sociale “Citta di Cuneo”
edizione 2010. A conclusione del corso & prevista aftivitd pratica, studi e simultanee con il docente ed un attestato di
frequenza e profitto.

Info: scacchicuneo@gmail.com.

Da giovedi 17 novembre

CORSO DI TECNICHE DI FOTORAFIA - Mondovi

Corso di tecniche di fotografia organizzato dall’Associazione Monregaltour, della durata di 10 lezioni (20 ore) di cui 2 uscite
dalle 20 alle 22.30 presso Piazza Santa Maria Maggiore, 3 a Mondovi Breo (porta a fianco del negozio Magic Foto). |l

25
www.cuneoholiday.com

www.cuneoutdoor.it
www.festivalestivo.com



AlL

Azienda m Gf ﬂnJMOU f

del Un turismo dai grandi orizzonti

costo del corso & di 100 euro comprensivo della tessera associativa e del materiale didattico. E necessario portare la propria
macchina fotografica. Numero minimo di iscritti: 12.
Info: Monregaltour tel. 0174. 567929, staff@monregaltour.it, www.moregaltour.it

Fino a giovedi 15 dicembre

LABORATORIO DI CUCINA CON 13 DISALBILI DEL TERRITORIO - Cuneo

Svolgere affivitd socialmente utili in un luogo solitamente deputato allo svago e diventato uno dei piu gettonati dai giovani
della movida cuneese. E |"obiettivo con cui & in corso di svolgimento agli Ex Lavatoi di Cuneo il laboratorio di cucina rivolto
ai disabili, gestito dalla cooperativa sociale “Proposta 80”, nell’ambito del progetto “In itinere” organizzato dal Consorzio
Socio — assistenziale del Cuneese e dall’Asl Cn1. Vi partecipano complessivamente 13 ragazzi e ragazze con disabilita
postraumatica e provenienti in prevalenza dai comuni di Borgo San Dalmazzo, Boves, Busca, Cuneo, Morozzo e Vignolo.
Info: Autorivari studio associato tel. 0171. 601962, staff@autorivari.com

Entro giovedi 15 dicembre

| GIOVANI SCRIVONO IL PIEMONTE - Cuneo

L’Associazione Culturale Piemonte Mese organizza la V edizione del Premio Piemontese Mese “I giovani scrivono il
Piemonte”, aperfo ai giovani di etd compresa fra i 18 e i 35 anni all’inizio della carriera giornalistica, che intendono
intraprenderla o siano inferessato a scrivere di Piemonte. || premio & suddiviso in tre sezioni: Cultura e Ambiente,
Enogastronomia, Economia e Artigianato. | partecipanti dovranno produrre un articolo, relativo ad una sola delle sezioni, e
il vincitore di ciascuna riceverd un premio di 1000 euro. | pezzi vincitori e quelli giudicati di piU interesse verranno pubblicati
su Piemonte-magazine.it. Il termine per la presentazione degli elaborati & il 15 dicembre. La partecipazione & completamente
gratuita.

Info: www.associazionepiemontemese.org

Entro 1 marzo 2012

FEST FEST ITALIA 2012 - 5~ EDIZIONE FESTIVAL DELLE FESTE ITALIANE - Cuneo

In giro ci sono molte feste: & bello rivederle e premiarle! Fest Fest ltalia & un’iniziativa della Fondazione CASA DELFINO
onlus di Cuneo, giunta alla 5° edizione, intenta a valorizzare il patrimonio etnico/culturale/folkloristico di cui le feste sono
una delle principali manifestazioni. E uno strumento direfto soprattutto ai giovani per stimolare le loro capacits artistiche e
premiare economicamente i loro impegno. Fest fest ltalia & una ricerca di feste di qualitd come contenuto e capacita
realizzatrice. Le migliori saranno premiate con il sigillo del “Delfino Ridens”. Il regolamento per partecipare si pud trovare sul
sito: www.fondazionedelfino.it; basta inviare un video di max 10 min. che documenti una festa della nostra Penisola. La
proiezione e le premiazioni avranno luogo a Marzo 2012 a Cuneo. Bando aperto a enti pubblici e soggetti privati,
professionisti, appassionati. Premio qualits previsto anche per la realizzazione delle migliori feste.

Info: tel. 338.8278033 - www.fondazionedelfino.it — info@fondazionedelfino.it

Fino a giugno

IL TEMPO RITROVATO - BIBLIOTECA - Saluzzo

La Biblioteca civica di Saluzzo, in via Volta n° 39 in fondo ai “porti scur”, offre gratuitamente: lettura e consultazione di tutti i
giornali locali, di quotidiani e di riviste disponibili (disponibili oltre 60 titoli); prestito a casa di “libri parlati” (disponibili
complessivamente circa 6000 titoli) per chi ha problemi di vista; prestito gratuito a casa di DVD con i migliori film classici e
recenti; postazioni informatiche e consultazione di Internet; Gruppo di lettura (serale).

Info: Biblioteca tel. 0175.43559, Ufficio Turismo IAT tel. 0175.46710 iot@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore
Servizio alla persona tel. 0175.211420, culture@comune.saluzzo.cn.it

Fino a giugno

IL TEMPO RITROVATO - CINECLUB - Saluzzo

“Cineclub” alle ore 21.15 del martedi. Inoltre tutti i giorni biglietto ridotto per gli over 60 anni. A cura di A. M. Multisale.
Info: cinema tel. 0175.42223, Ufficio Turismo IAT tel. 0175.46710 iat@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore
Servizio alla persona tel. 0175.211420, culture@comune.saluzzo.cn.it

Fino a giugno

NASCE LA RETE DELLA MUSICA OCCITANA

Corsi di strumenti tradizionali nelle nostre valli — Anno 2011/ 2012.

Nasce dall’idea dell’Associazione Lou Dalfin la “Rete della musica occitana” che propone per I'anno 2011/2012 corsi di
strumenti tradizionali nelle valli di lingua d’dc. Quale promotrice in questi anni di un’attivitd didattica che ha formato la
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stragrande maggioranza dei suonatori militanti nelle formazioni d’dc e gran parte degli insegnanti che operano sul nostro
territorio, |'Associazione Lou Dalfin, in considerazione della conformazione geografica delle nostre valli, ha ritenuto
importante la realizzazione di una rete volta a collegare le differenti esperienze didattiche presenti nelle diverse vallate e zone
limitrofe. Con la collaborazione di Espaci Occitan e altre importanti realtd del territorio, I’Associazione Culturale Lou Dalfin
presenta pertanto i differenti corsi che avranno inizio nel mese di ottobre per concludersi con i concerti finali di inizio giugno.
Gli insegnanti che partecipano alla rete sono: Sergio Berardo e Manuel Ghibaudo (ghironda, cornamuse e flauti d’oc,
organetto) per le valli Grana, Maira e Verzuolo; Simonetta Baudino (organetto e ghironda) per le valli Stura, Monregalesi e
Manta; Chiara Cesano (violino) per la valle Varaita e Cuneo; Silvio Peron (organetto e semiton) per le valli Vermenagna e
Gesso; Dino Tron (organetto, fisarmonica cromatica, cornamuse d’dc e musette) per le valli Pellice, Chisone e Pinerolese.
L'attivitd dei corsi prevede inoltre iniziative d’incontro con laboratori e momenti di musica d’assieme. Rientrano nella
proposta di corsi anche alcuni strumenti non considerati “tradizionali” che si sono ben inseriti nel nuovo “son occitan”
apportando il loro contributo: batteria e tamburo rullante con Riccardo Serra per Cuneo e Valle Maira; basso con Carlo
Revello per Cuneo; chitarra e plettri con Mario Poletti per Torino. In tutte le valli e altri territori si organizzano corsi di danza
con Daniela Mandrile. Su richiesta & inoltre prevista la possibilita di tenere lezioni concerto sugli strumenti occitani.
Info: Associazione Culturale Lou Dalfin tel. 0171.619195 — 329.0097484 — www.loudalfin.it — info@Iloudalfin.it ; Espaci
Occitan tel. 0171.904075 — segreteria@espaci-occitan.org

Permanente

IN RETE DEL PRIMO VOCABOLARIO SONORO DELLE PARLATE DI BOVES, PEVERAGNO E CHIUSA DI
PESIO

E recentemente stato pubblicato sul portale www.assaggidibisalta.com il primo dizionario sonoro bilingue occitano/italiano
dei Comuni di Boves, Peveragno e Chiusa di Pesio. Sono circa duemila i lemmi del lessico di frequenza impiegato nelle
diverse varietd parlate nelle valli Pesio, Josina e Colla ai piedi della Bisalta: accanto ai verbi e agli oggetti della vita
quotidiana sono presentati animali, piante e mestieri tipici della zona. | vocaboli, che spesso si presentano anche molto
diversi tra loro, benché utilizzati a pochi chilometri di distanza, atftestano la ricchezza linguistica di questo territorio in cui
I'identitd occitana & ancora profondamente radicata. Tutti i termini sono stati redatti sia in grafia Escolo ddu Po che trascritti
in grafia classica. Alcune parole presentano schede di approfondimento che riportano proverbi, modi di dire e usanze. La
consultazione permette di ascoltare ogni parola nelle tre diverse varietd linguistiche, raccolte presso informatori locali: si
tratta di uno dei primi dizionari sonori di varieta dialettali realizzati in Italia. Il progetto, promosso dalla Comunita Montana
Alpi del Mare, rientra nelle attivita finanziate dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri nell’lambito del programma degli
interventi previsti dalla L. 15/12/99 n. 482 coordinato dall’Assessorato alla Cultura della Regione Piemonte. La realizzazione
¢ stata curata dall’Associazione di enti pubblici Espaci Occitan.

Info: www.assaggidibisalta.com

Permanente

CAVALMAIRA- Roccabruna, frazione Sant’Anna

Il ristorante Rocceré, in collaborazione con il maneggio Villar San Costanzo offrono ai clienti in cui si pud imparare a stare in
sella cavalcando nella natura a € 80,00 (costo di 4 giornate), il quinto giorno & gratis! L'offerta prevede un soggiorno di
almeno cinque giorni presso I'albergo ristorante Roccerg, e solo su prenotazione.

Info: Albergo Ristorante Rocceré tel. 0171. 905850, www.albergoroccere.it

Permanente

MASSAGGI BENESSERE - Canosio, frazione Preit

Per una pausa rigenerante, possibilita di rilassarsi con massaggi benessere che la Locanda Mascha Parpaja in
collaborazione con Naturae mette a disposizione della sua clientela su prenotazione. L'operatrice & Mariella Fracchia,
specializzata in tecniche masso terapeutiche e psico-corperee.

Info: Giovanna Comollo tel. 0171. 998206, 348. 2845862, info@locandaelfi.it, www.locandaelfi.it

Sempre aperto

MONDOVICINO OUTLET VILLAGE - Mondovi

Mondovicino Outlet Village & un villaggio con piv di 85 negozi di abbigliamento donna, uomo, bambino e di accessori e
arredo casa a prezzi ridotti dal 30 al 70% tutto I'anno. Tra i servizi per i clienti: 4.700 posti auto gratuiti di cui 1.500 al
coperto, 5 punti ristoro, area bimbi climatizzata, minigolf a 9 buche e Camper Service per rifornimento e scarico acqua.
L'Outlet Village & la colonna portante dell’'omonimo Parco Commerciale costituito da: Ipermercato, Shopping Center, Retail
Park e Distributore Carburante per fare il pieno a prezzi low cost.

Aperto tutto I’anno, 7 giorni su 7 dalle ore 10 alle ore 20.
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Ogni primo week end del mese: TUTTI GRATIS IN MONGOLFIERA!

Mondovicino offre ai clienti I'occasione di prendere il volo: la mongolfiera di Mondovicino Outlet Village
sard infatti a disposizione per provare I'emozione di salire verso il cielo con volo vincolato. L'iniziativa si
ripetera per tutto il 2011 ogni primo week end del mese.

SHOPPING FORTUNATO: IN PALIO 23.500 EURO DI BUONI SPESA A MONDOVICINO
OUTLET VILLAGE

Con I" autunno a Mondovicino Outlet Village & arrivata una pioggia di buoni spesa da 10, 20 e 50 euro.
Dal 20 ottobre e fino al 13 novembre i clienti possono giocare al concorso “Shopping fortunato”. Ogni 50
euro di acquisti si riceve un gettone che deve essere inserito in uno dei 2 totem presenti all’ Info Point: qualora il gettone
generi la vincita, sul display appare in fila, come in una slot machine, la descrizione del premio. A questo punto il totem
eroga un tagliando; il cliente deve compilarlo e darlo all’operatore dell’ Info Point per il ritiro del buono spesa (da 10, 20 o
50 euro), che deve essere presentato lo stesso giorno della vincita, pena il decadimento della stessa. | Buoni Spesa possono
essere utilizzati dai vincitori entro il 31/12/2011, presso uno qualsiasi dei punti vendita partecipanti al concorso presenti
nell” Outlet Village di Mondovicino, compresa la ristorazione.

Info: Infopoint Mondovicino tel. 0174.553035, info@mondovicino.it

Permanente

IL MULINO DELLA RIVIERA - Dronero

Il Mulino della Riviera, che si trova lungo il canale Comella nella zona di Dronero detta La Riviera, in Via Molino 8, & aperto
tutti i sabato mattina dalle ore 8.00 alle 12.30 con visite guidate al laboratorio artigianale di macinatura cereali. Visite su
prenotazione anche per gruppi e scuole. Ingresso libero

Per informazioni: tel. 0171.902186, f.cavanna@tiscalinet.it, www.mulinodellariviera.com

VISITMONVISO, LA CARTA DI VISITA DELLA VALLI DEL MONVISO

Nell’ambito del progetto Altramontagna, I'associazione culturale Sassi Vivaci, ha promosso la realizzazione di una sezione
del portale www.monvisopiemonte.it dedicata alla vendita online di pacchetti turistici spendibili sul territorio, chiamata
VisitMonviso. VisitMonviso coinvolge molti operatori turistici, albergatori, gestori di bb, ristoratori, aziende agricole,
proponendo innumerevoli attivita: dalle variazioni di soggiorno per |'anniversario del Monviso 150, alle esperienze sportive,
culturali, ai percorsi gastronomici con visite nelle aziende agricole e degustazioni dei prodotti locali. Tutti gli operatori turistici
inseriti nel VisitMonviso aderiscono al disciplinare di qualitd Monviso DOC, assicurando I"alto livello dell’ offerta.

Info: Sassi Vivaci tel. 333.7107551, segreteria@sassivivaci.org

Speciale Attivita per Bambini e Ragazzi

Lunedi 31oftobre

HALLOWEEN - Roburent

Iniziativa per bambini congiunta Camping Yoghi e Bubu e Pro Loco di Roburent per sabato 29 ottobre: ore 19.30 (per chi lo
desidera) cena al camping (prenotazioni 0174/227266), 21.30 inizio passeggiata nei boschi del campeggio con incontri
“mostruosi”e strega ad attendere al rientro... Si raccomandano torce o luci varie e calzature adeguate. Caramelle per tutti i
bambini e tanto divertimento! Il 31 ottobre cena ufficiale di Halloween al Campeggio. | gestori cercano anche qualche
aiutante “aspirante mostro” chi fosse disponibile a collaborare alla serata del 29 & pregato di contattarli.

Info: al camping oppure all’ufficio turistico (0174.227575)

Sabato 5 novembre

IL PICCOLO MICOLOGO: SCOPRIRE | SEGRETI DEI FUNGHI - Roccavione

Laboratorio per bambini dagli 8 ai 12 anni con guida naturalistica del Parco ed esperto micologico. Quota di
partecipazione simbolica: 1 €. Iscrizione obbligatoria.

Info: Parco Fluviale Gesso e Stura tel. 0171. 444501, parcofluviale@comune.cuneo.it, www.parcofluvialegessostura.it
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I COLORI DEL TINTORE - Cuneo
Questo laboratorio didattico, nato dalla collaborazione tra Museo Civico di Cuneo e Parco Fluviale Gesso e Stura, mira a
far conoscere a bambini e ragazzi le diverse specie di piante locali, I'arte della filatura, della tessitura e della colorazione dei
vestiti e dei tessuti nella storia. |l percorso si strutturera in due parti. Nella prima, che si svolgera al Museo Civico, bambini e
ragozzi verranno guidati alla scoperta dell’arte della filatura, della tessitura e della lavorazione della seta nel Cuneese,
attraverso la visita alle sale museali e grazie all’ausilio di supporti informatici e di ricostruzioni sperimentali. Quindi, il gruppo
si recherda al Parco Fluviale dove si procederd al riconoscimento delle specie arboree, dei pigmenti naturali e alle prove di
tintura dei tessuti grazie alle piante, ai fiori e ai frutti dell’orto del Parco. Il laboratorio, della durata di quattro ore circa (2
ore in museo nella mattinata, 2 ore al pomeriggio presso |'orto botanico del Parco) & adatto ai bambini dell’ultimo anno
della scuola primaria ed ai ragazzi delle scuole medie. Laboratorio in museo: € 40,00 per classe (massimo 25 persone).
Attivitd pratica al Parco: € 2,00 ad allievo.
Info e prenotazioni: Museo Civico di Cuneo, Via Santa Maria 10 tel. 0171.634175, museo@comune.cuneo.it

Ogni prima e terza domenica del mese e sempre su prenotazione

LA FABBRICA DEI SUONI - Venasca

Il primo parco tematico italiano dedicato interamente al suono e alla musica. Un percorso che conduce alla scoperta dei
suoni e dei rumori attraverso i parametri di velocitd, altezza, intensita e timbro, permettendo di sperimentare la vibrazione dei
suoni e la propagazione dell’'onda sonora nello spazio e di conoscere strumenti musicali provenienti da tutto il mondo.
Prenotazioni entro il venerdi mattina. Per gruppi oltre i 15 partecipanti la prenotazione & obbligatoria. Ingresso adulti 7 €,
ridotto (dai 4 ai 15 anni) 5 €, bambini sotto i 4 anni gratuito. Convenzioni 2011 per riduzioni o omaggi con: Abbonamento
Musei Torino Piemonte, Novacoop, Club PleinAir, Touring Club, + eventi card. Ingresso scontato di 1 € ai visitatori in
possesso della contromarca del biglietto di ingresso al Museo Civico Casa Cavassa di Saluzzo o alla Castiglia di Saluzzo.
Tutto I'anno aperto su prenotazione.

Info: La Fabbrica dei Suoni, tel. 0175.567840

Ogni seconda domenica del mese

L’ARC - CENTRO SPERIMENTALE - Villar San Costanzo

Nuovo allestimento nella sala polivalente comunale dell’esposizione il cui filo conduttore & I'arco in tutte le sue espressioni
storiche dal masolitico al medioevo. La Valle Maira con tutto il suo patrimonio storico — artistico e culturale rappresenta il
migliore contesto per questa iniziativa. La valle dove I'Arc trovd fonte di ispirazione arcieristica negli affreschi
quattrocenteschi di Celle e dove da tempo organizza corsi e manifestazioni. Orario: 14.30-18 (altri giorni su prenotazione).

Info: tel. 345.7782156 / 340.5374280

Permanente

DOPOSCUOLA CON “GLI AMICI DI JIM BANDANA"” - Cuneo

Rivolto ai bambini/ragazzi delle scuole primarie e secondarie di primo grado. Perché? Per fare i compiti, studiare, ripetere,
finire i lavori iniziati a scuola e giocare. Quando? Dal lunedi al venerdi dalle 14.30 alle 18.20._Dove? In via Fossano 1/C a
Cuneo. lIscrizioni¢ A partire dal 12 seftembre, presso la sede del servizio in via Fossano 1/C. possibilita di
accompagnamento dalla scuola primaria di Corso Soleri al Centro alle ore 14.20 e 16.20.

Info: Societds Coop. Soc. “Gli Amici di Jim Bandana” Onlus, Via Luigi Gallo 23 — Cuneo. Tel. 0171. 634868, 389.
7997854 (Educatore Professionale Frido Dalmasso)

Permanente

PARCO GRANDIS - IL BOSCO DEGLI GNOMI - Borgo San Dalmazzo

Il Parco Avventura del bosco degli gnomi in Via Monserrato propone attivitd di gioco per ragazzi dagli 8 ai 12 anni, con
possibilitd di sperimentare percorsi tecnici ed acrobatici. Ingresso libero. Aperto tutti i giorni dalle 10 alle 18.

Info: Ufficio Turistico Borgo San Dalmazzo tel. 0171.266080

Permanente

ARCHEA - Bene Vagienna

L'ARCHEA di Bene Vagienna propone attivitd di didattica archeologica a Bene Vagienna, prestigiosa cittadina che conserva
tuttora notevoli vestigia del passato romano e medievale, la cui visita fornisce gia da sola spunti molto interessanti di
riflessione didatftica. ARCHEA permette agli studenti di ogni ordine e grado scolastico di rivivere in prima persona le attivitd
delluomo che ha abitato gli ambienti di cui si ammirano le tracce (scegliendo il percorso pit consono al periodo storico
presente nel programma didattico). | Centri di aftivitd sono quindi dei veri e propri laboratori in cui i visitatori stessi diventano
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protagonisti di una giornata ricca di emozioni e sensazioni lontane nel tempo. Presso l'ex-asilo della frazione, in locali
appositamente ristrutturati, il centro "Augusta Bagiennorum' offre la possibilitd di cimentarsi con numerosi laboratori.
Info: www.archea.info

Permanente

FATTORIA “IL PARADISO” - Caraglio, loc. San Defendente

La Fattoria “Il Paradiso” offre la possibilita di visitare il Parco Botanico e I'area con animali, acquistare i prodotti di
produzione propria. E a disposizione il parcheggio Camper. Orario: lun. - ven. ore 14-18, sab. e dom. ore 8 -12 e 14-alle
18.

Info: tel. 347.8466468, www.lafattoriailparadiso.com

Permanente

“A PASSO D’ASINO” PASSEGGIATE CON GLI ASINI PER GRANDI E PICCINI - Moiola

L’Azienda agricola “L'impronta” si trova a 1100 m di altitudine. Immersa nel verde della Valle Stura, ospita al suo interno

tanti asini, capre, pecore e cani. |l centro propone:

- giornate con scolaresche softo un’ampia struttura permette di ospitare grandi gruppi e di eseguire laboratori di ogni
genere con personale qualificato che assisterd i ragazzi nelle varie fasi della giornata. Tutti i laboratori (dedicati
all’apprendimento attraverso un approccio dolce e divertente con animali, piante, elementi della natura) possono essere
adattati all’etd dei partecipanti;

- passeggiate con I'asino per famiglie, a passo lento e paziente, per scoprire la Valle Stura;

- giornate per diversamente abili e centri diurni con percorsi terapeutici;

- atfivita per Estate Ragazzi.

Inffo e prenotaz.: Az. Agr. “Limpronta” tel. 0171.265384, 380.5033467, www.improntaagricola.com,

info@limpronta@gmail.com

Decliniamo ogni responsabilita per eventuali variazioni — a luoghi, date, orari delle manifestazioni —
apportate dagli organizzatori successivamente alla redazione di questo calendario eventi. Vi consigliamo di
contattare direttamente gli organizzatori stessi per verificare le informazioni sopra riportate.
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Siamo anche su .f

CERCA “ATL CUNEESE” E DIVENTA FAN:

ti aggiorneremo sui principali eventi!

NOSTRI SOCI

Alfiere snc, Ass. Albergatori ed Esercenti di Cuneo, Ascom di Cuneo, Associazione Le Terre dei Savoia, Associazione
Marcovaldo, Camera di Commercio di Cuneo, Camera Economica Europea Paesi Occitani, COMETE srl, Comune di
Bagnolo Piemonte, Comune di Barge, Comune di Bellino, Comune di Bene Vagienna, Comune di Boves, Comune di Busca,
Comune di Caraglio, Comune di Carry, Comune di Cervere, Comune di Ceva, Comune di Chiusa di Pesio, Comune di
Clavesana, Comune di Cuneo, Comune di Dronero, Comune di Entracque, Comune di Farigliano, Comune di Faule,
Comune di Fossano, Comune di Frabosa Soprana, Comune di Frabosa Sottana, Comune di Garessio, Comune di Limone
Piemonte, Comune di Magliano Alpi, Comune di Manta, Comune di Martiniana Po, Comune di Mondovi, Comune di
Montaldo Mondovi, Comune di Montezemolo, Comune di Moretta, Comune di Niella Tanaro, Comune di Ormea, Comune di
Pamparato, Comune di Peveragno, Comune di Piozzo, Comune di Racconigi, Comune di Revello, Comune di Rifreddo,
Comune di Roccaforte Mondovi, Comune di Saluzzo, Comune di Trinita, Comune di Torre San Giorgio, Comune di Morozzo;
Comune di Valdieri, Comune di Venasca, Comune di Vernante, Comune di Verzuolo, Comune di Villanova Mondovi, Comune
di Vinadio, Comune di Roburent, Comune di Acceglio, Comune di Lagnasco, C. M. Alta Valle Tanaro, Cebano,
Monregalese; C.M. delle Alpi del Mare; C.M. Valli Grana e Maira; C.M. Valle Stura; C.M. Valli Po, Bronda, Infernotto e
Varaita; Conitours — Cuneo, Consorzio Turistico Alpi del Mare, Consorzio Alta Val Tanaro Turismo, Consorzio Operatori
Turistici del Monregalese, CORI di Risso Elisa e c. s.a.s., Coumboscuro Centre Prouvencal, Ente Manifestazioni s.r.l.,
Federazione Provinciale Coldiretti Cuneo, Gestione Impianti Sportivi s.r.l. Cuneo, Informatica System, Media One s.r.l.,
Mondolé Ski s.r.l., Occelli Agrinatura s.r.l., Parco del Po Cuneese, Parco Naturale Alpi Marittime, Parco Naturale Alta Valle
Pesio e Tanaro, Polo Grafico, Provincia di Cuneo, Regione Piemonte, Residence Limone s.r.l., Riserva di Pesca Valle Pesio,
S.AV. Autolinee s.r.l., T.L.T. Telecupole s.p.a., D & D s.r.l. Terme di Vinadio, Terranostra, Terre di Emozioni snc., Tipografia

Tec, Turgranda srl/Blu Piemonte, Tavolera s.r.l. - Mondovicino; Confindustria Cuneo — Unione Industriale della Provincia; Val
B&B .

31
www.cuneoholiday.com

www.cuneoutdoor.it
www.festivalestivo.com




